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दो शब्द 


प्राणो के यमुनातट पर हृदयकुत्रज में प्राणेश्वर से गपचुप भाषा 
में स्वागत निवेदन को छब्दों में बाँधने का यह वाल-प्रयास कितना 
हास्यास्पद हैं । पर मन जो नहीं मानता। “उसे' अपनाकर, पाफर 
छोटा भी फैसे जा सकता हूँ, यद्यपि उस छल्िया को अपनाना और 
पाना आहो और असुओो में जीवन फो ड॒वाना हैं जौर, एफ़ बार जो 
इस कूचे में आ गया वह लास करने पर भी छोट नहीं सकता, जा 
नही समता, पलला छुटा नहीं सकता । ऐसी है उसकी पकड़ । हाँ, ऐसी 
हैं उसफी पकड़ | 

महा भी क्‍या जाय, किससे कहा जाय और फैसे कहा जाय ? “वहाँ 
पया नहीं जानता ? रूव कुछ तो जानता हूँ पर कितना भोलाभाला 
'झनजान' बना हुआ है ' बंसेकसे है उसके नसरे | साफ छिपता भी 
नहीं, सामने आता भी नहीं । निराश होकर, थक कर छोटने की बला 
में राहु रोके सटा हूँ, पीछा बीजिए तो फिर न जानें परह्टाँ गायब, गुम, 
एहदम गूम । यह ऑसमिचोनी, छूपाँह की क्रीदा जीवन भर चलती 
रहेंगी, भननी ही रहेगी ओर ऐसा लगता है, जीवन के अन्तिम छक्षणों में 
भी उपक़ी यह घरारत बन्द न होगी ! सिनना निठुर, उ्रितना उठोर, 
परनु साथ हो गितना सदय, कितना पोमछ, क्तिना प्रेमिल ! 

ओर उसके प्यार वा कही कोर छोर भी हैं ? रूप कौर रस या, 
शोभा और एवि भा जाठ विष्ठाये यह 'शितरी' जोट में से दिस जदा के 
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दो शब्द 


प्राणो के यमुनातठ पर हृदयझुबूज में प्राणेश्वर से गृुपचुप भाषा 
में स्वगत निवेदन को दाब्दों में बॉपने फा यह बाल-प्रयास कितना 
हास्यास्पद हैं । पर मन जो नहीं मानता। '“उने' अपनाकर, पाकर 
छोटा भी फैसे जा सकता है, यद्यपि उस छल्िया को अपनाना और 
पाना आहो और जअसुओ में जीवन फो उझुवाना है जौर, एक बार जो 
एस फूचे में जा गया वह छाख करने पर भो छोट नहीं सकता, जा 
नही सबता, पल्छा छुडा नहीं सकता । ऐसी है उसकी पकड । हाँ, ऐसी 
है उसकी पकड़ । 

महा भी बया जाय, किससे वह् जाय और पैसे वहा जाय ? “वह 
पया नहीं जानता ? रब कुछ तो जानता हूँ पर कितना भोलाभाला 
'अनजान' बना हुआ हूँ । वंसेलमसे है उसके नखने | साफ छिपत्ता भी 
नही, सामने जाता भी नहीं । निराश होवर, थक फर छोटने मो बेटा 
में राहु रोके सादा हूँ, पीछा बीजिए तो फिर न जाने कहाँ गायब, गुम, 
एयदम गुम । यह ऑसमिचोनी, छूप्ठीह को श्रीटा जीवन भर चडती 
रहेगी, घलती पी स्हेगी और ऐसा रगता हैं, जोयन मे अन्तिम छषणों में 
भी उसी यह शरारत बन्द न होगी । वितना निदुर, तितना बठोर, 
परन्तु साप हो कितना सदय, तिना गोसल, णशिलना प्लेंमिल ! 

और 'उसये प्यार या मही शोर छोर भी है २ रूप बोर रस मा, 
घोभा और एवि था जार बिाये वह 'शिगरी' बओोट में से फिस अदा के 


( २) 


साथ अपना 'शिकार' किया करता है ! जब तक आप उसकी पकड में 
नही आये, नाना प्रकार की मनृहारे, नाना प्रकार की आरजू-मिन्नतें, पैरो 
पडता है, सर पटकता है, रोता और गिडगिडाता है, क्या-क्या नाटक 
नही रचता ? परन्तु कैसा अचरज है कि एक बार उधर मूडिये, उसे 
पकडने और पाने का इरादा कीजिये कि वह छलिया खिसक जाता है 
और जनम-जनम तडपाता है, तडपने के लिए छोड देता है-ऐसे है 
उसके विचित्र खेल, ऐसी हैँ उसकी मधुमय विषमय छीला । उसके जाल 
में एक क्षण के लिए भी फेंसकर किर कभी कोई बाहर आ सका है, बच 
सका है ? ऐसा हैं उसका विकट स्वभ्रासी एकागी प्रेम । 

निश्चय ही यह प्रेम सवंथा एकागी ही है--अकेल। उसीका है, ऐसा 
ही मानना पडता हँ--प्रेमी भी वहीं, प्रेमास्पद भी वही और प्रेम भी 
वही । नाना छबियो में उसीकी छबि, उसीकी शोभा झलक रही है--और 
इस छबि का पान करने वाला भी तो चही है । दूसरा और है कौन ? 
स्वय पुष्प, स्वय मधु, स्वथं मघुप । सहसा विश्वास नही होता पर सत्य 
तो यही है । और जब 'पर्दा' खूलता है तो हँसी आती है अपने को 
“प्रेमी” मान कर, इतना मान-गुमान करते पर । ऐसी विवश घडियो का 
यह स्वगत चिन्तन, यह “सालिलॉकी” सर्वथा अपने लिए, अपने को 
ढाढस देने के लिए, अपने मन को बहलाने और सहलाने के लिए है । 
आपका भी दिल इससे कुछ बहल जाय, आप अपने दर्द भरे दिल को 
इससे कुछ सहला सके तो फिर वया पूछना । दुख और दर्द के तार सब 
हृदयो में समान रूप से बज रहे हे, कही मुखर, कही मौन । आपके हृदय 
का तार इस 'स्पश्श ' से कुछ 'झकार' ले सके तो यही समझूगा कि मेरे दु ख- 
दर्द में आपने हिस्सा बटाया । और सच पूछिये तो इसके अतिरिक्त 
साहित्य की कुछ और भी साथंकता हँ--ऐसा मानने को में तैयार नही । 


२/६ बेली रोड, पटना | 
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बंदों सब्बाहें राम के नाते 
विश्व छी विविध त्रिपमताप्पमा से एक परम रहस्य की 
खपटभुन लीला चरिता्थ हो रही हैं। जीवन के चढ़ाब 'ओऔर 
इतार में एक प्रचद्ध प्रवाह अवाद गति से चबहना चला जा 
रहा है। सुस लीए दु सर के सूल से चसनेवाली सस्तथांरा को 
बाय विपमता रपशे सऊ सही करे सकती । जीवन '्रीर मत्यु 
फो प्रेरित फ्रने बाली सानव-टदय की 'प्रन्तर््यानि को जगत 
फा निगल गपफार प्रभाछित नटी कर सकता | टल विविध- 
रस विग्य थी त्तह में एप दिव्य सनातन रस निरन्तर प्रवाहित 
शे गह्दा है, जहाँ जीयन पी जटिल्ता, विघमना सथा विरोध 


न 


(२) 


पहुँच नह्ठी पाते । हमारे क्रान्तदर्शी कवियों ने ज्ञान की इसी 
मृत्त आभ्यन्तरिक ज्योति, हृदय की अन्तधोरा तथा परदे के 
भीतर की उस अनुपम छवि के आलोक पर बेसुघ होकर प्राखों 
का रस लुटाया था। वाल्मीकि और व्यास ने, तुलसी तथा 
सूर ने, गेठे तथा होमर ने, शेक्सपियर तथा शेली ने, 
विश्व के सभी अमर कवियों ने भीतर” पैठकर रस” का 
पान किया था और इसी आनन्दोन्‍्माद के व्यतिरेक मे बेसुध 
हो, जीवन ओर मृत्यु के ऊपर उठकर आनन्द की वंशी फूकी 
थी | इस आनन्दप्रवाह की एक घूट से विश्व की आतुर पिपासा 
शान्त हो गयी, इस अतुल छवि की एक मॉँकी से जगत्‌ की 
तूृषित आंखें जुडा गयीं । 

विश्व के इस विराट अभिनय का एक ही नायक है । जगत्‌ 
के इस नाना नाम और रूपों में एक ही नाम और एक ही रूप 
है। दुनिया के इन असीम स्वप्नों की तद्द में एक ही सत्य है, 
एक ही चिरन्‍्तन प्रवाह है। विश्व के यावत्‌ पदार्थ 'उसी' के 
स्पर्श के लिए व्याकुल हैं, लालायित हैं, और सभी वस्तुएँ 'डसी? 
एक परम वस्तु के साथ सम्बन्ध चरितार्थ कर रही हैं | विश्व 
को असत्य, मिथ्या, माया, प्रवचना, अविवेकादिपूर्ण मानकर 
इसके प्रति विरक्ति उत्पन्न करना सशयवाद (80678०0) ही 
के नाम से पुकारा जायगा। परमात्मा को विश्व की विविध 
लीलाओं से परे मानकर तथा इस जगत्‌ को परमात्मा से रह्दित 
मानकर ज्ञान और विवेक की शुब्क खोज मे जीवन भले ही खपा 


(9) 

दिया जाय परन्तु उस शुप्फता से मानब-छठय को रूचिर शान्ति 
आर 'अतुल 'प्रानन्द तथा उत्फुल्लता का आभास भी नही मिल 
सकता। भला घृणा, विरक्ति तथा उदासीनता क्रिससे करें ? 
इस मिख्या' जगन से ? अपना घर! छोड देने पर परमात्मा 

का घर कहा मिल सकता है ? क्या अपने ही घर को 'डइस' का 
घर बनाकर उसी फे दिव्य आलोक से अपन अन्यकारपृर्श 
अन्नस्वल को आलोफिन न कर लें ? विश्यनाटक के 'अधिनायऊ 
की निगल लीला से 'आँसें मुँद कर उसे! दम कहो देग्व 
सफने हैं ९ 

चराचर की सारी बस्तुएँ केन्द्रोन्मुख हो उसी 'एक' से लय 

होना चाहती ऐहैं, अपने अन्तर में उसी 'एक! के स्पर्श के लिए 
व्याकुल हैं। हमारे मनीपी, परिभू स्वयम्भू कवियों ने सूष्रि 
की हस 'व्यादुलता', इस 'पिपासा 'प्रास्तरिक क्षुघा को 
अपने भीवर अनुभव फिया आर सभी वस्तुझो में उसी, एक 
लीलामच ही 'प्रदूभुत अपार लील। देगयी। उनका जीवन 
साधना एपं चिस्तन की लीलाभूमि था। वे अपने भीतर विश्व 
को तथा विश्य के भीनर यपन को देस्यना जानते थे। इस 
रहस्य के गृल से असनेवाले सनातन सम्बन्ध ( लालायावं 
00ग्रावल ) फो उन्होंने भत्री भोति देगा, सना पीर हस 
लीलामाधुरी पर अपने को न्‍्योदावर फर दिया, '्रात्मविस्मृतत 
हो विराद निराकार में अपन माफार स्वरूप फी समस्त 
सीमाएरयो को लप कर दिया ! 
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जिस प्रकार इस विराट विश्व के रगमच का नायक एक 
सवेव्यापी परमात्मा है, उसी प्रकार रामायणरूपी नाटक के 
नायक भगवान रामचन्द्र हैं और जिस भाँति विश्व के यावत््‌ 
पदार्थ उसी 'एक' से अपना सम्बन्ध चरिताथ कर रहे हैं. उसी 
भाँति रासायण में आये हुए सभी पात्रों का सम्बन्ध किसी-न- 
किसी प्रकार रामचन्द्र से है। 'यतो वाचो निवतेन्ते अप्राप्य 
मनसा सह! कह कर कवि या भक्त को शान्ति नही मिलती, वह 
तो मन और बचन से अगम्य उस परस रूप को भी अपनी 
कल्पना से चित्रित कर ही डालता है और विश्व को इस रूप 
की सुषमा में अपार शान्ति तथा अतुल आनन्द मिलता है। 
विश्व अपनी सुन्दरता के कारण आकर्षक नहीं है प्रत्युत्‌ 
वह आकर्षक इसलिए है कि इसकी सुन्दरता में एक अव्यक्त 
परम रूप की सुन्दरता प्रतिभासित हो रही है, छलक रही है । 
इसकी क्षणभंगुरवा के परदे में अमरत्व की मधुर क्रीडा हो 
रही है ! एक बार परदा उठाइये--आओँखें अघा जार्येंगी उस 
छवि को देखकर ! घूघट का पट” खोज देने पर आकषेण की 
बारुणी किसे नहीं मोह लेती ! परदे तर की सुन्दरी को देख 
लेने पर विश्व की सारी शोभा फीकी म'लूम होने लगती है । 
जिन नथनों मे वह छवि! बसती है वहाँसे और छवि लज्जित 
तथा कुण्ठित हो सिहर-सिहर अपने वाणों को समेटने लगती 
है। उस मस्ती मे, उस उन्माद में जो आनन्द है, जो उल्लास 
है. उसे दुनिया क्या समझ सकती है ? एक बार उस 'रस' की 


( ५ ) 
एफ घूँठ पी लेने पर जन्मजन्मान्तर की खुसारी नहीं मिटती ! 
इसके बाद नीरस जैसी कोई चीज़ ही नहीं रह जाती--एक 
रस, एक राग, एक तान, एक रूप, एक अखसणएड दिव्य आनन्द 
का दिव्य उन्माद ' 
यह जगन मिश्या कैसे ? यह तो 'सियारामसय' है।यह 
एक 'आ्रप कथचिता है, एक 'शनन्त संगीत छू जिसका मंधुपान 
फरने ऊे लिए अपनी खुदी को गँवा देना होता है। इसकी कीमत 
चुकाने के लिये फ्रितने तैयार हैं? क्मपनी दुनिया मिटाकर, 
अपनी सीसामय परिधि की रेस्या जो सिटाकर इस विराट 
मिलन में उहाँ केबल 'सीताराम' ही हैं, सम्मिलित होने के 
लिए फ़िलने तैयार हूँ ? दद-दीवानी मीरा ने इस रस को पीया 
था, कप्ीर ने, सूर ने अं'र तुलसी ने पीया था ' मंसूर हल्‍लाज 
पीर इसा ने इस अमृत का पान किया था। निश्चय ही तुलसी 
का रख रो सधुर (। खुर की बहाशी मोर मीणा की आत्म- 
बिस्पति जनसाथारणश की पुच से बाहर की हैं, कबीर की 
फधाड़ासा पलमम्ती घान ही कठिन है, पर नुलसी फी सावना, 
नन्मयतला नेता प्रननति क्ञा हम सभी थोड़ा बहत समझे सफझनते 
हैं ध्यीर अपने जीवन को प्रेम, सोन्दर्य एप आनन्द के प्रवाह मे 
इस भांति परियालित कर सफ्ने हैं, इस 'राजमसार्ग' पर उतनी 
सयगता फ्रोर संस से चल्त सम्ने मैं कल सिरिस्य धारा निशिना 
त्वदा डुग परधस्नक्तायया बंदान्ल' भे संच्दद होने लगता ह। 
सूर हमें इल पाविंच आवार से बहुत शीघ्र ऊपर 


। हि। 


बन # 
ज्‌रे 

ट 

शा ए् 


2 4 


( ६ ) 


उठा कर उस परमात्मभाव में लय कर देते हैं, जहाँ अनल्त 
शीतलता और अमर शान्ति है परन्तु उस उनन्‍्माद को जीवन 
में सदा के लिए उतारना कठिन है। पर तुलसीदास हमारे 
हृदय को धीरे-धीरे उदार और उन्नत बनाते हुए “रस” के उस 
मद्दासागर मे हमारे छुद्र विन्दु को सदा के लिए लय कर देते 
हैं-जहाँ से लौटने की कोई कल्पना तक नहीं कर सकता--जहाॉ 
हमारा स्वाथ” विश्व के कस-कण में बिखर जाता है और 
सत्र उसी एक रूप की अपार शोभा देख हम आनन्‍्दजनित 
उन्माद में गा उठते हैं-- 


“बन्दों सर्बाहें राम के नाते! 





मेरे जनम-मरणज़ के साथीं / 


मु कहो था शाक्ते यह सोजे! गुटाजु की, 
कऋय सेजे शमझए त ने ही परवाना दर दिया। 
इसमें शलने पी लालसा पर्टा थी ! शो दीपक, वे ने टी एलवर 
मुझे परयाना छसा दिया ! 
इस लुपा-छिपी से, इस धृष छोह में, क्यो मायावी * तो चतुर 


«० ३७ 


फिलाठी भरे प्रा्णों परे साथ केसेनेस सेल स्ेला करते हो ! 


रा 


यह सुम्झारी ललित लीला, यह सुस्हारी मोहनी माया मुझे 
एक काग्प भी विराम नहीं लेने देती | आते हो, अचानझ, चुप- 
घाप, मीरव निशीय मे परे पी चाप छुपे, पजनी फी स्मझुम 


( १० ) 


रे मन रे प्राण | हृदय | नयन | पीओ, पीओ, इस अमत- 
सिन्धु में डूबो, ड्ब जाओ ऐ हृदय ' ऐ आँखें ! अपने स्वामी फो 
देखो | देखते-देखते ऐसा देख लो कि फिर कुछ देखने को रहे 
ही नहीं | जन्म-ज न्‍म की साध | आज अपना भाग्य सराहो, 
आज प्रभु के चरणतल में लोटो |! आज तुम धन्य हो गयी ! 
ओ मेरे प्राणों की चिर विकल प्यास ! तुम्ही तो हूढ़ लायी 
हो इस अपरूप रूप को, इस मधुर मनोहर श्यामसुन्दर को! 
अह्दा | प्रभु के चरणनख की विद्य त-्यूति ने मेरे अन्तस को 
आलोकित कर दिया है, जगसमग कर दिया है! यह प्रकाश | 
यह शोभा ” यह आनन्द ! 

प्रभो ! मैं यह क्‍या देख रहा हूँ ? क्‍या मैं यह स्वप्न देख 
रहा हूँ, क्या यह कल्पना का लोक है ? प्यारे, मेरे जीवनधन 
आज तो तुम संसार से भी अधिक स्पष्ट प्रत्यक्ष हो रहे हो; 
संसार तो मानो तुम्द्दारे आलोक में विस्मित, तुम्दारे रूप पर 
विमुग्ध तुम्हारे चरणों के नीचे ज्ञोट रद्दा है। संसार के सस्तक 
पर चरण रखकर तुम आये द्वो देव! और मुमे भी अपनी 
गोद में ऊपर उठा रहे हो । मुझे भी उठा लोगे अभु | अरे ! 
इस संसार की क्या हस्ती कि मुझे छू भी सके ! में तो हरि की 
गोद में हूँ, हरि ने मुझे अपने हृदय में छिपा रखा है। में अपनी 
दयासयो जननी माँ कृष्ण की गोद मे हूँ। वही मेरा स्वासी, 
बही मेरी माँ। ससार की याद ही इस समय क्यों आवे ? 
श्री हरि. शरण सम ! 


( ११ ) 
हवाले करे जिस्मो-जो! किसी के 
हुए फारिंग हैं शादी दम-बठम है। 
प्रात्मसमर्म्श फरके पिल्दुल निश्चिन्त हो गये। शत्र तो हर 
समय बाननद ही आनन्द दे । 
अरे | एक कण भी तो नही हुआ आर '्ो छलिया ' शो 
कपट | फिर वही लुफा-छिपी ! चहद्दी धृप-दोंह' अभी 
भर 'ओण देख ही कहों पाया था हरे! पूरा एक कण भी 
नहीं वीतने पाया आर तुम्हारी छवि मिलमिल-मिलमिल सी 
होकर पता नहीं, कहों किस 'मह्ृण्य में छिप गयी! प्रभो! 
इतनी दया कर जब 'पआये ही तो एक क्षण ओर ठहर 
जाने में क्या लगता । मे तो तुम्हारा ही चन्‍्दी हूँ, इतना क्‍यों 
भरमा रहे हो? अधिक नहीं, चस एक वार भर 'मंस देख 
लेता, एक क्षण मुम्हारे रुप का निरग्य पाता, एक चार तुम्हार 
परम पायन चरणों को 'तपने भूस्ये-प्यासल प्राणं। से सस्पर्श कर 
पाता ! यह तुम्हारी फैसी निः्द्धर लीला है. 'प्रो भेरे जन्म-जन्म 
के प्यार साथी ! 
आर नुम तो मेंगे जन्म मरण के साथी हो देव ' ससार से 
जब फोर भी 'अपना' नहीं होता नव भी तुम मेरा 'अपना-एफमात्र 
व्यूपसा' घनकर, सदा-सरे व साथ बने रहते हो सच कोई सुमेः 
गोद दे पर तुम मुमे केसे छाडागे ? फिनने इस दंदय के प्रागन 
झाय॑ प्रार चल गये. 'पाज उनकी घृमिल छाया भी नहीं हैं । 


्. 


मे 
मूल से मोह आार प्रासाछ स पउनन्‍्ट हो प्पने आशा फा 


( १४ ) 
क्या हर समय मैं अपने हरि की गोद में नहीं हूँ ! उसी का 
सिरजा हुआ, उसी का भेजा हुआ, उसी की विश्व-गोद में 
मैं स्वच्छन्द, निश्चिन्‍्त, निर्भय, निह्वन्ठ, अलमस्त विचर रहा 
हूँ। फिर भी मन में इतनी बेचैनी क्‍यों है ? क्‍यों डससे रो-रो 
कर प्रा बार-बार यही भीख मॉग रहे हैं ?-. 
तनिक हरि चितवो हमरी ओर ] 
हम चिठवत तुम चितवत नहीं, दिल के बडे कझोर | 





टली? 
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जे किग्या परण बने सुर्गते रे पिय मह ३ 

हमे जन जग में रे, एरि को भूलत नाहि ॥ 
विवाहिता र्दी मायके से रहते एण जिस प्रसार मन, चिन 
चोर प्राग से पपने पति जा ही स्मरण करती रहती है उसी 
प्रशार एस संसार में रहते हए भी हम अपने प्रास्पाराम 
जीवन-वस हरि का ही स्मरण मरते रशे--पही सभी रस 
आर समस्त पर्मप्रस्थों फे उपदेश या सारतन्ब ट । जीय रो 


( १६ ) 


यही साधना है| मनुष्य का यही परम कतेव्य, सर्वोत्तम धर्म 
है। मन को हरि मे डालकर मस्त हो जाना ही आनन्द की 
चरम अवस्था है। जप, तप, पूजा, पाठ, तीथ, ब्रत, सेवा, 
दान, सत्संग, सदाचार सभी प्रकार के सत्कर्मों का फल दे 
श्री वासुदेव का अखण्ड स्मरण | यह स्मरस ही भगवान के 
धरणों मे सच्ची प्रणति है, यह स्मरण ही सवोत्मसमर्पण की 
सश्चो अभिव्यक्ति है। घनीभूत अखरड स्मरण की इँसती हुई 
ज्योति का नाम है 'लौ!। साधना का ग्रास है स्मरण और 
लो! है स्मरण की आत्मा । 

(लो? का साधारण अथ है दीपक का जलता हुआ प्रकाश | 
दीये मे तेल भर दिया जाता है, बत्ती डाल दी जाती है और 
सलाई से उसे एक बार जला देते हैं। फिर जब तक तेल दीये 
में है, बत्तो बनी हुई हे ओर घाहर के आँधी-तूफान से बह 
सुरक्षित है तब तक वहों प्रकाश बना रहेगा, लौ जलती रहेगी। 
ध्याल इस बात का रखना होगा कि तेल सम्राप्त न होने पावे, 
वत्ती बुमने न पावें। और जहाँ अखर्ड दीप की बात है वहाँ 
तो सतत सावधान रहना ही पडेगा । एक क्षण की विस्मृति में 
दोपक के बुझ जाने और घोर अन्धकार के घिर आने की 
आशंका है। 

ठोक यद्दी बात अन्तर की क्रो! के सम्बन्ध सें है। वहाँ 
भी सतत सावधान रहना पडता है। एक पलत्न के लिए भी वृत्ति 
वहिसु ख हुई नहीं कि सब कुछ मिटा । मन, प्राण, चित्त, बुद्धि, 


( *£<« ) 
आत्मा सभी श्रीहरि के चरणों से करते हुए मकरन्द का पान 
फरते रहे। वहीं उस परम दिव्य स्पर्ण की पावन अनुभनि से 
बेसुध बने रह । बाहर जाते का व्यान भी न रहे, बाहर ऊे 
किसी भी पदार्थ के 'पस्तित्व का भान भी न हो। फोड़ रूप 
ऑग्पो फो लुभा न सफ्रे । कोई शब्द कानों को मोह ने सके। 
स्मृति सदा हरि के चरणों को छूती रहे। प्राण सदा प्रसु के 
पाद-प्मों से प्रशिपात करते रहे । यहीं प्रसण्ड ज्ञागरश # । 
₹समा पाये मानसरोबर ताल ठलेया कये ठोले ? 
मन मस्त हुआ तमर यो वोले १ 

वहा झे प्रानन्द ओर शोभा का वर्गून कैस फिया जाय ? 
वहा की तो चर्चा भी नहीं टो सकती। बात चलने ही जी 
थहराने लगता है। जिसने एफवार भी उस रस का 'आआस्ब्ादन 
किया * उसके लिये फिर वहाँ से हटना कठिन ही नहीं अपितु 
अमसम्भव ई । 

सच्चे प्रेसी फे प्रियतम का स्मरगा करना नहीं पडता । 
जप गया गंरश फरतना पहता #, नब् तक स्मरूग खीर 
पिस्सरण झा युद जारी है; तब नक तो दिस से प्र बा, 
परियय भी नही 7 या एसा ही सानसा चाहिये । पत्नी पनि फल 
नाम को साखा नहों जपर्ती। सष्ट ऐकाल्ल में आंसे सुंद्र झर, 
खासन सारवर, प्राशायांतर खाडि छान पदि »े ध्यान से रच 


चने 


चृ 


नहा जाती | बद सच झाममी से छुट्टी लझर सम्सग या सेबन, 


तीपी $ पूमता, दास पुर ररसा आाड़ि में झपरने जीवन मो 


हु 


( १८ ) 


इसलिये नहीं लगाती कि इनके फलस्वरूप उसे अपने पति का 
स्मरण ध्यान होगा | वैसा करना उसके लिए अस्वाभाविक 
होगा । ऐसा करके वह स्वयं अपनी दृष्टि में तथा लोगों की 
इृष्टि में उपहासास्पद वनेगी। वह ऐसा करने द्वी क्‍यों जायगी.* 
अपने प्राणप्यारे प्रीतम के स्मरण के लिए भला योग, जप, 
तप, ध्यान और एकान्त की आवश्यकता ही क्‍या है? वह 
स्मरण स्मरण नहीं जो करने से हो। वह ध्यान ध्यान नहीं 
जिसमें डूबने के लिए घोर परिश्रम और कठिन प्रयत्न करना 
यद़े । वह प्रेस प्रेम नहीं जिसमें प्रेमास्पद की सहज स्मृति न 
हो । वह्‌ प्यार प्यार नहीं जो बिना बुलाये, अपने आप ही 
उमड्-घुमड़ कर हमारे हृदय के ऑगन में न बरसे । 
बिरह जगावे दरद को, दरद जगावे जीव) 
जीव जगा सुरत को, पंच पुकारे पीव 0 

रोम-रोम सें प्रियतम की पुकार है। रोम-रोम उसकी प्यार 
भरी स्म्रति में पगे हुए हैं। और कोई वस्तु है ही नहीं जो चित्त 
को एक क्षण के लिए भी अपनी ओर ओआऊकृष्ट कर सके। पति- 
'पल प्यारे की स्मृति एक अजीब अदा के साथ आ-आकर 
प्राणों को नहला जाती है, सराबोर कर जाती है। ध्यान जमाने 
के लिये त्राटक आदि मुद्राओं का सहारा नहीं लेना पड़ता और 
न आंखें ही बन्द करनी पड़ती हैं। उनके नूपुरो की ध्वनि 
सुनने के लिए कान मूँदने नहीं पड़ते ओर न पहाड़ की खोह्‌ 
में जाकर एकान्त वास की द्वी आवश्यकता है, यहाँ तो-- 


( १६ ) 
कस न मुद्दों छान न सका, तनेरऊ काठ नह १ 
से नेन पदिचानों हक हम, सुन्दर रूप निदापे ५ 

गुली आँखों प्यपन ग्राशेम्वर को देखें तभी नो देखना है । 
खुले कान उनकी दंशी 'झ्रोर नूपुर की ध्वनि सुन सकुं तभी 
तो सुनना है। सारे रूप, विश्व के विधिध रूप उस एक 'अपरूप 
रूप में पलट जायें, जगत फा सारा फोलाहल, दाहाफार फोर 
चीत्कार भुरली फही मधुर ध्वनि शोफर हमार कानो में समा 
जाय; जो फुट सन्‌, देगों , स्पश करें सभी से प्राण-बल्लभ का 
भीन निमन्च्ण' स्पष्ट देस-गुन पड़े सब तो सममना चाहिए 
फि उनके प्रेम का 'प्रास्यादन हमारे प्रा से किया ४ । नहीं 
तो, सय बंद फोरा रठयोग ही टै 

एक ज्षणा के लिए भी जिसे हरि का स्पर्श मल गया वह 
उस रस फो पूरा पिय घिना रह पैसे सता है) चहों तो पय- 
पंग पर एड अद्धत पराजप ण चलात प्रारों को किसी अपने की 
ओर स्पचि लिये जा रहादे। और इस मार्ग मे चलते हर 
एफ विचित्र उल्लास संगी बना रहता है। वहाँ मिलन 'पौर 
पिरार का पदूनत सम्मिलण है। बहा अ्रसगढ मिलन ए्नें 
धागरशा विरह यी चवस्था | यो मिलन और विरष्ट दोनों 
हे गिले।श उस स्थिति 
गति है ही नदी । दरों भाय 
मोसएत यावरश ] पथ 


फाम, शोध, लाभ पप्राद्धि को 
साहिनी नहीं चननी । यहां 


5 पु  + के / 


णोम 
पी देरीशी समार यी सारी पुद्धि 
में पशे के है और एसीलिये संसार की मिसी भी बस्स 


( २२ ) 


करना प्रेम-साधना की एक छिपी हुई साध है। और वहाँ तो 
प्रियतम की ओर से प्रेम की अखर्ड वर्षा द्ोतो रहती है जिसमें 
प्रेमी के प्राण सदा नह्यते रहते हैं । यहद्दी बेखुदी की हालत है) 
हमन हैं इश्क मस्ताना, हमन को होशियारी क्या १ 
रहें आजाद या जग से, दमन दुनिया से यारी क्या ६ 
जे बिछुड़े हैं पियारे से, भठकते दरबदर फिरते। 
हमारा यार है हम में, हमन को इन्तजारी क्‍या £६ 
हृदय-देश में छिपा हुआ वह हमारा यार कितनी दूर स्वथा 
अपरिचित-सा था। अन्तर का पट हटा और वह” सामने 
आया। ओर सामने आने पर, 
ऐसे पिये जान न दीजे हो। 
चलो री सखी । मिलि राखिये नेननि रस पीजे हो ॥ 
युग-युग से, जन्म-जन्म से जिस ग्राणाराध्य की खोज सें 
मेरी आत्मा एक शरीर से दूसरे शरीर में, एक रूप से दूसरे रूप 
में, एक नाम से दूसरे नाम में ढलती आयी है उस परम प्रियतम 
को पाकर अब क्यों छोड़ना ? आओ, उसे सदा के लिये प्रायों 
में छिपा लें ओर आँखों को कोठरी में पुतली का पर्लग बिछा 
कर ओर बाहर से पलकों की चिक डाल कर उसके रस को 
पीते रहें | इसके आगे अब करना ही क्या रद्दा ? 


"जा 


है पिय का पंथ निंसला 


59687 [0 पीजा धीदत 6 वि ॥6॥75 छग्0े 

6फ॥770 छा ह]0775 दवा 7700[-- 

एी०0ला ३35 46 एणशा फेैटश)ए, 

खैजते गला धीजा ॥97005 हशते [९९६, 

“--7 दशग छठ ठग, 

ऐस परियस से ते यह अपरिचय' ही अच्छा ! तम अपनी 
महा महिसा के साोरबव में विराजमान थे, भे 'प्रपन सन्द हद्ृत्य 
पो लेरर गन पे एक कोने से पला एुपा था। तुम फल 
पनीए 'पण्यग छोर जाने फ्या-फ्या बसे हरए तीनों भुवन 
चर चोददों लोफ तथा इससे भी परे जो देश है, वाल ०े उन्‍्म 


न. 


फ पूथ जा पाल था पीर फाठा की ए॒ति फे परे सो फाल रहेगा, 


( २२ ) 


फरना प्रेम-साधना की एक छिपी हुईं साध है। और वह्दों तो 
प्रियतम की ओर से प्रेम की अखण्ड वर्षा होतो रहती है जिसमें 
प्रेमी के प्राण सदा नहाते रहते हैं | यही बेखुदी की द्वालत है । 
हमन हैं इश्क मस्ताना, हमन को होशियारी क्या १ 
रहें आजाद या जग से, €मन दुनिया से यारी क्या ६ 
जे बिछुडे हैं पियारे से, भठकते दरबदर फिरते। 
हमारा यार है हम में, हमन को इन्तजारी क्या ३ 
हृदय-देश में छिपा हुआ वह हमारा यार कितनी दूर सवंथा 
अपरिचित-सा था। अन्तर का पट हटा और “वह” सामने 
आया। ओर सामने आने पर, 
ऐसे पिये जान न दीजे हो। 
चलो री सखी । मिलि राखिये नेर्ननि रस पीजे हो ॥ 
युग-युग से, जन्म-जन्म से जिस प्राणाराध्य की खोज में 
मेरी आत्मा एक शरीर से दूसरे शरीर में, एक रूप से दूसरे रूप 
में, एक नाम से दूसरे नाम में ढलती आयी है उस परम प्रियतम 
को पाकर अब क्यों छोड़ना ? आओ, उसे सदा के लिये प्राणों 
में छिपा लें और आँखों को कोठरी में पुतली का पर्॑ग बिछा 
फर ओर बाहर से पलकों की चिक डाल कर उसके रस को 
पीते रहें | इसके आगे अब करना ही क्‍या रहा ? 


यह 


है पिय का पंथ निराला 
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ऐसे परिचय से तो वह “अपरिचय' द्वी अच्छा ! तुम अपनी 
महा महिमा के गौरव में विराजमान थे, में अपने तुच्छ छ्षुद्वत्व 
को लेकर जगत्‌ के एक कोने में पढ़ा हुआ था। तुम 'अकल 
अनीह अव्यक्त और जाने क्या-क्या बने हुए तीनों भुवन 
ओर चोदहों लोक तथा इससे भी परे जो देश है, काल के जन्म 
के पूर्व जो काल था और काल की इति के परे जो काल रहेगा, 


( २६ ) 


धूमिल ही गयी, भूल गयी | इसके बाद की कथा बहुत छ्वी करुस 
ओर मर्मस्पर्शी है। उसके दाग अब भी हृदय पर बने हुए हैं, 
वे धब्बे अब तक नहीं घुले । कहद्ॉ-क्दों उलमका, कहाँ-कहाँ 
अटका । कहीं रूप में भरमा, तो कहीं स्पशे की व्याकुलता 
प्र।णों को, मन, चित्त, बुद्धि को विमूढ कर गयी | कहीं उलमी 
हुई अलकों में मन उलमा तो कहीं अमिय दलाहल मद भरे 
नयनों के तीखे नुकीले बाणों में प्राण निंधे! वह फिसलन [ 
वह आत्म-विस्मृति ” उसकी स्मृतिसान्र से अन्तस्तल में शव- 
शत्त वृश्चिक दंशन होने लगता है ओर बार-बार “मनुष्य को 
कृतघ्नता” का स्मरण कर हृदय कॉप उठता है! 

मैं खूब निश्चिन्त था। सोचता था तुम असीम, अनन्त, 
सद्दान्‌, विराद हो, सु छुद्गातिक्॒द्र की खबर तुम रक्खो, यह 
कब सम्भव था ! परन्तु अब यहद्द क्या देख रह्दा हूँ। अवाक हूँ 
तुम्दारी कुशलता पर । तुम्हारी नजर बचा क९, छिप कर में 
तुम्हारों बगल-से निकल जाना चाहता था। असंख्य प्राणियों 
में मुक एक छोटे-से जीव के लिये तुमको अवकाश इतना कहाँ 
कि मेरी सारी बातें जान सको, सबका लेखा-हिसाबव रख 
सको। परन्तु हाय, हाय, यह क्‍या हुआ ) बिना बुलाये 
अचानक, अनायास, ह॒ठात्‌ तुम आकर मेरे जीवन-पथ में 
खड़े द्वो गये | हरे राम रास, तुम कहीं भी सुके चुपचाप शान्ति 
_ से रहने नहीं दोगे ! यह तुम्दारी केसी साया है, बेसे खेल हैं ! 
तुम मुमे मेरी अपनी इच्छा के अन्लुसार स्वतन्त्र चलने क्यों 


( २७ ) 


नहीं देते ! जिस दिशा में बढ़ना चाहता हूँ तुम आगे राह रोके 
खड़े हो । तुम मुझे! कहोँ ले चलना चाहते हो बोलो न 
तुम्हरा मूक्त सकेत मैं क्या समझ ? मुझे क्यो परेशान कर रहे 
हो? बार-बार वही शरारत | मुझेम चलने न दो अपने आप 
जहाँ और जैसे में चलना चाहेूँ। परन्तु तुम तो एक अजीव 
हटठी निकले । वताओ तो क्या यद्दी तुम्हारी माया है ? मेरा 
पिण्ड छोड़ क्‍ये। नहीं देते ? छ्ूबता हूँ दवसे दो, विष खाकर 
मरता हूँ सरने दो ! में तुम्दें छोडना चाहता हैँ पर तुम नहीं 
छोडते ! 
में हैं' मोह नगर का पदछी, 'उस पथ! का रहस्य क्या जानु ४ ६ 

ओर इस वार का तुम्हारा रूप! क्या कहेँ, केसे कहेँ 
तुम्दारे वे आश्वासन के चचन ! ओ भोले प्राणी ! रूप की ही 
तेरी प्यास है न ? लो सेरा रूप देखो--फिर कुछ देखना न रह 
जाय ! रस के लिये ह्वी तड़प रहे हो न ? लो मेरा यह अम्रृत- 
रस पियो जिसे पीकर फिर पीने की कोई वासना न रह जाय | 
तुम्दारे अन्न-अक् फ्रिसो सुकोसल, सुस्निग्ध स्पश के लिये दी 
व्याकुल हैं न ? लो सेरा यह शीतल स्पर्श, सेरे अक्ल का स्पशे, 
जिसकी कोमलता कहीं है ही नहीं। यह रूप, ऐसा रस, ओर 
इतना प्यारा स्पश तुम्हें कहाँ सिलेगा ! मेरे ही रूप, रस, गन्ध, 
स्पर्श और शब्द के एक कण मात्र से जगत्‌ का समस्त सौन्द्य, 
समस्त माधुय, समस्त लावण्य और समस्त स्निग्बवा अपना 
नास साथक कर रही है। उनकी वंसी डाल कर में तुम्दें अपनी 


६ हैक .) 


धूमिल हो गयी, भूल गयी | इसके बाद की कथा बहुत द्वी करुस 
ओर मर्मस्पर्शी है। उसके दाग अब भी हृदय पर बने हुए हैं, 
वे धव्बे अब तक नहीं घुले । कहॉ-कहाँ उलमा, कहॉ-कहॉ 
अटका । कहीं रूप में भरमा, तो कहीं स्पशे की ज्याकुलता 
प्र।णों को, मन, चित्त, बुद्धि को विसूढ़ कर गयी ! कहीं उलमी 
हुईं अलकों में मन उलमा तो कही अमिय इलाहल सद भरे 
नयनों के तीखे नुकीले बाणों में प्राण बिंधे! वह फिसलन | 
वह आत्म-विस्मृति | उसकी स्मृतिमात्र से अन्तस्तल में शत- 
शत वृश्चिक दंशन होने लगता है और बार-बार “मनुष्य को 
कृतध्नता? का स्मरण कर हृदय कॉप उठता है! 

मैं खूब निश्चिन्त था। सोचता था तुम असीम, अनन्व, 
सहान्‌, विराट्‌ हो; मुझ छुद्वातिछ्षुद्र की खबर तुम रक्‍्खो, यह 
कब सम्भव था ! परन्तु अब यह क्या देख रहा हैँ। अवाक हूँ 
तुम्हारी कुशलता पर | तुम्हारी नजर बचा कर, छिप कर में 
तुम्दारी बगल-से निकल जाना चाहता था। असंख्य प्राणियों 
में मुक एक छोटे-से जीव के लिये तुमको अवकाश इतना कहाँ 
कि मेरी सारी बातें जान सको, सबका लेखा-हिसाव रख 
सको। परन्तु हाय, हाय, यह क्‍या हुआ ? बिना बुलाये 
अचानक, अनायास, हृठात्‌ तुम आकर मेरे जीवन-पथ में 
खड़े हो गये | हरे राम राम, तुम कहीं भी मुझे चुपचाप शान्ति 
_ से रहने नहीं दोगे १ यह तुम्हारी बैसी माया है, वैसे खेल हैं ! 
ठुम मुझे मेरी अपनी इच्छा के अनुसार स्वतन्त्र चलने क्यों 
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नहीं देते ! जिस दिशा में बढ़ना चाहता हूँ तुम आगे राह रोके 
खड़े हो | तुम मुमे! कद्दों ले चलना चादइते दो वोलो न | 
तुम्द्रा मूक्त सकेत मैं क्या समझेूँ ? मुझे क्यो परेशान कर रहे 
हो ) बार-बार वही शरारत | मुझे चलने न दो अपने आप 
जहाँ ओर जैसे में चलना चाहेूँ। परन्तु तुम तो एक अजीव 
हठी निकले । वताओ तो क्या यही तुम्दारी साया है ? मेरा 
पिण्ड छोड़ क्‍ये। नहीं देते ? ड्डूबता हूँ डूबने दो, विष खाकर 
मरता हूँ मरने दो ! में तुम्हें छोड़ना चाहता हूँ पर तुम नहीं 
छोड़ते । 
में हैं! मोह नगर का पछी, 'उस पथ! का रहस्य क्या जानू * ६ 

ओर इस वार का तुम्द्ारा रूप क्या कहेँ, केसे कहूँ 
तुम्दारे वे आश्वासन के वचन ' 'ओ भोले श्राणी ! रूप की ही 
तेरी प्यास है न ? लो मेरा रूप देखो--फिर कुछ देखना न रह 
जाय ! रस के लिये हो तड़प रहे हो न १ लो मेरा यह अमृत्त- 
रस पियो जिसे पीकर फिर पीने की कोई वासना न रह जाय। 
तुम्दारे अद्न-अक्ल क्रिसो सुकोसल, सुस्निग्ध स्पश के लिये द्वी 
व्याकुल हैं न ? लो मेरा यह शीतल स्परश, भेरे अड्ड का स्पशे, 
जिसकी कोमलता कहीं है ही नहीं । यह रूप, ऐसा रस, ओर 
इतना प्यारा स्पशे तुम्हें कहों मिलेगा ! मेरे ही रूप, रस, गन्ध, 
स्पशे और शब्द के एक कण सात्र से जगत्‌ का समस्त सौन्दर्य, 
समस्त साधु, समस्त लावण्य और समस्त स्निग्धघता अपना 
नाम साथ्थक कर रही है। उनकी वंसी डाल कर मैं तुम्हें अपनी 
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ओर खीचना चाहता हैँ, अपने में एक करः लेना चाहता हैँ । 
सुम मेरी विकलता,को सममम नहीं पाते इसीलिये तो जगत के 
इस लुभावने रूप, रस और स्पश में ही उलम रहे हो । तुम 
मेरे बिना रह सकते हो, परन्तु मैं तुम्हारे बिना कैसे रहेँ ? 

शर्म से मेरा सिर भुक गया | यह कितना “अपना! है ! मैं 
उसे छोड देता हूँ पर वह मुके एक क्षण के लिये भी नही 
छोड़ता, एक घडी के लिये भी अपने से अलग नहीं रखना 
चाहता ! मेरे गोपनीय अन्तस्तल के भीतर जो कुछ भी है--एक 
एक क्षण का सब कुछ इसे ज्ञात है ! सारी बातें सदा देखता 
रहता है। फिर भी, मुझे पथ-अ्रष्ट देखते हुए भी, सदा अप- 
नाने के लिए ही भुजाएँ फैलाये हुए हैं, छाती खोले हुए हैं। 
कितना प्रौढ, एकांगी ओर प्रगल्भ है इसका प्रेम जो बार-बार 
मेरा तिरस्कार और उपेक्षा पाकर भी मेरे प्यार की याचना 
करता रहता है। बार-बार मेरे द्वार पर प्रेम की भीख मॉगने 
आता है और न पाकर भी निराश नहीं होता; मेरी सारी 
तुच्छता को प्रशय का मान! समभकर भेरी मनुद्दारें करता 
रहता है। 

लज्जा और शर्म के मारे मेरा सिर कका हुआ था। भुकी 
हुई पलकों की ओट में एक बार तुम्हारी ओर मॉका भर था। 
गुलाब की कोमल पंखडी के समान, बाल रवि की अरुण 
लालिमा के समान दो प्यारे-प्यारे त्रिभुवन मोहन चरण ! नखों 
से सुस्निग्ध ज्योत्स्ता की विव्य वारा छूट रही थी ! पीताम्बर 


है 
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एडी को चूम रहा| था | कमलदल से जैसे सुन्दर रेशे ओ 
पंक्तियों होती हैं, चरणों के अग्न भाग में, दो अंगुलियों के वी: 
कैसी ही कोमल रेखाएँ थीं। दृष्टि गडी सो गडी ह्वी रही | लाउ 
शर्म छोड़कर कितनी देर तक में एक टक देखता रह गया--उ 
प्राण के धन के समान--चरणों को,-सो याद नहीं है पर- 
जब होश में आया तो देखता क्या हें कि हृदय के कमल-को 
से वे ही दोनों चरण विराजमान हैं! 
मन, इस बार, अनायास द्वी इस साथावी के जाल मे 
फेंसा । बसी लगाकर वह मेरे हृदय को फेंसाना चाहता थ 
चरणों की ओर दृष्टि गयी नहीं कि लोक-परलोक की सा 
कंड़ियों पटापट टूट गयीं ” एक बिचिन्न सी व्याकुलवा अ' 
लिये मेरे हृदय में भरकर वह छलिया जा छिपा, न जा 
कहों | रह-रहकर ग्राणों मे एक टीस-सी उठती, एक हूक- 
होती । सब कुछ उसके बिना व्यर्थ ओर सूना लगने लग 
मन सें वार-बार यही आता है कि वह अकारण प्रेमी कित 
उदार है जो मेरी भूलों और अपराधों पर प्यार का प 
डालकर अपनी ओर खींचना चाहता है और अपने ही : 
का जादू चलाकर वह मेरा प्रिय वन रहा है। काश “व 
पूर्णंत: अपना होता ! कितने प्यारे थे वे सुन्दर चरण ! कै 
लुभावना होगा उसका मुखमंडल ? क्‍यों न अच्छी तः 


देख द्वी लिया। लज्जा की वात क्या थी जब वह स्वर २ 
घर आया था ? 
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चैत्र की पूर्णिमा थी | मलय समीर के हिलोर से समस्त 
प्रकृति नव नव उल्लास से इठला रही थी। एक अनिर्वचनीय 
आनन्द प्राण-प्राण में किसी के साथ रस-मिलन के लिए प्रेरणा 
दे रहा था। नयी मंजरी, नये किसलय, नयी-नयी कुसुम- 
कलिकाएँ, उनकी शोभा और सु्गन्धि हृदय सें एक अपूर्ये 
उल्लास की वरंगें उठा रह्दी थी | जिधर भी दृष्टि जाती रूप ओर 
छवि की हवाट लगी हुई थी। प्रकृति अपने को सँभाल नहीं 
पाती थी। में बगीचे में, बाहर एक सीतलपाटी बिछाये सो 
रहा था। चम्पा-चमेली, मल्लिका-मालती, मौलश्री और 
हरसिगार, गुलाब और जूही की भीनी गन्ध से सारा 
उपवन ननन्‍्दन कानन हो रहा था । पास ही रजनीगन्धा की 
गन्ध बरबस मन को बेसेंभार कर रही थी। आकाश मे तारि- 
काएँ जगमगा रही थीं और चन्द्रमा का हृदय गुदगुदा रही 
थीं। में आधा सोया और आधा जाग रहद्दा था | आँखें बाहर 
से बन्द और भीतर खुली हुई थी। किसी “अपने”, सबसे 
अपने” के मिलन की लालसा प्राणों को विकल कर रही थी। 
हृदय में किसी अनदेखे का प्यार उमड़ रहा था | 

धीरे-धीरे समग्र चेतना केन्द्रीभूत होकर हृदय-सरोवर में 
नहाने लगी | फिर देखता क्या हैँ हरि ! यह तुम्हारी कैसी 
लीला है! बाहर का समस्त सौन्दये, समस्त श्वृज्ञर और 
शोभा, यह समस्त आ्ञाकाश और यह अमृत-वर्षिणी चन्द्र- 
ज्योत्ध्ना, ये असंख्य नक्षत्र, सभी लताएँ और बल्लरियाँ 


( १ ) 


अपनी मादक गन्धर को लिये हुए मेरे छद्य-देश में समा रही हैं, 
एक-एक कर नही, अनायास, अचानक सारा का सारा आलोक, 
सारी वनश्री मेरे हृदय-लोक में छा गयी। हृदय के विस्तार 
की कोई कल्पना नही को जा सकती | समस्त चर-अचर बडी 
खुशी से उसमें समा सकते थे, केलि-क्रीड़ा कर सकते थे ! फिर 
क्या सुनता हूँ--धीरे-घीरे कोई वंशी चजा रहा है. हृदय-कुझ्न के 
भीतर से । उसकी काया स्पष्ट नहीं दीख रही है परन्तु लवाओ 
ओर वल्लरियों के बीच-बीच से कभी-कभी कुछ किरण वाहर 
आ जाती हैं--बड़ी ही स्निग्ध, वडो ही मोहक। सारी प्रकृति 
में एक आनन्‍्द-स्रोत वह उठा। लता-वल्लरियाँ पुलकित हो 
उठीं। प्राणु-प्राण में, जीव-जीव के छदय-देश में वही तान-तर॑ग 
उद्देलित हो उठी। सभी के प्राण खिंच आये उस आकुल 
आहान के जादू-भरे स्वर में । सभी जह्दों के तहाँ रह गये । कोई 
भी अपने वश में नहीं था। ओर वह रसिक-शेखर कुल्न में 
छिपा-छिपा नयी-नयी तानें छेडकर चर-अचर सभी को खेल मे 
बुला रहा था ! सेंपेरा, जैसे सॉप को नचावे वही दशा थी। 
सभी नाच रहे थे उसके स्वर-संकेत पर और वह स्वयं सभी 
के साथ अपनी समस्त लीला को अनाबृत कर, सारे पर्दे हटा 
कर नाचने लगा ! उस समय लीला-विलास का उत्फुल्ल मधु 
सदिर का जो स्रोत उमडा उसमे सभी डूब गये | सभी के साथ 
वही एक ! वही एक परिधि मे भी सव के साथ नाच रहा है, 
वही एक केन्द्र में स्थित सब को नचा रहा है-- 


( र३२ ) 


अड्डनामइनामन्तेरे माधवों * 
माधव माधव चान्तेरेणाडूना। 
इत्यमारकल्पिते मएडले मध्यगः 
सजगे वेणुना देवकीनन्दन ॥ 

जगत्‌ के समग्न बन्धनों ओर दु खन्तापों से छुटा कर इस 
रस-रास' से एक कर लेने की तुम्हारी यह दिव्य मंगल कामना ! 
सारा रास्ता तुम्हे ही तय करना पड़ता है फिर भी हम मानव 
अपने प्रेस का अभिमान नही छोडते ! बाहर से तुम्ही आक- 
पिंत करते द्वी, भीतर से तुम्हीं आकृष्ट होते हो ओर बाहर 
भीतर के बीच का भीना आवरण्य जब हट जाता है, उसे बलातू- 
हठपूवक जब तुम हटा देते हो तो फिर जो कुछ होने लगता है 
उनका वर्णन कोई कैसे करे ? यह रस-रास तो सृष्टि के आदि से 
प्रत्येक जीव के हृदय सें छिड़ा हुआ है। जीव-जीव के हृदय- 
कुंज में बैठे हुए--छिपे हुए मुरली टेर रहे हो, बुला रहे हो, 
आवाहन कंर रहे हो | और हसारी तनिक-सी रुफान देख करः 
स्वयं प्रेम-परवश होकर हमारे हृदय का वजूद्ार खोल देते हो 
ओर अपनी खुली हुई भ्रुजाओं से हमे सदा के लिये अपने 
आलिंगन-पाश से बॉधकर रस में सराबोर कर दते हो । मुमे 
कया पता था कि तुम्हारा सारा परिश्रम, सारी चेष्टा, सारा 
सकेत मुमे मेरे हृदय से ही बुलाने को था ? मेरे घर में ही 
तुम बंदी हो, में वाहर-वाहुर कई जन्मो से भटक रहा था! 


बन (2) घ्ठ 6«+-- 


हृद्यय की प्यास 


संखि है, पीरिति विषम बड़ 
यदि पराने पराने मिलाइते परे 
तंवे से पीरिति चढ़ 

--चण्डीटास 
है सखि, प्रीति बढ़ी विपम है। अ्रगर प्राण से प्राण मिलाया जा 

सके तब प्रीति दृढ़ होती है| 
सी-सी जन्मों से तुम्हें देखता आ रहा हूँ परन्तु भर ऑख 
देख न पाया। छल्य के मन्दिर से तुम्हारी मनोद्दर मन्नलमूर्ति 
विराज रही है परन्तु से अमागा अपने ही हृत्य का द्वार खोल- 
कर मिलस-मन्दिर में प्रवेश न कर सका। तुम रूबरू सामने 
चड़े हो पर आंखें नहीं उठती । केसे कहें, वडी विचित्र दशा 
है. देखे बिना रहा भी नहीं जाता और देखते वनता भी नहीं । 


न्फ्ण 


( ३४ ) 


मेरी यही प्यास मेरे जन्म-जन्सान्तर की चिरसंगिनी है । 
जीवन ओर मृत्यु को चीरती हुई मेरी यह प्यारी सीठी प्यास 
अनादि काल से मेरे साथ चली आ रही है। इस प्यास के 
ही कारण भेरा यह जीवन और यह जगत्‌ है। जिस प्रकार 
दूध मे घी और मधु में मिठास है. उसी अकार यह प्यास 
मेरे रोम-रोम मे, अण॒ु-अरु मे, प्राण-प्राण में व्याप्त है। मेरा 
रोस-रोम तुम्हारी साधुरी में आकरठ डूबने के लिये व्याकुल 
है । सोसों में भी इसी प्यास की विहलता घड़क रही है। 
हा जाऊँ ? कैसे करूँ ? 
केसी विचित्र पहेली है कि सब कुछ जानूँ पर अपने हृदय- 
बल्लम को न जान, सब कुछ देखें पर अपने प्राणनाथ को न 
देख सके। कितना ढाढस वॉध कर आता हैं परन्तु तुम्हारे 
ऊपर दृष्टि पड़ी नही कि निगोड़ी आँखें कुक जाती हैं और 
घेंघट सरक आता है--मन की मन से ही रह जाती है । कई 
बार आँखों को सिखलाता हूँ, चिताता हूँ * *“ *“*-परन्तु ये 
वेचारी स्वय विवश हैं--इनका क्या दोष ? ओर अपने अपराध 
की सजा भी तो इन्ही को अकेले भोगनी पडती है । सामने आ 
जाने पर तो ये हार खा जाती हैं और चूक जाती हैं--परन्तु 
वाद मे जो वेचेनी, जो छटपटी होती है उसे देखकर तो इनपर 
दया द्वी आयेगी । 
इस हृदय का मम तुम भी खूब जानते हो । ग्राणों की बेचैनी 
डकसाने में तुम्हें भी एक आनन्द आता है। साफ छिपते भी 


(६ देश ) 


नहीं, सामने आते भो नहीं। सामने रद्दते हुए भी पर्दानर्शी 
हो और पर्ढे के भीतर होते हुए भी सामने हो। देखत हुए 
भी तुम्हें नही देख पाता ओर नहीं देख पानेपर भी देख रहा 
हूँ।तुम न हो हो न ना! हो। हाँ भी हो और “ना! भी हो | 
अपने आलिगन के मधुपाश से वॉयकर भी से तुम्हे छू तक नह 
पाया--ओर मेरी भावना-सीसा से परे होकर भा तुम मेरे 
आलिगन में चेंधे हुए हो। अच्छी ख-मिचोनी खेली 

इस लुक-छिप में तुम्हारा पता कोई भी ने सका। 
कूलियों से जाकर मैंने पूछा--प्रिये ! तुम्द्यारी साधना बहुत 
कीमल ओर मधुमय है--तुम वता दोगी सॉँवरे का पता ? 

कत्ती बोली--अभी से सावना की बात क्या जाने '? अभी 
तो में स्वयं अपने हृदय के चंद कपाट को खोल न सकी । अभी 
तो मेरी आँखों पर की पल्के गिरी हुई हैं--में चाहती हुई भी 
इन पलकों को उठाकर अपने प्राशवल्लभ को देख न पायी ! 
देखो, इन कठोर डंठलो से में प्यारे को देखने|के लिये ही वाहर 
फड आयी ओर संसार छे सम्मुख मैंने अपना घूघट खोला । 
पर वह निद्ठुर न मिला, न मिला | छृदय की इस कसमसाहट 
में में तड़य उठती तो मेरी ये पखुडियाँ अपना रोम-रोम फैलाकर 
प्राशप्यारे की आशा में खिल उठती है। मेरी उस चिटख मे 
कितनी विवशता होती ह-केसे कहूँ | फूल-तो सेरी अपनी व्यथा 
का विकासमात्र हे। मेरा यह लघु जीवन|ओर इसकी यह अनन्त 
अतृप्त लालसा ! अन्तिम काल तक भी में उन! का पथ्र देखा 


( ३२४ ) 


मेरी यही प्यास मेरे जन्म-जन्मान्तर की चिरसंग्रिनी है । 
जीवन और मृत्यु को चीरती हुई मेरी यह प्यारी मीठी प्यास 
अनादि काल से मेरे साथ चली आ रही है। इस प्यास के 
ही कारण मेरा यह जीवन ओर यह जगत्‌ है। जिस प्रकार 
दूध में घी और मधु में मिठास है उसी प्रकार यह प्यास 
मेरे रोम-रोम मे, अणु-अरा में, प्राण-प्राण में व्याप्त है । मेरा 
रोम-रोस तुम्हारी माधुरी से आकण्ठ डूबने के लिये व्याकुल 
है । सॉरसों में भी इसी प्यास की विह॒लता घड़क रही है। 
कहाँ जाऊँ ? कैसे करू ? 
केसी विचित्र पहेली है कि सब कुछ जानूँ पर अपने हृदय- 
वल्लभ को न जानें, सब कुछ देखें पर अपने प्राणनाथ को न 
देख सके) कितना ढाढस बॉध कर आता हूँ परन्तु तुम्द्वारे 
ऊपर दृष्टि पड़ी नही कि निगोड़ी आँखें कुक जाती हैं और 
घूंघट सरक आता है--मन की मन में ही रद्द जाती है । कहे 
बार आँखों को सिखलाता हूँ, चिताता हूँ" ““'“*परन्तु ये 
वेचारी स्व+ विवश हैं--इनका क्या दोष ? और अपने अपराध 
की सजा भी तो इन्ही को अकेले भोगनी पड़ती है | सामने आ 
जाने पर तो ये द्वार खा जाती हैं और चूक जाती हैं--परन्तु 
बाद में जो बेचैनी, जो छटपटी होती है उसे देखकर तो इनपर 
दया द्वी आयेगी | 
इस छृढय का मर्म तुस्त भी खूब जानते हो । प्राणों की बेचैनी 
डकसाने में तुम्हें भी एक आनन्द आता है। साफ छिपते भी 


( हेई ) 


नहीं, सामने आते भी नहीं। सासने रददते हुए सी पर्दानर्शी 
हो और पढें के भीतर होते हुए भी सामने हो। देखते हुए 
भी तुम्हे नही देख पाता ओर नहीं देख पानेपर भी देख रहा 
हूँ। तुम न हो! हो न ना! हो। हाँ भी हो ओर “ना? भी हो। 
अपने आलिगन के मधुपाश में बॉधकर भी में तुम्हे छू तक नहीं 
पाया--और मेरी भावना-सीमा से परे होकर भा तुम मेरे 
आलिगन मे वँधे हुए हो। अच्छी आँख-मिचानी खेली ' 

इस लुक-छिप से तुम्हारा पता कोई भी नदे सकका। 
कृलियों से जाकर मैंने पूछा-प्रिये ! तुम्हारी साधना बहुत 
कोमल और मधुमय है--तुम बता दोगी सॉवरे का पता ? 

कन्ती बवोली--अभी मैं सावना की वात क्या जानू! अभी 
तो मैं स्वयं अपने हृदय के बंद कपाट को खोल न सकी । अभी 
तो मेरी आंखों पर की पलकें गिरी हुई हैं--मे चाहती हुई भी 
इन पत्षकों को उठाकर अपने प्राशवल्लभ को देख न पायी ! 
देखो, इन कठोर डठलो से में प्यारे को देखने,के लिये ही वाहर 
कह आयी ओर संसार के सम्मुख मैंने अपना घुंघट खोला । 
पर वह निढुर न मिला, न मित्रा | छढठय की इस कसमसाइट 
में मे तड़प उठती तो मेरी ये पखुड़ियाँ अपना रोस-रोम फैलाकर 
प्राशुयारे की आशा में खिल उठती हैं। मेरी उस चिटख से 
कितनी विव्शता होती हे-केंसे कहँ | फूल-तो मेरी अपनी व्यथा 
का विकाससात्र है। सेरा यह लघु जीवन|ओऔर इसकी यह अनन्‍्त 
अतृप्र लालसा | अन्तिम काल तक भी मैं उन! का पथ देखा 
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करती हैँ ओर जब हवा के कठोर मोंके में मेरी एक-एक पंखुड़ी 
पृथ्वी पर गिरने लगती है तो मैं हृदय का मधु-कोष और सुगन्घच 
की धरोहर पवन को सोंप कर अन्तिम समय कहती हूँ-लो मेरा 
यह स्ेस्व--जब 'े” मिलें तो उनके पादपओझों में चढ़ा देना ।? 

मैंने वायु से पुछा--तुम्हारी साधना परम व्यापक और 
अनन्त है। तुम संसार के एक छोर से दूसरे छोरतक चक्कर 
काटती हो और अपनी साधना में आकाश-पाताल एक किये हुई 
हो--तुम बता सकोगी मेरे प्राशवल्लभ का पता ? 

वायु की विवशता बोल उठी-देखो, तुम्हारी ही भाँति सारी 
दुनिया मेरे सम्बन्ध में भ्रम में हे। इसमें कोई सन्देह नहीं कि 
सैंने प्यारे की खोज में संसार का कोना-कोना छान डाला,पर “* 
समुद्र के कोसल-कोसल ठंढे-ठढे कण लेकर, पुष्पों से गन्ध 
लेकर में विकल रात-दिन खोज रदी हँ-ओर जब उषा अपना 
रोरीभरा थाल लेकर आरती करने के लिये लाल रेशमी चूनर 
पहनकर तथा माँग सें सिन्दूर भर कर आकाश से धरातल पर 
उतरने लगती है उस समय मैं उसके चरणों में सिहर-सिहर 
कर धीरे-घीरे उन्‍्मद मन्‍्थर गति से बहती हूँ और उसके 
आऑचल को हिला-डुला देती हँ-इस आशा में कि समपण के 
इस स्वर्गीय समारोह में में भी अपने आाणों की सेंट अपने 
हृदयेश्वर को चढा सकूँ। परन्तु उषा अपने नाथ को आते देख 
सकुची-ठिठकी अदृश्य का घूँघट काढ लेती हे और पर्दे के भीतर 
चली जाती है--में पगली अपनी घुन मे फिर आकाश-पाताल 
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छानती फिरती हूँ । मेरा सिहर-सिहर बहना देखकर संसार 
ठगा ज्ञादा है ओर यह अनुमान कर लेता हैं कि यह मिलन 
की ही सिहरन है और उसी सधुर मंगल-मिलन की ही 
सॉय-सॉय हे परन्तु उसे क्या पता कि मेरे छढय के 
भीतर कैसी भट्टी घधक रही है जो मुझे एक पल के लिये भी 
चैन नही लेने ढेती । 

तो फिर उपा से चल पूछूँ ! प्रभात का समय था--मैं 
समुद्र के तट पर खडा था| देखा सेंने आरती का थाल सजाये, 
लाल कुकुम की चेंदी दिये, लाल रेशमी साडी पहने, 'अवरो से 
मधु ओर आँखों सें उन्मादभरी उपा धीरे-धीरे अरुण के आलि- 
गन के लिये आगे बढी | उसने अपना धूंघट वीरे स 
सरकाया और आँखों को ऊपर उठा ही रही थी “कि मैंने 
कहा -प्रिये | मुझे भी इस समपेण-ससारोह में सम्सिलित 
कर लो ! आज में भी अपना छृदय अपने देवता? के चरणों 
में चढ़ा दूँ ! 

डउपा के कोमल अधरो पर मुसकुराहट खिल उठी ! छुछ 
सकुचायी-सी बह बोली--मेरी इस अठप्त लालसा को तुम देख 
पांते |! ससार मेर रूप-माधुये की स्निग्धता तथा आंखों के उल्सद 
अनुराग, अघरो की मधु मुसकान को देखकर यह ससमझ लेता 
है कि मेरा यह स्निग्ध कोमल समर्पण अवश्य सच्चा होगा 
ओर सें अवश्य अपने प्राण! को देख सकी होगी-परन्तु 
मेरी पूजा की थाली ज्यों-की-त्यों धरी रह जाती है--मैं उससे 


( श्ण ) 


से कुकुम उठाकर ज्योही हरि के मस्तक पर लगा देना चाहती 
हूँ कि'**॥ मेरा यह रूपसम्भार सब व्यर्थ गया ! मैं अभागिन 
अपने जीवन के सर्वस्व को सामने होते हुए भी देख नहीं 
पाती | मेरे रूप मे जो कुछ तुम देख रहे हो वह है उस! से 
पहली सेंट की स्मृति | ओँखो मे। राग और अधरों में सुसकान 
बनाये से अनन्त कालतक इसी वध्रूप में “से! खोजती 
रहे गी--यही सेरा व्रत है। हृदय की वेचेनी जो शान्ति नहीं 
लेने देगी | मेरे भीवर की ज्वाला और उत्कट प्यास को तुम 
जान पाते !| 

समुद्र मानो समाधि से सरन था । मैने सोचा--इस अनन्त 
सागर के अथाह हृदय में हरि की माँकी अवश्य उतरी होगी । 
इसने अपना विशाल हृदय अनाबृत करके फैला दिया है-- 
इसमे प्रभु की रूप-आभा अवश्य छिटकी होगी। रात-दिन 
असंख्य नदियाँ आकर अपना स्वेस्व इसके चरणों में उँंडेल 
कर इसके तलवों को गुदगुदाती हैं परन्तु यह नि स्‍्प्रह्ठ साधक 
अपने द वता के ध्यान से ऐसा निसग्न है कि इसे पता ही नही 
कि कहाँ क्या हो रहा है । किसी प्रकार की भी ऐहिक प्राप्ति में 
यह अपने हृदय को आन्दोलित नहीं होने देता। इसका ध्यान 
कितना अटल ओर अखर्ड है। इसकी साधना कित्तनी अगाध 
आओर अगम्य है। अपने प्राशनाथ को रूप-साधुरी पीने सें 
यह इतना व्यस्त है कि अपनी साधना की अनन्यता में संसार 
की ओर से एकदम आंखें मूँद ली हैं। 
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मैंने उसकी समाधि भंग करते हुए पूछा--सुमे भी प्राख- 
घ्यार के ध्यान में डूबना सिखला दोगें ” 
समुद्र के विषादसय वचन थे-'कैसी समाधि और कैसा 
डूबना * मैंने तो 'उसे' ही देखने के लिए अपना हेंढ॒ये खोलकर 
“स'के चरणों में विछा दिया है। भ्रात-काल अरुणांशुकवसना 
उपा आती है, आरती का थाल सजाये, रूप-लावण्य से भरी 
हुई--और मेरे हृदय पर एक क्षण के लिये अपनी श्री छिटका 
कर चल देती है। में उससे पूछता ही रह जाता हूं' और पता 
नहीं वह कहाँ सकुचाती हुईं छिप जाती है। रजनी तारों का 
गजरा पहले हुए प्राणनाथ की खोज मे--अभिलार करती 
है--और मेरे हृदय पर से होती हुई चली जाती है । में उससे 
आशनाथ के देश का पता पूछा द्वी रह जाता हूँ पर कौन 
किसकी सुनता है ? सूर्य उगता है, मेरे हृढय पर तपता है और 
सन्ध्या होते समय जब अस्ताचल को जाने लगता हेतो मे 
पूछता ह--सुमे सी प्रभु के चरण-आन्त से लिये चलो |! सूर्य 
जाते-जाते कह जाता है 'मेरी खोज भी जारी है। से गंगा- 
अमुना से पूछता हूँ" कि जिस देश से आयी हो--जहाँ से 
निकली हो उसका कुछ हाल बतलाओ ।* वे सकुचायी हुई 
आकर मेरी गोद में लय हो जाती हैं. और कुछ पता नहीं 
बतलातीं । 
और मैं अपनी व्यथा ? अपनी उ्यथा मैं क्‍या कहूँ और 
डैसे कहूँ ? मेरे भीतर का बड़वानल--प्रभु को पाने की मेरी 


( ४२ ) 
हृदय के वास्तविक सौन्द्य को नष्ट कर देती हैं ओर हृदय पर 
उतरी हुई तुम्हारी तस्वीर को बिगाड देती हैं । मेंने कई बार 
साहस बॉधा, कई बार पूरी शक्ति लगा कर मन की लहरों को 
बॉधा परन्तु अचानक जोरों की बाढ़ उसड जाती है, 
विश्व का कोलाइल ग्रतिध्वनित हो उठता है-मन तो स्वतः 
डवॉडोल है ही, हृदय की पवित्रता पर भी कालिख पोत देता 
है। लाचार होकर श्रपनी हार अपनी आँखों देखनी पडती है 
यह है नित्य का आन्तरिक इन्द्र । कैसे पहुँचे तुम्हारे चरणों 
फी छाया में ? 
हि २५ ८ 

किर भी ओ उदार ! तुम्हारे पथ में चलने का प्रलोभन 
रोका नहीं जाता । त्रुटियों, अपराधों और पापों का यह दुबल 
पुतला बलातू तुम्हारी दिव्य रूपराशि की ओर आकृष्ट तो हो 
ही गया है ओर साधन-द्वीन होते हुए भी तुम्हें पाने की, तुम्हें 
अपनाने की अभिलाषा हृदय में प्रतिपल बढ़ती जाती है | हृदय 
फी इस प्यास को सिटाने के लिए विश्व की विविध विभूतियों 
आयी, संसार के अनेक प्रलोभन आये-परन्तु जी की कचट न 
मिटी, हृदय की ज्वाला शान्त न हुई | अब तो कुछ ऐसा हो गया 
है कि इस उफान में जीवन का सत्व समा गया है। संसार के 
इस वाह्य-फेनिल रूप पर आँखें टिकती ही नहीं-तुम्हें ही देखने 
के लिये व्याकुल आंखें तुम्हारी प्यास में ही तड़फड़ा रही हैं । 

4 ५ र् 


( ४३ ) 


ये सब कुछ मुलाबे मे डालने के लिये हैं ! ऐसा अतीत द्वोता 
है मानो हमें पथ्-श्रष्ट करने के लिये ही प्रकृति ने इतने 
जुभावने रूप घारण किये हैं-ये नाना प्रकार के इन्द्रजाल रच 
डाले हैं। प्रात काल उपा आती है लाल रेशमी साड़ी पहनकर, 
जिसकी किनारी पर सोने की मिलमिल सिलमिल आसा छिंटकी 
रहती है, वह आकर्पण और मधु का प्याला हाथ मे लिये आती 
है, उसके अघरो पर अरुणिमा का साम्राज्य है, आँखों मे वेहदोश 
कर देनेवाला जादू! अपने समस्त वैंसव और आकपण को 
विखेर कर जब गह्ढम की लहरों पर खेलने लगती है-जब समस्त 
विश्व उसकी प्रेम-सढ्रा मे वेसुध होने लगता है, उस समय 
मेरी ये ललचायी आँखें सी प्रेम के इस विराद समारोह को 
देखकर, सौन्दय के इस स्वर्गीय लीला-विलास को देखकर कुछ 
अलसायी-सी, कुछ जगी-सी ऊपर उठती हैं और छृटय से सहज 
ही एक प्रश्न उठता है-सखि ! यह श्गार, यह रूप-सम्भार 
किसके लिये ? किसको खोज में वावरी-सी आकाश-पाताल एक 
किये जा रद्दी हो ? सारे संसार में अपने प्रेम की खुसारी 
विखेरकर कहाँ किसकी खोज में अनन्तकाल से पायल हो! 
न पाकर लजा कर गुपचुप भाग जाती द्वो-फिर खोज 
की खोज ? 
रे श्र न 
चंद्रमा और तारो का दीप जला कर नीली चादर ओदढ़े 
- रजनी वन-पवेत-समुद्र सबंत्र तुम्हारी खोज में है। सूचे को प्रखर 


( ४६ ) 


हाँ, जीवन की गंगा की गति न रुके, न रुके, न रुके ) 
पहाडों को काट कर, मरु-भूमि को चीर कर, वनस्थली और 
तीर्थ-स्थानों में बिना विरमे हुए यह बहती चले। तीर पर की 
वस्तुएँ धारा को कैसे लुभा भी सकती हैं? तीर तीर ही है, 
धारा धारा ही । वट की शोभा भी तो घारा के कारण है । 
बालू कुरेढद कर जल देने से द्वी फल्गू फल्गू बनी हुई है, नहीं 
तो वह बस स्मृति की वस्तु रह जाती | गगा भी चिता की 
राख ओर पूजा के पुष्प-दीप से अन्यमनस्क होकर, निर्विकार 
रूप में बहती चली जाती है। वह लेकर क्या करेगी ? उसका 
तो त्रत ही देना, बस देना और फिर भी देना द्वी है। यमुना और 
सरयू को भी वह साथ लेकर उलीचने के लिये ही आगे बढती 
है--अपने को सम्पूर्ण बायु-मण्डल, ससस्त हित-नात के साथ 
समपित करने के लिये द्वी आगे बढ़ती है |! वह बढ़ती है-- 
अर जब--अह | वह भी एक दृश्य ही है--जब गंगा 
शत-शत धाराओं में विह्लल होकर पागल की भाँति समुद्र की 
ओर दूटती है! समपेण की तीत्र ज्वाला जो अपने भीतर 
हिमालय से छिपाये आ रहा थी--फूट पड़ी--कोटि-कोटि 
धाराओं में छृदय से फूट बही--और बहॉ सागर के गर्भ में 
समा कर गंगा अपना नाम और रूप खो देती है, समर्पित 
कर देती है! उसके बाद कहा है गंगा और कहाँ है 
सागर ? 

श्र श्र ८ 
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कहों जाऊँ, कैसे खोजूँ ? किन-किन रूपों से, किस किस वेश 
मे, कहों-कहों खोजें ! खोज का अभिसान भी प्राणों के संस्कार 
के साथ लिपटा चला आता है। “जिन खोजा तिन पाइयों? तो 
कोरी कथकड़ी है। कहाँ की खोज, ओर किसे पाना ? सव से 
रमता हुआ, सर्वत्र ओत-प्रोत भला खोज का विपय है ? यह 
खोज की घुन भी तो अहड्जार का ही विकार है। आज मैंने इस 
खोज के अभिसान को भी दूरकर, निरावरण होकर, स्वोशूल्य 
होकर ओऑजखे बन्द कर ली हैं--आज यहा और अभी, विना 
खोज के और विना एक पल के विलम्व के तुम्हें आलिब्लन के 
पाश में वॉध लेना है। आज समुद्र ही स्वयं सरिता को अपनी 
अनन्तता में मिलाने के लिये खोज का लम्बा रेतीला पथ पार 
कर आएगा--आज स्वय॑ तुम्हे ही अपने पैरो चल कर मेरी 
भुज-लताओं से वेंध जाना पड़ेगा--बस, इसी हृठ मे मेंने 

खोजना छोड़ कर आँखें वन्‍्द कर ली हें 

८ मर ४ 

पर ये हैं शब्द-द्ी-शव्द । में इन शब्दों मे वैसे ही उलम 
गया हूँ जैसे सकडी अपने बुने हुए जाल मे। स्वप्न के बाद 
स्वप्न | तार टूटता ही नहीं--लहर रुकती ही नहीं। इच्छाओं 
की कद्दी इति! भी है ? एक पूरी हुई नहीं कि दूसरी शुरू हो 
जाती है और तीसरी की घुंघली छाया दीखने लगती है। 
इच्छाओं के इस व्योढ़े-दुह्दरे ग्रवाहमें जीवन का वास्तविक ध्येय 
पता नही कहां लुप्त-सा हो गया है। भूले-भटके जो कभी तुम्हारी 


( ४० ) 


श्रीमद्सगवद्गीता के दसवें अध्याय में भगवान्‌ ने जब 
जगत्‌ के अरु-्अरु मे बिखरी हुईं अपनी विभूति का वर्णन 
किया, तो अर्जुन को आश्चय हुआ कि भला रात-दिन हमारे 
साथ खेलने वाला यह हमारा सखा कृष्स इस प्रकार चराचर 
में ओतप्रोत मैसे हो सकता है ? उससे नहीं रहा गया और 
उसते भगवान्‌ के विश्वरूप को देखने की लालसा प्रकट की | 
भगवान्‌ ने अब अपना विराट रूप दिखलाया तो अज़ु न कॉपने 
लगा | उसने देखा कि भगवान्‌ के दॉतों के दाढो के वीच अनेक 
प्रह्माण्ड चूर-चुर हो रहे हैं। जिस प्रकार सभी नदियों समुद्र 
में लय होती हैं. उसी प्रकार सारा संसार ईश्वर मे लय हो रहा 
है । अजु न की आँखे खुली और बह सोचने लगा--हाय ! मैंने 
इँसी-खेल मे, उठते-उठते, भोजन करते और सोते समय इस 
चराचर के स्वामी को कृष्ण, यादव ओर सखा कह कर अप- 
मानित किया है | कित्तना बडा अपराध हुआ हाय, कहाँ जाऊें 
ओर क्या करू ? ग्लानि से भरे शउ्दों मे कॉपते हुए अजु न 
ने कहा+- 

सखेति मत्वा प्रसर्भ यदुक्ता 
है कृष्ण है यादव है सखेति ) 
ऋजानता महिमान तंबेद 
मया प्रमादात्रणुयेन वापि ॥ 

हे प्रभो | मैने प्रभाद और प्रणय के वश में आकर, तुम्हारी 
इस अनन्त महिमा को न सममभते हुए तुम्हे अपना स्नेही मित्र 
सानकर कृष्ण, यादव, सखा नाम से सम्बोधित किया है ! अब 


( ४१ ) 


अजु न से क्षमा मॉगते भी नहीं वनती ! कहाँ जायें, क्‍या करें ! 
हाथ जोड़कर करुणा-गद्गद्‌ शब्दों में, अवरुद्ध-फएठ, सजल- 
नयन, कॉपती हुई वाणी में अज़ु न कहते हैं-- 
ठम्माठाणम्य प्रणिचाय काये 
प्रछादये त्वामहमीशमीड्यप । 
पितिब पुत्रस्य सखेव सख्यु: 
प्रिय. पियायाहीस देव सोढुम्‌ ॥ 

ज्ञिस भकार पिता पुत्र के अपराध को, मित्र मिन्न के अप+ 
राध को, प्रेमी प्रिया के अपराध को क्षमा कर देता है, उसी 
प्रकार है प्रभो तुम भी सेरे अपराधों को क्षमा कर दो, मुझे 
सह लो। अजुन ने भगवान्‌ को अपना पिता कहा परन्तु उसे 
सन्‍्तोष नहीं हुआ, मित्र कहा फिर भी ठप्ति नहीं हुई; अन्त से 
आकर अपना प्रेमी” चनाया | 

सक्त अपने को भगवान्‌ के चरणों से सर्वभावेन समर्पण 
करना चाहता है। उसे एक क्षण का भी वियोग असद्य दो 
उठता है। वह देखता है, प्रभु इस संसार के समस्त जीवों में 
व्याप्त हैं, बह अपने हृदय के अच्तस्तल में भी अपने जीवन-धन 
की मब्ज्जुल भूर्ति की कॉकी पाता है--फिर भी हद्वैत का अन्तर 
उसे खलता रहता है-- 

पिउ हिरदय महं भेंट न होई । को रे मिला, कहें केहि रोड 0 

हृदय के वृन्दावन में भावना की यम्ुुना-तट पर साधना के 
कुब्जो के भीतर से बंशी की एक टेर आती है, हृदय विह्ल हो 


( ४४२ ) 


उठता है, प्राण व्याकुल हो उठते हैं, आँखें ठषित-लालायित 
अपने 'सर्वेस्‍्व! की खोज मे विकल हो उठती हैं--वंशी बजती 
रहती है, वहाँ का आकषण और जादू ! 

हृदय अपने को निछावर करने के लिये उद्ेलित हो उठता 
है | अन्तस्तलत की लहरों की हलचल आँखों की खिड़की से 
देख सकते हैं--जब रिसम्तिम-रिसमिस फुष्टियों वरसने लगती 
हैं, आहों के कुछ मे प्रणय की मसगछोनी उस वेपीर गायक की 
टेर पर मृत्यु की गोद से छलॉग मारने के लिये तडप उठती है । 
रोम-रोम से प्राशनाथ, प्राणनाथ” की मंकार होने लगती है, 
चराचर के अगु-अणु में श्रीकृष्ण की माधुरी छल्कने लगती है, 
सबेत्र उस मधुमय लोक मे प्रवेशकर, रास में सम्मिलित होने 
का आमन्त्रण-गीत सुनायी पडने लगता है--उस समय हृदय 
की क्‍या दशा होती है, जी की कैसी विकलता होती है--केसे 
कहा जाय ? 

पत्र त€थार 0486 77007 07 ॥090 हा 
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विन्दु सप्रुद्र बनने के लिये व्याकुल है, परमाणु अगणु मे 
लीन होते जा रहे हैं-नदियों अपने प्राणवललभ में मिलकर 
अपना नाम ओर रूप गँवाकर, उसी में विलीन होकर, अपने जी 
की जलन मिटाती हैं। हस भी अपने प्राशनाथ मे लय होने के 
लिए प्रतिपल, प्रतिक्षण तरसते रहते हैं, तडपते रहते हैं | हमारी 


( ह३ ) 


यह तड़प हमारे हृदय की सच्ची लगन है, एकमात्र ज्वाला है। 
हम प्रभु को अपना पिता मानकर चरणों में सिर नवाते हैं 
परन्तु हृदय की भूख-प्यास ज्यॉ-की-त्यों बनी रहती है। दृदय 
की उ्चाला और भी अधिक लद्धकती ही जाती है। पितेव पुत्रस्या 
मात्र से हमारा जी नहों भरता ! पिता पुत्र के अपराध को कहाँ 
क्षमा करता है ? आतुर होकर हम अपने स्वामी को खखा मान 
कर हृदय से लगा लेते हैं परन्तु ख्रमानता में समपंण कहाँ 
विरह की ज्वाला हमे चैन नहीं लेने देती और हस अपनी सारी 
दुबवलता, सारे पाप एवं अपराधों को लिये हुए अपने “प्रियतम” 
के चरणों में गिरते हैं--प्रियः प्रियायाइसि देव सोढुम ! 

प्रेमी अपनी प्रिया के अपराधों को कहाँ याद रखता है? 
प्रेम की ज्वाला से अपराध और त्ुटियों स्त्रयं भस्म हो जाती 
हैं। हमारे छृदय का काना-कोना प्रभु के प्रेस से आलोकमय, 
मधुमय हो जाता, है । समस्त चर आचर से उसी का, बस केवल 
डसी एक का जलवा, उसी एक की छवि! जहां देखता हैँ सनम 
ख्वरू है! में! 'तृ? में लय हो गया है! प्रेमी प्रेमिका का द्वैत 
केवल आनल्दोल्लास का प्रवद्धक द्वैत है--प्रेस की तरंगो को 
उभाइनेवाला द्वेत है--ब्स्तुत वहाँ हैत की कोई गुव्जाइश 
ही नही ' पत्नी पात में अपने को खो देती है, गँवा देती है। 
वैसा किये बिना उसे कन्न नही, चैन नहीं, शान्ति नहीं । 

ठीक यद्दी स्थिति भक्त-हृदय की भी है। वह अपने स्वासी, 
अपने प्राण” से एक क्षण का भी वियोग सह नहीं सकता ! इस 


संवों की प्रेमानुभूति 
एक बाउल सत ने गाया है-- 


ज्ञनेर अगम्य तुमि प्रेम ते भिखारि। 

द्वोरे-होरे मांग प्रेम नयने ते वरि॥ 

कोथाय तोमार छत्र-दण्ड कोथाय सिंहासन । 

देखि काड्लेर सभार मारे पेंतेह आसन ॥ 

कोथाय तोमार छत्र-दण्ड घुलांते लुगाय। 

पातकौर च्स्ण्रेणु उडे पंडे जाय॥ 

पातकीर चरणरेणु शोभे तोमार गाय। 
तुम शान के अगम्य हो, पर प्रेम के मिखारी हो | दर दर तुम 
सजल नयन होकर प्रेम की भीख मॉगते फिरते हो। कहाँ है तुम्हारा 
छत्र-दरड और कहाँ है तुम्हारा सिंहासन ! देखता हैँ तुमने कगालों 
की सभा में आसन चिछाया है | तुम्हारा छत्न-दरड किस घूल में लोद 


है. हब - 


रहा है। पातकी के चरणों की धूल तुम्हारे शरीर पर पढ़ रही है, 
उसी से तुम्हारा शरीर शोभित है। 

उधर ज्रह्म की एकोह, वहुस्याम! की अमूते वासना स्फुरित 
हुई, इधर कोटि-कोटि विश्व का रकह्ञमद्ध नाच उठा। 
असिनय प्रारम्भ हुआ। इस विराट अभिनय की कोई इतिः 
नहीं, कोई ओर-छोर नहीं । पापत्नो का एक-पर-एक तांता वेधा 
हुआ है, एक जाता है, दूसरा प्रकट होता है। ऐसे ही अनन्त 
काल तक चलता रहेगा। सुष्टि और प्रलय पदाज्षेपमात्र हैं-- 
इृश्य-्परिव्तन-्मात्र हैं। यह अभिनय तो सूप्टि और प्रलय को 
पार करता हुआ चलता चलेगा | 

इस अभिनय में हम सभी पात्र हैं, सभी अपने-ही-अपने 
पार्ट में वेसुध हैं, दूसरे की ओर देखने का अचकाश ही नहीं 
है। हों, प्रभुकी यह भी एक लीला ही सममिये कि इन व्यक्ति- 
गत स्व॒तन्त्र अभिनेताओं के क्रिया-कलाप में भी एक शझूडला 
है, एक प्रवाह मिलता है, एक संगति है, अन्यथा सभी के पाट 
अधूरे अथच अथुद्दीन हैं। इन अस्पए्र क्रियाओं के भीतर से 
सूत्रधार अपना लीला-कुतूहल पूरा ह 

हम सभी इस अभिनय में इस 4 
जाते हैं कि इसका कोई सद्वालक या 
विचित्रता नै ' की 
पर नाच 5 
दूसरे की : 


( ६० ) 


आँखें खोलकर एक पल के लिये भी तो इस ललचीले स्वप्न के 
“उस पार! देखें / कभी ऐसा साहस नहीं होता कि स्वप्नों के 
इस जाल को छिन्न-भिन्न कर दे । 

स्वप्न की असत्यता तथा सपने में पायी हुईं सुख-सम्पत्ति 
की असारता को सोता हुआ व्यक्ति क्या और कैसे समझे ? 
ठीक ऐसे ही हम सभी इस जाम्रत स्वप्न के शिकार हैं। जाग 
जाना तो कठिन भी है न! परन्तु जो जाग जायगा उसके 
सामने यह बतलाने की आवश्यकता ही न होगी कि जो कुछ 
तुमने देखा-सुना अथवा भोगा था वे सब व्यथ थे--कही उसका 
पता नहीं है । अपने को होश मे ला देना ही स्वप्न और स्वप्न 
की माया को व्यथंता तथा असारता समम्क लेना है। नींद 
दृट्ती है-वह बेचारा सोचने लगता है--अरे में कहॉ-का-कह्ो 
लुभाया फिरा, मारा-मारा फिरा। में तो न उस महल का राजा 
ही हूँ न उस परी का भ्रेमी ही | मेरी सत्ता तो सवंथा भिन्न 
है | ठीक इसी प्रकार इस जीवनरूपी स्वप्न में जगत्‌ के वैभव 
व्यथे हैं, असार हैं--यह सब कुछ चतलाने की आवश्यकत्ता 
उस व्यक्ति के लिये नही है जो जाग चुका है और जो अपने 
वास्तविक सत्ता को सममता है । 

इस जाम्रव स्वप्न को तोडकर, आँखें खोलकर चलनेवाले 
संतो ने हमे वार-बार चेताया है--- 

रहना नहिं देस बिराना है। 
यह ससार कागद की पुडिया बूद पड़े घुल जाना है ॥ 


( ६१ ) 


ओर बार-बार आत्मा को उद्वोधित कर उस देश का 
संकेत किया है जहाँ आनन्द ही आनन्द है-- 
यद्शत्ा न निवतेन्ते तद्भाम परम मम । 
इंसा छाड़ि चलो वा देश जह्दों के गये कोई ना फिरे ॥| 
इसी सम्बन्ध में एक 'निग्गु न! भी है-- 
चलु मन जहाँ बसे प्रीतम हो, बेणगी गोरे यर। 
लगली वजरिया ऋगमपुर हो, हीरा रतन विक्राय) 
चतुर चतुर सौदा कइले हो, मुरंख पछिताय 0 
सोप छोड़ ले सपफ्केचुल हो, गंगा छोडोली ऋरार। 
हंसा झोडेलै आएन गिरिहि हो, जहाँ कोई न हमए )| च्लुग) 
रे मन | यहाँ क्या रखा हुआ है जो चिपटे हुए हो, चलो उस 
देश को चलें जहाँ से फिर इस ऐन्द्रजालिक दुनिया में लौठना नहीं 
होता | श्रगमपुर में हीरे-रत्नों की हाट लगी हुईं है जो चतुर हैं वे 
तो सोच समझकर सोदा कर लेते हैं, जो मूर्ख हैँ वे हृप मलते रह 
जाते हैं। जिस प्रकार साँप अपनी केंचुल छोड देता है और गंगा 
श्रपनी श्ररार छोड़ देती है, ठीक उठी प्रकार 'हस? भी इस ग्रह को 
छोड़कर चल देता है--यहाँ अपना है द्दी कौन! रे हस।| उड़ो 
चलें उस देश को जहाँ ओ्रीतम' है । 
प्राय” सभी सर्तों ने पदों उठा कर सत्य सौन्दर्य को देखा 
था, इसीको श्रुति कद्दती है-- 
दिस्एमयेन पत्नेण सत्यस्यापिहित॑ मुख । 
ठ्यपूछजञापावृणु॒ सत्यचमीय दइछये॥ (इश० ४) 


( ६२ ) 


सत्य के घडे पर सोने का ढक्षन पड़ा हुआ है। हे 
सूर्यदेव | इस ढक्कन को हटा दो जिससे सत्य धर्म को हम 
देख लें । और देखने के बादू-- 

शुर्त्तन्मयों.. भवेत्‌! 

जिस प्रकार बाण अपने लक्ष्य मे लय हो जाता है, ठीक 
उसी प्रकार ब्रह्म मे लय हो जायें। 

इस जाग्रृत स्वप्न के रहस्य को वही बतज्ञा सकता है जो 
स्वय जाग चुका हो | इन्द्दी जगे हुए व्यक्तियों में रामानन्द, 
कबीर, तुलसी, सूर, मीरा, रैदास, पीपा, दांदू आदि हैं। 
इन्होने जीवन के 'डस पार? को देखा था | इन्होंने संसार की 
असत्यता का तीत्र अनुभव किया था, तथा अपने इस सान्‍्त 
जीवन मे अनन्त आनन्द की स्थापना की थी। हम इनको 
भक्त या ज्ञानी न कह कर 'संत” कहना ठीक सममते हैं | अब 
देखना यह है कि इन संतों ने संसार की असारता तथा जीवन 
की असत्यता का प्रत्यक्ष अनुभव करते हुए अपने हृदय मे प्रभु 
के प्रति प्रेम की कैसी अनुभूति प्राप्त की थी । 

यह्द भूल न जाना होगा कि साधना का प्राण है अनुभूति । 
अनुभूति संवेदन-सूलक होती है | हृदय नारी है, मस्तिष्क पुरुष। 
मस्तिष्क का धर्म है विचार और वह है पुरुष । हृदय का धर्म 
है संवेदन और वह है नारी। इन दोनो के पूण संयोग से ही 
साधना का पथ सरल हो सकता है | हमसे ज्ञान की आग में अपने 
कर्मों को पवित्र कर भक्ति के हाथ निवेदित कर देना है। भक्ति 


( ६३ ) 


ही अपने को श्लीकृष्णापंस कर सकती है। भक्ति ही हरि के 
सन्दिर में प्रवेश कर उनका पूर्ण संयोग प्राप्त करा सकती हे । 
ज्ञान कर्मों में प्रकाश भर देगा, भक्ति उसमें ताप ओर जीवन 
देकर भगवान्‌ के चरणों में चढ़ा आयगी | ज्ञान विश्व से 
वैराग्य वढ़ाता- जायगा, भक्ति भगवान्‌ के चरणो से सम्बन्ध 
टरढ करती जायगी। न कोई कोरा ज्ञानी होता है न कोई कोरा 
भक्त | भक्त में ज्ञानी और ज्ञानी में भक्त छिपा रहता है । 

क्वैवत और अछ्वैत, ज्ञान और भक्ति के बाह्य प्रतिबन्ध को 
हटा कर यदि हम संतो की जीवन-घारा से प्रवेश करें तो उनके 
हृदय में एक दिव्य प्रेम की अजखस्र धारा प्रवाहित होते पायेंगे | 
सभी के हृदय मे साजन के देश?” से प्रवेश करने की और साइ 
की सेज पर पोढ़ने की तीत्र उत्कण्ठा रही है। सभी ने इस 
शरीर के भीतर अनन्त छवि को घूघट उठा कर भर आँख 
देखने की चेष्टा की है । 

घू च का पट खोल रे, तोक्ते पौव मिलेंगे। 

सु्ष महल में दियना बारि लै, आसन से मत डोल रे । 

जाए जुणुत से रंगमहल में पिय पायो अनमोल रे 0 

घू घट का पट खोल देने पर अश्रीतम” तो 'मिल ही गये, अब 
तो प्रतिपल उनके मधुर दर्शन मे मन साता-माता फिरता है। 
वह एक पत्न की मॉकी आँखों का चिर न्‍्तन व्यापार वन गयी-- 
अब तो सदा सत्र 'बही वह? दीखता है । इस सहज समाधि 
का रूप भी कैसा लुभावना है-- 
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सब घट मेरा साइयी छुनी सेज नक्ोय। 
भाग उसी का हे सल्ली | जा घट परगठ होय ॥ 

इसी प्रेमानुभूति को एक अंभ्रेज भक्तिन के शब्दों में सुनिये- 
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“इस माधुथे में मेरी आत्मा डूब जाती थी ! प्रेम के इस 
आवेश में हमारा सारा शरीर बेसेंभार हो जाता था। में 
जानती न थी कि मैं जाग रही हैँ या सो रही हूँ । हा, जब मैं 
सोती रहती थी, उस समय प्रेम की यह बह्या और भी 
अधिक उमड पड़ती थी |! 

आधी रात प्रभु दस्सण दीने प्रेम-नदी के तीरा) 

-ये वचन हैं तो मीरा के परन्तु प्रेम की इस दिव्य अजु- 
भूति को एक अमेरिकन भक्त महिला के मुख से सुनिये-- 
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आधी रात जाग कर प्रश्ञु की प्रार्थना करने की मेरी आदृत 
थी। मुझे ऐसा प्रतोत होता था कि प्रभुजो ठीक समय पर 
आकर मुमे जगा देते थे जिससे में उनके प्रेम का अम्रत पी 
सके ! जब में अस्वस्थ रहती या थकी होती तो वे जगाते तो 
नहीं परन्तु सोये-सोये ऐसा प्रतीत होता कि में प्रभु की गोद में 
हूँ। मुके जब उनके आने का भान भी न होता तो वे आकर 
मेरी आत्मा पर अधिकार कर लेते थे | रात से मेरी नींद उचट 
जाती है, कभी-की आधी सोई आधी जागी रहती हूँ, फिर भी 
उनकी उपस्थिति का भान बरावर बना ही रद्दता है।! 

सवेत्र, सभी देश और सभी समय के संतों ले प्रभु के परम 
प्रेम का रसास्वादन एक अपूर्व ढंग से द्वी किया है जिसे हस 
भक्ति के शब्दों मे 'माधुय-माव! कह सकते हैं। इस पार्थिव 
जगत में पति-पत्नी के वीच अथवा प्रेमी-प्रेमिका के चीच जैसा 
प्रगाढ़ प्रेम दोता है वैसा ही प्रगाढ़ प्रेम जब जीव क। परमात्मा 
के प्रति द्ोता है. तो उसे साघुय भाव कहते हैं। माधुर्य में भी 
परकीया! का श्रेम श्र छ है। 


पार्थना का पृबाह 


आहदे तोरइ मितर अतल सागर 
ठए पार्शल ना मरम 
सेथा नाइ कूल किनारा शास्त्र चारा 
निपम कि करम ॥ 
--बाउल 'जगा! 


अरे | तेरे छी भीतर अ्तल सागर है| तूने उसका रहस्य नहीं 
समझा । वहाँ न तो कूल फिनारा है, न शास्त्र घरा है, न नियम 
है, न कर्म है | 

सन्ध्या का समय था। भगवान्‌ सूर्यदेव अपनी स्निग्ध 
अरुण किरणें वसुन्धरा पर प्रीति के रूप में बिखेर रहे थे। 
काशी में दशाश्वमेघघाट के नीचे एक नाव पर विश्व-विश्रुत 
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तपस्वी संत पं० भवानीशहुरजी के साथ मैं जा रहा था। 
काशी सेन्ट्रल हिन्दू स्कूल के अन्यवम अध्यापक परेश बाबू 
डॉड़ चला रहे थे । नाव दूर निकल चुकी थी। वीचो-बीच 
गंगाजी में हमलोग हरिश्चन्दर घाट की ओर चढ़े जा रहे थे । 
दूर से घण्टे घड़ियाल और शजह्लू की तुमुल ध्वनि आ रही 
थी। स्थान-स्थान पर गंगाजी की आरती उतारी जा रद्दी थी | 
आरती का यह दृश्य इतना आह्वादकारी, इतना दिव्य और 
पावन था कि हृदय उस पर वरवस निछावर हो जाता था। 
काशी की वह शोभा, चह महामहिम तेज हृदय में सहसा भक्ति 
ओर श्रद्धा के भाव उद्योधित कर रहा था ! आंखों में, हृदय में 
भगवान शक्कर की त्रिसुवनसोहिनी छवि नाच रही थी |! गंगा 
का वह पावन अमृत! अनस्त प्रवाह सूर्य की अरुशिमा में कुछ 
ओर ही रूप धारण किये हुए था | लगातार दस बर्ष मैंने काशी 
में गंगातट का प्रभात और सन्ध्या देखी है । “प्रायः दोनों वेला 
गंगा मैया के तट पर जाकर मैंने हृदय को श्रेम में खूब नहल्ाया 
है। प्रभाव की अरुशिसा से हमने एक ( 707790९6 ) 
चपलता, एक प्रखरता, एक अपूर्व आकर्षण और जादू का अनु- 
भव किया है। प्रभात की अरुणिमा गुलाब की लालीसी 
मनोमोहक और मीठी-मीठी झुगन्ध से भीनी भीनी होती है; 
उसमें एक खीच लेने की, आकृष्ट कर लेने की अजेय शक्ति होती 
है। कभी भी ऐसा न हुश्ना होगा जब प्रभात की अरुणिमा 
देखकर हमारा हृदय आनन्द और प्रेमोल्लास में नाच न 
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उठा हो | ऊपर से मधु की वर्षो होती रहती है, सामने गंगा 
मैया का पावन प्रवाह है, ओर दाहिने-बायें से मन्दिरों का 
तुमुल जयजयकार | 

सन्ध्याकाल की अरुणिमा में एक गम्भीर पवित्रता होती 
है, विरह की एक अस्पष्ट छाया होती है। उषा की लाली 
70779700 है, सन्ध्या की लाली 5०९४४ है, ऐसा ही 
बराबर मेरे हृदय ने अनुभव किया है। होॉ, ठीक इसी प्रकार 
फी गम्भीर पविन्नता के वातावरण में हमलोग नाव में चले 
जा रहे थे। पं० भवानीशह्लर जी ने कोमल ओर धीमे शब्दों मे 
छेड़ा-- 

संसार का घोर-से-घोर नास्तिक भी आकर काशी में इस 
शोभा को देखे-हमारा भ्रू.व विश्वास हे कि परमात्मा की अपार 
सत्ता के सम्मुख उसका हृदय नत हुए बिना न रहेगा । वर्तमान 
बुद्धिवाद और 'आधिभौतिकवाद की सबसे सांहारिक शक्ति 
तोप-बन्दूकों में ही सीमित न रही अपितु तर्क के बल पर लोगों 
ने इेश्वर की सत्ता को भी अस्त्रीकार कर दिया |! ये शब्द जब 
पृज्य पर्डित जी कद्द रहे थे उस समय थे बहुत ही भावपूर्ण हो 
गये थे । उनकी आँखों से एक अपूर्व तेज निकल रहा था जो 
तीर की तरह सीधे हमारे हृदय में जाकर अन्धकार को छिल्न- 
भिन्न कर रह्दा था । उस सन्ध्या को पूज्य परिडितजी के चरणों 
में जब में बैठा था, वार-बार हृदय से एक प्रार्थना निकल 
रही थी-- 
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अबलों नसानी अब ना नसेहों । 
रामकूपा सव॒निणा सिरानी जएगे फिर न डसेहों ॥ 

विज्ञान की चकाचौंध सें हमने आत्मा को रोंद दिया है, 
हृदय को कुचल दिया है। अब लोगों में क्या इंश्वर है ?-- 
ऐसा प्रश्न बहुधा पूछा ज। रहा है। लोग सममने लगे हैँ कि 
ईश्वर एक पुरानी खोपड़ी की उपज है। आज तो 'नवीनता? 
का परम लक्षण इेश्वर की सत्ता को मिटाकर 'नास्ति नास्ति! 
में विश्वास जमा देना द्वी समझा जाता है। यह है वनावटी 
(30०टमलंछ) जीवन का परिणाम । हम जीवन की तह सें 
प्रवेश कर ने से डरते हैं, घवराते हैं। हमारी बृत्ति [वहिमु खी 
हो गयी है--/खाओ, पीओ, मौज करो! ही हमारा परम लक्ष्य 
हो गया है | 

ईश्वर के अस्तित्व को प्रमाणित करना व्यथ है! वह है 
क्योंकि बह है। हमारा देखना-सुनना, चलना-फिरना, खाना- 
पीना सभी परमात्मा से ही प्रेरित हो रद्या है। वह दै-शेशवर 
है--इसके लिये प्रमाण की आवश्यकता ही नहीं है। आंखें 
खोलकर अखिल विश्व को ठेखें या आँखें वन्द कर अपने 
हृदय के भीतर देखें सर्यत्र परमात्मा है। तके के द्वारा उसे 
जानना कठिन है । तक की वहां तक गति नहीं | उसे तो हृदय 
के भीतर हू दूना होगा और तभी उसके दर्शन होंगे। सभी 
वातों से 'क्यों' और "कैसे? पूछने की ऑधी पश्चिम से आयी है 
ओर धीरे-धीरे भारतवर्ष मे अपना प्रसाव बढ़ा रही है। 
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भारतवर्ष से अनादि काल से ही इश्वर की अपार सत्ता में 
अखर्ड विश्वास का वातावरण रहा है। ऋषियों ने, बहुत 
प्राचीन काल में, प्रभु की परम सत्ता को घूघट का पट हटा कर 
देखा था| वह अनादि सनातन-प्रवाह चलता चलेगा और इसे 
शहर, रामानुज, वल्लभ, सथ्व, रासानन्द, कबीर, नरसी, 
मीरा, रामकृष्ण, रासतोथथे, गॉधी आदि ने अपने प्राण देकर 
प्रवाहित रक्‍खा है। आस्तिकता का यह अम्ृृत-प्रवाह किस 
बेग और उमंग के साथ भारत में चलता रहा है ! 

आपस्तिकता का प्राण है प्राथना । प्रार्थना में अमोघ शक्ति 
है, अतुल बल है। भारतवर्ष में तो प्राथना के महत्त्व को हम 
सभी स्वीकार करते हैं, पश्चिम में भी अब इसकी शक्ति की 
अपरिमेयता में लोगों का विश्वास बढ रहा है। लोग यद्द अब 
सममझने लगे हैं कि प्रार्थना करना प्रत्येक व्यक्ति का मूल क्तेन्य 
है। प्रार्थना का यह अर्थ कदापि नहीं है कि देवता से हम 
किसी बात की याचना करते हैं। उसका एकमात्र अभिप्राय 
यह है कि हम अपनो विराट सत्ता की ज्योति में अपने तुच्छ 
अह को लय कर रहे हैं। प्रभु की इच्छा के सम्मुख हृदय को 
समर्पित कर रहे हैं। हम अपने भीतर के प्रकाश को चराचर 
में बिखरे हुए प्रकाश सें मिला रहे हैं और अपनी 'अनन्त, 
असर सत्ता की अनुभूति में, अपने प्राण” के पावव मधुर स्पशे 
में अपनी तुच्छ व्यक्तिगत सत्ता का लोप कर रहे हैं। प्रार्थना 
का सारतत्व यही है । 
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जिस परिचम की भद्दी नकल कर हमने अपनी सभ्यता, अपना 
आचार, अपने विचार और अपनी संस्कृति को भुला दिया है 
ओर जहाँ के अन्धानुकरण में भारतीयता एक प्रकार से लुप्त- 
प्राय हो चली है वहाँ भी लोग प्रार्थना को महत्वपूर्ण बस्तु 
मानते हैं। प्राचीन काल में हमारे यहाँ तो सोते-जागते, उठते- 
बैठते, खाते-पीते, चलते-फिरते हुर समय प्राथना की प्रथा थी 
ओर लोगो का यह दृढ़ विश्वास था कि परमात्मा के संकेत पर 
ही यह समस्त चराचर अपना अस्तित्व बनाये हुए है। अस्तु । 
पूवे और पश्चिम में समान रूप से मनुष्य परमात्मा के 
चरणों में आत्मनिवेदन करने के लिये निम्नलिखित भावनाओं 
से प्रेरित हुआ है । 

(१) यह दृश्य जगत्तू उस अनन्त आध्यात्मिक त्रद्माण्ड का 
एक परमाणु मात्र है जहाँ से इसे शक्ति, प्रकाश और जीवन 
की स्फुरणा मिलती है। 

(२) उस अनन्त परमसात्मशक्ति में अपने को लय कर देना, 
पूरी तरह मिला देना ही हमारे जीवन का एकमात्र और 
परम उत्कृष्ट उद्दे श्य है । 

(३) प्राथनाद्वारा ही हमारा उस अनन्त शक्ति से जिसे 
ईश्वर कहें या (विधान', सम्मिलन होता है। प्रार्थना के समय 
ही वह अचिन्त्य सत्ता अपने प्रवाह को हमारी ओर सोड़ देती 
है ओर हमारा उससे मिलने की सधुर क्रिया का उपन्यास 
यही से प्रारम्भ होता है। वह आध्यात्मिक शक्ति पिघल कर, 


६ ७४ ) 
ढलकर हमारी अन्तरात्मा को अपने में एकाकार कर लेती है + 


इस प्रकार इस दृश्य जगत्‌ में स्थूल, मानसिक अथवा आशध्या- 
त्मिक प्रभाव दृष्टिगोचर होते हैं । 


(४) इस शक्ति के सम्यक्‌ आविभूत हो जाने से और 
हमारे जीवन की अन्तर्धारा में एकरस हो जाने से हम अपू्य 
स्फूर्ति, उत्साह, आनन्द की प्रेरणा अनुभव करते हैं, क्‍योंकि 
ब्रह्मारड फी समद्वालिका शक्ति अपनी स्फुरणा हम में भर 
देती है! 


पूव में या पश्चिम में प्राथना की प्रेरक भावना समान रूप 
से यद्दी है। प्रार्थना द्वी धर्म की मूल आत्मा है इसे कोई अस्वी- 
फार कैसे करेगा? एक फ्रेंच महात्मा ने प्राथेना की बड़ी सुन्दर 
परिभाषा लिखी है--'धर्म की आत्मा तभी जाग्रृत होती है 
जब इसारे अन्त'करण से एक करुग चीख अपने प्रास- 
वल्लभ प्रभु से मिलने के लिये उठती है। परमात्मा के साथ 
हमारा यह महामिलन ([70९7००४:५८) ही सच्ची प्रार्थना है। 
प्राथना ही धर्म का वास्तविक क्रियात्मक स्वरूप है, प्रार्थना 
ह्वी एक मात्र सच्चा धर्म है! जहाँ इस आल्तरिक प्रार्थना का 
अभाव है वहाँ घर्म भी मिट जाता है। जब प्रार्थना आत्मा को 
आन्दोलित कर दे, जब यह्द अन्वस्तल के एक-एक तसन्‍्तु 
फो हिला दे, जथा दे तभी हम धर्म के सत्यस्वरूप के स्पशे में 
आ जाते हैं 


( ७४ ) 


प्रार्थना के समय तो भोतर द्वी भीतर ऐसा ग्रवीय होता 
है मानो मिलते की भूख-प्यास इधर भी थी, 'उघर! भी ! 
प्रार्थना में जीवन का एक-एक परणारु सल्औालित और आन्दो- 
लिव द्वो जाता है। धर्म का व्यावद्वारिक स्वरूप तो प्राथना दी 
में उत्फुल्ल हो उठता है। प्रार्थना के समय हम प्रभु में मिल 
जाते हैं अतः हमारी शक्ति और सत्ता का विस्तार अनन्त 
शाश्वत एवं परम विराट हो जाता है । 

ब्रिस्टल में जाजे मूलर नाम का एक प्रसिद्ध दानी और 
परोपकारी महयपुरुष हो चुका है। १८६८ में उसकी मृत्यु हुई । 
जीवन के प्रारम्भिक काल में उसने वाइविल से छुछ प्रतिज्ञाएँ 
लीं और उन्हें कार्यरूप में परिणत करने लगा । उसने भिन्न- 
भिन्न भाषाओं में दो'करोड़ बाइविल की प्रतियोँ मुफ्त बांटीं | 
वह पांच अनाथालय चलाता रहा, जिनमें हजारों अनाथों की 
शिक्षा-दीक्षा, भोजन-बस्न्र की सुन्दर व्यवस्था थी। स्कूल 
खुलवाये, जिनमें बारह हजार बिद्यार्थी शिक्षा पाते थे। 
६८ वर्ष तक वह राज्य का महामन्त्री रहा, परन्तु अपने पास 
उसके साधारण कपड़े ओर सामान के सिवा फोई सम्पत्ति 
न थी। सूलर एक प्रकार से ब्रिघ्टल का सहासना सालवीय 
जीटड्ठीथा। 

उस परस दानी मूलर का यह स्वभाव था कि अपनी 
साधारण बातों को तथा महात्त्वाकांत्ताओं को किसी पर भी 
प्रकट नहीं होने देता था । अपना हृदय बह केवल परमात्मा के- 


( ७६ ) 

सामने खोले रखता था । उसकी जब एक कुंजी खो जातो, कोई 
कठिन बात समम में न आती तो बैठकर बड़े ही करुण शब्दों में 
ईश्वर से प्राथेना करता ! मूलर किसी भी मनुष्य का अहसान 
नही लेना चाहता था। उसका नियम ही था “(0७ ४० 
गाध्य ४79४77728 ! जब उसके अनाथालयों या स्कूलों के लिये 
रुपये की आवश्यकता द्वोती तो बैठकर बडे ह्वी आतुर शब्दों में 
भगवान्‌ से प्राथना करता ! एक समय की बात है। सन्ध्या हो 
चुकी थी। अनाथालय मे जलावन न था। यों तो कोई भी 
व्यापारी लाखों रुपये की वस्तु उसे उधार दे सकता था, परन्तु 
मूलर का एक यह भी सिद्धान्त था कि कोई भी वस्तु ऐसी न 
खरीदी जिसका मूल्य उसी समय चुकता न कर दो। अब 
जलावन आवे तो कहा से--इसी चिन्ता में वह थधा। वह 
अपने कमरे को बन्द्‌ कर प्रार्थना करने लगा--श्रॉखों से 
ओसुओं की धारा बह चली--प्रभो | इन अनाथालयों का भार 
मैंने तुम्हारे ही वल पर लिया है। इन अनार्थों की चिन्ता तुम्द्दारे 
ऊपर है। उन्हें रोटी पहुँचाना तुम्हारा काम दै"**? प्राथना पूरो 
भी न हुईं थी कि दरवाजे पर खटखटाहूट की आवाज आयी 
ओर ज्यों ही कमरा खोला, उसने देखा, अनाथालय के 
सहायता-खाते में दो हजार पचास पोण्ड किसी ने भेजे थे ! 
वह वरावर कहा करता था, 4४277८ए८ शा 000 
४९४79 7९'-मिरा यह विश्वास है कि प्रभु हमारी प्रार्थना 
सुनते हैं ।? 


( ७४७ ) 


प्राथना के समय स्वत' चित्त के अहड्भार, दम्भ, पाप: 
पाखण्ड आदि धुल जाते हैं। हृदय का वातायन खुल जाता है. 
ओर परसात्मा का शुश्र प्रकाश हमारे हृदय के अन्तस्तल में 
आ जाता है। समस्त अन्तर्ज गत प्रकाशमय, ज्योतिमय हो जाता 
है। महात्मा एपिक्टेटस कहता है, वह प्रभु जिसने घास से 
दूध, दूध से पनीर और मक्खन और खाल से ऊन बनाया, 
कया हमारा कत्तेव्य नहीं है कि हम उसके चरणों में उसकी 
अनन्त कृपाओं के लिये साथा ठेके ? उसका कथन है (५००७ 9४7८ 
28८प्रधा9 [ता९१ क्यात 000१5 [्गा07९8 तात्पय यह है 
कि प्राथना के समय हमारी आस्तरिक आश्यात्सिक शक्तिजो 
यों व्यर्थ ही सोयी रहती है, जागृत हो जाती है और हमारे 
जीवन का आध्यात्मिक प्रकाश वन उठता है, हृदय का फोला- 
फीोना जगसग-जगसग करने लगता है । 

प्राथना सें मॉगने की प्रवृत्ति, रोग, विपत्ति, ऋण, आपदा 
आदि से बचने की कासना और इन कामनाओं की पूर्ति के 
लिये परमात्मा से प्राथेता करना मनुष्य की आदिम वृत्ति है। 
अस्त में चलकर तो सॉगने की प्रवृत्ति स्वयं मिट जाती है | क्‍या 
सॉगा जाय ?" ससस्त विश्व के अधिपति, समस्त चराचर के 
अधिनायक प्रभु की सारी सम्पत्ति द्वी तो हसारी है। फिर 
मॉगना क्‍या ? सव छुछ तो, हस भी तो उसी?” देवता की सम्पत्ति 
हैं जिसके चरणों मे हम आत्मसमर्पण कर रहे हैं| प्रार्थना की 
सरिता आत्मसमर्पण के महाससुद्र मे जाकर लय दो जाती है। 


( ७६ ) 
सामने खोले रखता था । उसको जब एक कुंजी खो जाती, कोई 
कठिन बात समम में न आती तो बैठकर बड़े ही करुण शब्दों में 
ईश्वर से प्राथेना करता ! मूलर किसी भी मलुष्य का अहसान 
नही लेना चाहता था। उसका नियम ही था “(06 7० 
ग्राध0 ४7०६॥778४ !' जब उसके अनाथालयों या स्कूलों के लिये 
रुपये की आवश्यकता होती तो बैठकर बड़े द्वी आतुर शब्दों में 
भगवान्‌ से आ्रार्थना करता ! एक समय की बात है। सन्ध्या हो 
चुकी थी । अनाथालय में जलावन न था। यों तो कोई भी 
व्यापारी लाखों रुपये की बस्तु उसे उधार दे सकता था, परन्तु 
मूलर का एक यद्द भी सिद्धान्त था कि कोई भी वस्तु ऐसी न 
खरीदों जिसका मूल्य उसी समय चुकरता न कर दो। अब 
जलावन आवे तो कहाँ से--इसी चिन्ता में वह था। वह 
अपने कमरे की बन्द कर प्रार्थना करने लगा--आँखों से 
ओआसुओं की धारा बह चली--प्रभो | इन अनाथालयों का भार 
मैंने तुम्हारे ही बल पर लिया है| इन अनाथों की चिन्ता तुम्द्दारे 
ऊपर है। उन्हें रोटी पहुँचाना तुम्हारा काम है***? प्रार्थना पूरी 
"भी न हुई थी कि दरवाजे पर खटखटाहूट की आवाज आयी 
ओर ज्यों ही कमरा खोला, उसने देखा, अनाथालय के 
सहायता-खाते में दो हजार पचास पौण्ड किसी ने भेजे थे | 
वह वरावर कहा करता था, 49८॥९ए८ ४४६ 000 


४९४३७ 7९'--भेरा यह विश्वास है कि प्रभु हमारी प्राथेना 
सुनते हैं |? 


( ७७ ) 


प्राथना के समय स्वतः चित्त क्रे अहह्लार, दम्भ, पाप: 
पाखरड आदि धुल जाते हैं। हृव्य का वातायन खुल जाता है 
ओर परमात्मा का शुश्र प्रकाश हमारे हृदय के अन्‍्तस्तल सें 
आजाता है। समस्त अन्त्जगत्‌ प्रकाशमय, ज्योति्मय हो जाता 
है। सहास्सा एपिक्टेटस कहता है, वह प्रभु जिसने घास से 
दूध, दूध से पनीर और मक्खन और खाल से ऊन बनाया, 
क्‍या हमारा कत्तव्य नहीं है कि हम उसके चरणों में उसकी 
अनन्त ऊंपाओं के लिये माथा ठेके ?! उसका कथन है 7७ ४7६ 
8०(४9)]9 0]]९0 छ77 000१8 ]<॥07९8७' तात्पय यह है 
कि ग्राथना के समय हमारी अआन्‍्तरिक आध्यात्मिक शक्ति जो 
यों व्यर्थ ही सोयी रहती है, जागृत हो जाती है. और हमारे 
जीवन का आध्यात्मिक प्रक्राश वन उठता है, हृटय का फोना- 
कोना ज़गसग-जगसग करने लगता है। 

प्रार्थना से मॉगले की प्रवृत्ति, रोग, विपत्ति, ऋण, आपदा 
आदि से बचने की कामना और इन कामनाओं की पूर्ति फे 
लिये परमात्मा से प्राथेना करना मनुष्य की आउि्मि बृत्ति है। 
अन्त में चलकर तो मॉगने की प्रवृत्ति स्वय॑ मिट जाती है। क्‍या 
सॉग0 जाय ? समस्त विश्व के अधिपति, समस्त चराचर फे 
अधिनायक प्रभु की सारी सम्पत्ति ही तो हमारी है। फिर 
सॉगना क्‍या ? सब कुछ तो, दस सी तो 'उसी” देवता की सम्पत्ति 
हैं जिसके चरण में हम आत्मससपण कर रहे हैं। प्रार्थना की 
सरिता आत्मसमपण के मह्दासमुद्र से जाकर लय हो जाती है। 


( छ८ ) 


यहाँ न कुछ इच्छा है, न कामना । बस, वद्दों एक ही ध्वनि है- 
शक ही तान है-- 


मालिक तेरी रजा रहे ओ तू ही तू रहे। 
बाकी न में रूँ, न मेरी आएजू रहे0 
राजी हैं हम उछ्ो में जिसमें तेरी रजा है। 
याँयूँ भी वाह वा है ओ दूँ भी वाह वा है ॥ 





जड़-उपासना 


चेतन और जड़, विद्या और अविद्या, प्रकाश और अन्ध- 
कार, गुण ओर दोष से पूर्ण यह विचित्र सृष्टि रचकर प्रभु ने 
मनुष्य को विवेक तथा बुद्धि दी जिसके सहारे वह जड़, 
अविया, अन्धकार और दोष का परित्याग कर चेतन, विद्या, 
प्रकाश और गुण का आश्रय लिये रहे और अपने सत्यस्वरूप 
को जानते हुए, परमात्मपथसें उत्साह और उल्लास के साथ चले । 
मनुष्य के विवेक ओर बुद्धि में जवतक परमात्मा का प्रकाश 
जगमगाता रहता है तबतक वह अपने उद्द श्य-पथ पर निश्चल- 
रूप से चलता रहता है.। शुद्ध बुद्धि का लक्षण यह है कि उसमें 
परमात्मा का आश्रय, भगवान का भरोसा अक्ुण्णरूप से बना 
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का हमारा जो भी प्रयत्न होगा उसे अहितकारी समझ कर 
वह और भी जी छोड़कर लू और लपटों मे ही भागेगा । यह 
नही कि उसे लू! की लपटें सताती नहीं, जलाती नहीं। वह 
जितना ही बढ़ता है उतना ही जलवा है, परन्तु आगे जो 
जल की लहरों का समुद्र लहदरा रहा है उसे पिये बिना कैसे 
लौठे ”? असत्‌ में सदूबुद्धिका परिणाम भीषर ज्वाला, दारुस 
विपत्ति ही है। महाप्रभु ने इसे ही (विषभक्षण” कट्दा है । 
अनादिकाल से द्वी हमारे ऋषि-मुनि पट्ठाड़ की चोटी पर 
खडे होकर डंके की चोट कहते आये हैं. कि जिस जगत्‌ के रूप 
पर तुस मुग्ध हो उसका एक बार भी तो घूंघट उठाकर मुख 
देख क्ञो ' आवरण पर प्राण गँवाना कहाँ की चुद्धिमानी है ? 
जरा एक क्षण के लिये बिज्लम कर, इस मोहक आवरण को हृटा- 
कर अपने प्रियवम जगत की मोकी भी तो लो । जिस क्षण इस 
जगत्‌ को सच्चे रूप में देख लोगे, उसी क्षण इसका नकशा ही 
बदल जायगा और उसी क्षण तुम्हारा जलना-तपना भी सदा के 
लिये मिट जायगा। भवताप से तुम मुक्त हो जाओगे | परन्तु 
हमारी दशा तो ठीक उस मगछोने की-सी है, जो लू-लपटों में 
कुलसता हुआ भी सुख-जल को आशा और दृष्णा मे बुरी 
तरह भागा जा रहा है। ऋषि-मुनियों के इन उपदेशों को हम 
सुनते-पढते हैं, परन्तु भीतर ऐसा भासता है--अरे ! ये हमें 
संसार से अलग करने और हमारा सुख छीनने पर तुले हुए 
हैं। इन्हे संसार-सुख का क्‍या पता ! इन्होंने तो ज॑गलों-पहाड़ों 
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को हवा खायी है | ये तो हमें संसार से अलग रहकर एकान्त- 
सेवन का उपदेश देंगे ही, परन्तु हस सला ऐसे मूर्ख थोडे हैं 
कि सामने के लद्दराते हुए संसार-छुख की अनन्त अपार राशि 
को छुकरा दें ? 

संसार के सुख ओर भोग की प्राप्ति के लिये दम आज 
विनाश-सबनाश के पथ पर सरपट भागे जा रहे हैं। संग्रह- 
परिअह्द का भूत सिर पर सवार है और जगत्‌-पिशाच से अस्त 
होकर हमने चुद्धिश्रश के कारण आयात रसणीय पदार्थों से 
सुख सान रखा है। अमुक चस्तु को ज्ुटाओ, उससें सुख की 
प्राप्ति होगी, इस वस्तु का संग्रह करो, उससे सुख का अमृत 
मरेगा ! यह जुटाशो, वह झुटाओ; इसका संग्रह करो, 
डसका परिग्रह करो--वस अब क्या, अब तो एक क्षण मे सभी 
सुख चरसने द्वी वाला है ! एक पग आगे बढ़ाया कि सुख का 
लाता हुआ समुद्र चरणों में लोटेगा। फैसी शीतल लहरें 
आ रही हैं | यह सुखद शीतल मादक स्पशे ! इस ओर से सुख 
की चहिया उसड़ी आ रही होगी--हस जी भरकर सुख लूटेंगे। 
अपने तो लूटेंगे ही, अपने वाल-बच्चो के लिये भी छुख का संग्रह 
कर जायेंगे ! उनके लिये सुख की इतनी सामग्रियों इकट्ठी कर 
जायेंगे कि वे सुख से दबे ही रहेगे, कभी सुख का अभाव होगा 
ही नहीं। चस क्‍या है--यह्‌ जमा करो, उसे जुटाओ, यह 
वनवाओ, वह तैयार करो, इसे सारो, उसे सिटाओ-हस अपने 
सुख का एक भी वाधक नहीं-रहते देंगे ओर उसकी जित्तनी भी 
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साधक सामग्रियाँ होंगी उन सब का संग्रह कर लेंगे--फिर 
भय काहे का, चिन्ता किस बात की ? 

विनाश के पथ पर द्रतगति से दौड़नेवालों में एक बड़ी 
विकट प्रतियोगिता, एक विचित्र होड़-सी लगी हुई है। हम 
अपने सवेनाश की सारी सामग्री जुटा कर द्वी सन्तुष्ट नहीं 
होते | हम देखते हैं कि हम से आगे दौड़नेवाले के पास अधिक 
सामगी है, अधिक परिप्रह है--जिसे हम वैभव-ऐश्वय कहते 
हैं, सुख के बहुत अधिक साधन और सामान विद्यमान हैं--फिर 
क्यों न हम उन साधनों को भी इकट्ठा कर लें, क्‍यों न जीवर्न का 
सदुपयोग” और 'सद्व्यय” कर लें ! अपने लिये सभी सामान 
इकट्ठा कर लिया तो क्‍या हुआ--बाल-बच्चों के सुख का कोष 
कभी खाली न पड़ने पावे, यह देखना भी तो हमारा ही कत्तेव्य 
है। गज यह कि कोई भी अपनी स्थिति से-चघाहे वह, 
कितनी भी ऐश्वर्यमयी क्‍यों न हो--सन्तुष्ट नहीं है। जिसके 
पास महल-अटारी है वह ऐसे ही दस-बीस और चाहता है-- 
चह भी यदि हो गया तो इच्छा और दृष्णा फिर असंख्यगुना 
बढ़ी और फिर ---***“! तठृष्णा का भी कहीं ओर-छोर है ? 
मरीचिका की भी कही 'इति' है ? जिसके पास मोटर है, वह 
हवाई जद्दाज के लिये तड़प रहा है; जिसके पास हवाई जहाज 
है, वह साम्राज्य स्थापित करने की ज्वाला में मुलस रहा है, 
जिसे साम्राज्य है वह संसार पर अपना एकछन्र शासन 
चाहता है" ** ““* |! इसी बृत्ति का नाम 'जड उपासना! है। 
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जठ-डउपासना, शिव को छोड कर शव की आराधना 


पाश्चात्त्य संस्कृति के विप-ब्ृत्ञ का फल है। आज तो समस्त 
ससार इस ज्वाला में कुलस रहा है और लोग इसे छुख का 
सुन्दर अझृत-निमोीर मानकर इसमे आकर डूबे हुए हैं। जड़ 
सभ्यता ने आत्मा के स्थान पर शरीर की, परमात्मा के स्थान 
पर जगत्‌ की, अत्मकल्याग[ के स्थान पर सर्वोनाश की और 
विश्व-कल्याण के स्थान पर संहार की प्रतिष्ठा की है। सव 
अपनी ही ऐश्वयबवद्धि में व्यस्त हैं--मानो किसी को दूसरे की: 
ओर देखने, उसके सुख-दु.ख सुनने का कोई अवकाश ही नहीं 
है | दूसरे को गिराकर, जगत्‌ के सभी आखियों को मिटाकर 
उसकी छाती पर हम अपने ऐश्वय का महल खड़ा करना: 
चाहते हैं। ऊँचे-आचे भव्य महलों के पड़ोस में दृटी-फूदी कोप- 
ढ़ियों; विज्ञास, वैज़व, और - नाच-रग- के - पास ही भीपस 
दरिद्रता का करुण आते चौत्कार, मोटर। की धूल में गड़े हुए. 
कड्ठाल नर-तारियों के करुण कट्लाल, तोप, सशीनगन ओर 
हवाई जहाजो की अग्नि-बषों सें पति ओर पुत्र को खोकर, 
तडपती हुई विधवा और अनाथिनी का हृदयचेघक द्यह्ाकार; 
प्रभुओ का दीन-ह्ोन किसानो पर , रोरव अत्याचार, धनसद सें 
भूसते हुए, वेश्या ओर वारुणी में डूबे हुए वाबुओं ओर 
मालिकों के अमत्त अट्टद्यास के-पास ही दाने-दाने के लिये त्तरसते. 
हुए, लज्जा ढकने भर के वस्त्र के लिये चिलखते हुए लाखो नर- 
नारियो का गगनभेदी करुसक्रल्दन--इस पश्चात्त्य संस्कृति के. 
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विष-फल हैं। समस्त प्रकार के संयम-नियम हटाकर, सब 
तरह के बन्धन ओर मयोदा को तोड़ कर विलासिता, व्यसन, 
पापाचार, सुखसम्भोग में आत्मविस्मृत रहना, यही आधुनिक 
जड़ सभ्यता ( 778८८१४।६४ ) का पुण्य फल है। और 
आशरचय तो यह है कि इसे ही हम मान रहे हैं उन्नति, विकास, 
सुधार और सुख-दृद्धि | पुरुषों के हिस्से नुशंसता और स्त्रियों 
के हिस्से उच्छ छ्ुलता और स्वेच्छाचारिता पड़ी है। सिनेसा- 
थियेटरों में रूप का जाल बिछाकर, नग्न सौन्दर्य की वारुसी 
पिलाकर क्‍्वॉरी लड़कियों ओर मिसें अपने कला-विज्ञान का 
बहुत सुन्दर परिचय दे रही हैं । पुरुष अपनी मॉ-बहनों पर भी 
पापपूर्ण दृष्टि डालते हुए सझ्ोच नहीं करता ! पुरुष नारी को 
अपने विलास-भोग की सामग्री सममे हुए है और नारी अपने 
रूप--सौन्दय के बलपर पुरुषों को पतन के गहनर में गिराले 
की | एक ओर बैसव, ऐश्वये का प्रमत्त अद्वहामस है; दूसरी 
ओर दरिद्रता, नग्नता, अपमान और प्रताड़ना का नग्न नृत्य 

पाप, अत्याचार, उत्पीडन और उच्छुट्डल्लता का संसार की 
छाती पर जब ताण्डव नृत्य होने लगता है ओर इसके कारणस 
जब विघसता और विरोध की विभीषिका विश्व को जलाने 
लगती है, संसार में हाष्ाकार का दारुस चीत्कार होने लगता है, 
तब भगवान्‌ शह्ुर का क्रोधस्कीतव तीसरा नयन खुलता है, 
जिससे अग्नि की धारा-सी छूट पढ़ती दे और जिसमें पड़कर 
सारी विषमता, सारा विरोध, सारे पाप-ताप-अत्याचार भस्म 
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हो जाते हैं। मानवता के इस विध्व॑स में भी प्रभु का कल्याण- 
भाव ही है और वे मन्द-मन्द मुसका रहे हैं! इस विश्वंस- 
लीला के अनन्तर नवीन सृष्टि, नवीन रचना होती है, जिसमें 
पुनः शुद्ध प्रज्ञा और निर्मल विवेक का अचतार होता है। 
चरकसंहिता के 'बिमानस्थानम! प्रकरण के ठृतीय अध्याय 
में 'जनपदध्व॑सन! का वर्णन आया है। एक समय भगवान्‌ पुन्- 
बसु आत्रेय ने अपने शिष्य अग्मिवेश से कहा कि नक्षत्र, मद, 
चन्द्र, सूे, अग्नि, पवन और दिशाओं की प्रकृति में विक्ृति 
आयी-सी मालूम होती है| मालूम होता है, थोड़े दिनों वाढ ही 
पृथ्वी और ओऔपधों का गुण जाता रहेगा और इस कारण लोग 
नित्यरोगी हो जायेंगे। इसके फलस्वरूप जनपद का उद्ध्व॑सन 
उपस्थित होगा । 
मनुष्य की प्रकृति से विभिन्नता होने पर भी उसके अन्द्र 
छुछ समानता है ओर उस समासता के कारस ही समान काल 
में समस्त व्याधियों उपस्थित होकर जनपढ का नाश करती 
हैं । उल्कापात, निघोत और भूकम्प इसके लक्ष्ण हैं। गुरु की 
भविष्यवाणी सुनकर शिप्य को वड़ा आश्चय हुआ और उसने 
प्रश्न किया-ऐसी विक्ृति और सज्वन्य जनपद-ध्वस क्‍यों 
उपस्थित होता है ? 
इसका उत्तर भगवान्‌ आतन्रेय देते हैं--वायु आदि से जो 
चैगुस्य उपस्थित होता है, उसका कारण अधघरस है। पूर्बऋत 
असत्‌ कर्म ही उसके कारस हैं। उस अधम ओर असत्‌ कर्म 
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विष-फल हैं। समस्त प्रकार के संयम-नियम हटाकर, सब 
तरह के बन्धन ओर मयोदा को तोड़ कर बिलासिता, व्यसन, 
पापाचार, सुखसम्भोग में आत्मविस्मृत रहना, यही आधुनिक 
जड समभ्यत्ता ( 778/८77857॥ ) का पुण्य फल है। और 
आश्वय तो यह है कि इसे ही हम मान रहे हैं उन्नति, विकास, 
सुधार और सुख-च्वद्धि ! पुरुषों के हिस्से तृशंसता और ऊ स्त्रियों 
के हिस्से उच्छ छुलता और स्वेच्छाचारिता पड़ी है। सिनेमा- 
थियेटरों में रूप का जाल बिछाकर, नग्न सौन्दर्य की वारुसी 
पिलाकर क्वॉरी लड़कियों ओर मिर्से अपने कला-विज्ञान का 
बहुत सुन्दर परिचय दे रही हैं । पुरुष अपनी माँ-बहनों पर भी 
पापपूर्ण दृष्टि डालते हुए सझोप्व नहीं करता | पुरुष नारी को 
अपने विलास-भोग की सामग्री समझे हुए है और नारी अपने 
रूप--सौन्दय के बल्पर पुरुषों को पतन के गहरं में गिराने 
की ! एक ओर वैभव, ऐश्वर्य का प्रमत्त अद्गहास है; दूसरी 
ओर दरिद्रता, तग्नता, अपमान और प्रताड़ना का सग्त नृत्य 

पाप, अत्याचार, उत्पीडन और उच्छूछ्ूलवा का संसार की 
छाती पर जब ताण्डव नज्ृत्य होने लगता है ओर इसके कारणस 
जब विषमता और विरोध की विभीषिका विश्व को जलाने 
लगती है, संसार में हाष्टाकार का दारुण चीत्कार होने लगता है, 
तब भगवान्‌ शहर का क्रोधस्द्ोीव तीसरा नयन खुलता है, 
जिससे अग्नि की घारा-सी छूट पड़ती है ओर जिसमें पड़कर 
सारी विषमता, सारा विरोध, सारे पाप-ताप-अत्याचार भस्म 
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हो जाते हैं। मानवता के इस विध्वंस में भी प्रभु का कल्यास- 
भाव ही है और वे मन्द-मन्द मुसका रहे हैं! इस विश्वंस- 
लीला के अनन्‍्तर नवीन सृष्टि, नवीन रचना होती है, जिसमे 
पुनः शुद्ध भ्ज्ञा और निर्मल विवेक का अवतार होता है। 

चरकर्सहिता के (विमानस्थानम्‌? प्रकरण के ठृतीय अध्याय 
सें 'लनपद्ध्वंसन' का वर्णन आया है। एक समय भगवान्‌ पुन- 
बसु आत्रेय ने अपने शिष्य अग्निवेश से कहा कि नक्षत्र, ग्रह, 
चन्द्र, सूये, अग्नि, पवन और दिशाओं की प्रकृति में विकृति 
आयी-सी मालूम होती है | मालूम होता है, थोड़े दिनों वाद दी 
पृथ्वी और औपधों का गुण जाता रदह्देगा और इस कारण लोग 
नित्यरोगी हो जायेंगे। इसके फलस्वरूप जनपद का उद्ध्यंसन 
उपस्थित होगा । 

मनुष्य की प्रकृति में विभिन्नता होने पर भी उनके अन्दर 
कुछ समानता है और उस समानता के कारण ही समान काल 
में समस्त व्याधियाँ उपस्थित होकर जनपढ का नाश करती 
हैं। उल्कापात, निर्धात और भूकम्प इसके लक्ष्ण हैं। गुरु की 
भविष्यवाणी सुनकर शिष्य को बड़ा आश्चये हुआ और उसने 
प्रश्न किया-ऐसी विकृति और तज्वन्य जनपद-ध्य॑स क्‍यों 
उपस्थित होता है 

इसका उत्तर भगवान्‌ आत्रेय देते हैं--वायु आदि से जो 
वैगुर्य उपस्थित होता है, उसका कारण अधघम है। पू्नऋत 
असत्‌ कम ही उसके कारण हैं। उस अधरमम और असत्‌ कर्म 


जीबनरास 


नाचें, नाचूँ में महाराज । 
मधुदा लब, बदमस्तीवात्ला, नाच. पी-पी ज्ञाज। 
हरि मेरे पिय, में हरि की पियारी, नए हो निरलएज 0 
नाच. नाच में महाराज): 
--स्वामी रामतीय् 


प्रभु के ताल और संकेत पर हम सभी नाच रहे हैं । यह 
नृत्य अविरास प्रतिपल अतिछन चल रहा है| दम चाहें भी तो 
इस नृत्य से अलग नहीं हो सकते। समस्त सृष्टि, अखिल 
त्रझ्माए्ड हरि के नूपुरों की रुमकुम की मंकार से मंकृत है | एक 
क्षण भी ऐसा नहीं होता जब माधव की मुरली न वजती हो, 
एक पत्न भी ऐसा नहीं वीतता जिसमें उनके नूपुर एक विशिष्ट 
स्वर॒लहरी के साथ न बज रहे हों। समस्त ब्रह्माण्ड, अनन्त 


( ६१ ) 


लोक नटनागर के घरखों में छोटे-छोटे परमारुओं के समान 
घूघुरू के चारों ओर नाच रहे हैं और जो कुछ भी गति अथवा 
स्पन्दन है वह उस अखण्ड नृत्य-चिलास, लीलामाधुय से अनु- 
प्राशित तथा अभिप्रेरित है। हृदय के अन्त.पुर में अथवा 
विश्व-वृन्दावन सें, समान भाव से भीतर-वाहर एक अमित 
उल्लास के साथ यह रास हो रहा है। इस राख की फॉस से 
हस सभी गुथे हुए हैं । रास की अम्रतधार! में हम सभी वेसुघ 
हैं, वेसेभार हैं । 

बीच में त्रिभुवनसनमीहन श्यामसुन्द्र नटनागर आदि- 
जगजननी, सहामाया राधारानी के साथ मद्दाभाव का रस 
वरसाते हुए, एक दिव्य ,लास्य सें, एक अग्राकृत भावभंगी तथा 
दिव्य स्वर-मूच्छेना की सृष्टि कर रहे हैं। यही प्रक्ृति-पुरुष का 
लीलाविलास है, यही माया और मायाबति का अलौकिक 
महामिलन है| जगत्‌ का सारा आनन्द, सारा शन्ञार, सारा 
माधुये, सारी शोभा और सारा लावण्य उस मूल संयोग की 
एक लद्दर का लीला-विस्तार है।सब कुछ वह्दी से आ रहा 
है। वद्दी मूलख्रोत है, वही सत्य सनातन मधु-्उत्स है। वही 
से नित्य निरन्तर अमृत मारता रहता है। वह संयोग” ही 
सुष्टि की मूल प्रेरणा है; वह्दी सत-चित-आनन्‍द्‌ का उन्सेप 
होता है। इसी का वर्णन उपनिषदो ने किस उल्लासपूर्ण भाषा 
में किया गया है--मधुवाता ऋतायते, मधु क्षरन्ति सिन्धवः । 
सधुमत्पार्थिवं रज: सध्वीर्गावों भवस्तुनः । 


( ६छ ) 


मिलन की यह अतृप्त बासना--सदा उस” के आलिद्ननपाश में 
बेंधे होने पर भी बार-बार उसे देखते रहने का लोभ कितना 
सम्मोहक है ! 
जनम अर्वाध हम रूप निहासनु 
नयन ना तिरपित भेल्। 
लाख लाख युग हियाय राखनु 
त्बू हिया जूढड ना गेल॥ 
वचन-अमिय अनुच्रण सुनुलू 
श्रुतपषण. परश न मैल 0 
जन्‍्म-जन्म से हम उस रूप को देखते आये हैं, पर आंखें 
तृप्त न हुई | लाख-लाख युगों से उसे हृदय में छिपा रखा फिर भी 
हृदय जुडाया नहीं | प्रतिक्षण उसकी बातें सुनता हूँ. फिर भी 
मानों उसकी वाणी ने कभी मेरे कार्नों का स्पशें सी नहीं किया | 
आश्चये, महान आश्चय तो इसमे है कि हम यही 
अनुभव करते हैं कि हमने ही, केवल हमने ही हरि को 
अपने प्रा्णों में छिपा रखा है, हम ही इस अम्ृत-आनन्द का 
रस पीते हैं, केवल हमें ही रास का सयोग हमारे प्रायाघार ने 
दिया है ! हम यही समम बेठे हैं कि हरि का मुख हमारी ही 
तरफ, केवल हमारी द्वी तरफ है, उनकी अलकावलि में जो लहरों 
हैं, उनकी श्रू में जो भन्निमा है, गले में जो नीचे तक लटकती हुई 
दिव्य मनोहर वनपुष्पों की माला है, यह केवल हमें ही देखने 
को मिल रद्दी है। हम उस दिव्य मॉकी में अपने आपको भूल- 
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कर अपने को खो बैठते हैं और स्पष्ट यह दीखभे लगता है कि 
आगे हरि, पीछे हरि, दाहिने हरि, वायें हरि, ऊपर हरि, 
नीचे हरि, भीतर हरि, वाहर हरि, केवल हरि ही हरि, हरि 
के सिचा कुछ है ही नहीं-उस अपार आनन्द में अलमस्त 
होकर भीतर ही भीतर यह अनुभव करने लगते हैं । 
तुमि बंधु तुमि नाथ, निशिदिन तुमि आमार। 
तुमि सुख तुमि शान्ति तुमि है अमृत णथए 0 
तुमि तो आनन्दलोक जुडज़ो प्राण नाशे शोक।) 
तापहरन तोमार चरन असीम श्रम दीन जनर 0 
तब ऐसा सालूम होता है कि इस आनन्द का औरों को क्या 
पता ? शओरों को हरि के इस रास-रस का क्या अनुभव ? यह 
तो चस हमारा ऐकान्तिक आनन्द है। यह है भी वास्तव से 
स्वाभाविक ही। रास से प्रत्यक गोपी यद्दी जानती थी कि कृष्स 
केवल हमारे ही साथ हैं । उन्हें: यह पता नहीं था कि उनका 
दाहिना हाथ भी कृष्ण के हाथ में ओर वायों हाथ भी कऋृष्स 
के हाथ में था। उन्हे यह भी देखने का अवसर नह्ठींथा कि 
वीच से समस्त विस्तार के केन्द्र मे जो कृष्ण खड़ा है, उसके 
साथ भी एक ओर' है। उस ओर” की ओर देखने-दिखाने का 
उन्हें अचकाश ही कहाँ था ? मिलन के पूव राधा का शज्ञार जो 
वे अपने हाथों करती थी उससे उत्तका अपना ही स्वार्थ था-- 
उनके प्राणराम हरि को प्रगाद आनन्द मिले, उनके प्रियतम 
परम सुखी हों--एकमात्न यही उनका अशिम्राय था। राधा के 
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मिस क्ृष्स का आनन्द बढ़े इससे बढ़कर उनके सुख का कारण 
क्या हो सकता था ? यह सब होते हुए भी गोपियों का हरि से 
मिलना राधा को सथ्यर्थ बनाकर नहीं था--बहों मध्यस्थ की 
गुजाइश द्वी कहों ? वहाँतो बीच फा एक द्वार द्दीखल रहा 
था। हरि के स्पशे में उनके प्रास बेसुध थे, डूबे हुए थे | सखी 
के प्राखों में भी हरि की वही लीला हो रही है जो उनके 
भीतर--यह सममलने की सुध ही उन्हें कहाँ थी? अरे | उन्हें 
तो अपने शरीर का भी भान नहीं था। रास के पूर्व ही, 
ज्योत्स्ताप्तावित यमुनावट पर कुष्ज्जों के भीतर से माधव ने 
जब मुरली छेड़ी बस उस टेर पर द्वीतो बे प्राखों को 
निछावर कर चुकी थीं। इस आवाहन, इस आमन्त्रण ने 
उनके हृदय को, समग्न चेतना को अभिभूत कर लिया, वशीभूत 
कर लिया। एक-एक गोपी का वंशी से नाम ले लेकर वह नट- 
नागर संकेत द्वारा अपने पास बुला रह्या था--नाम समेत 
कृत संकेत॑ वादयते मदुवेशुम्‌।! कान की बाली हाथ 
के कह्कुण में, गले का चन्द्रह्यार कटि की करधनी में परिवर्तित 
हो गयी तो क्‍या आश्चयें? वे अपने आखप्यारे बच्चों को 
दूध पिला रही थीं, बीच में ही बच्चे को छोड़कर चल दीं। 
उस आसन्त्रस” का सम्मोहन दही ऐसा प्रगाढ़ था। अपने को 
सेंभाल सकें--यद्द केसे होता ? जिस प्रकार नदी समुद्र के पास 
ञआ्आा जाने पर शत-शत घाराओं में विकल होकर, पागल होकर 
मिलने के लिये दौड़ती है, यदह्दी दशा उन गोपियों की भी थी। 


( ६७ ) 
कई जन्‍्सों से वे हरि को आासवल्लस के रूप सें पाने के लिये 
जप-तप करती आई' थीं ) आज जव उनका चिरवांछित प्रसय 
परिसय दशा को-चह भी स्वर्थ प्रास्ाधार की अन्य 
अनुकम्पा से प्राप्त हो रहा है--वह! स्वयं उन्हें वुल्ा रहा है 
कि आओ अपनी जन्म-जन्म की साथ पूरी करो, अपने भूखे- 
प्यासे प्रासों को जुड़ाओ-तो वे कैसे अपने को संभाल सकतीं ९ 
यही तो उनकी एकमान्न साध थी, एकमात्र आकांक्षा थी। 
हरि ने स्वयं अपार-अहैतुकी दया करके उन्हें अपनाया, अपने 
रास के रस में सरावोर कर उन्हे सदा के लिए निहाल 
कर दिया , धन्य घन्य कर ढिया । 
श्याम ने मुरत्ती मधुर वजाई। 

सुनत टेर तनु सुचि विर्सारि सच गोपवॉलिका घाई' 0 

लहगा ओढ़ि, ओद़ना पहिरे कर्चुक्त भुलि पराई। 

नक्वेशर डोरे सब॒नन महें, आद्भूत साज सजाई0 

चेनु सकल ठुन चएन बिसारये| ढ़ी सवन लगाई । 

बहुसन के थन रहे सुखन महें, से पथपान भुलाई॥ 

पसु-पर्छ जहें तहें रे छोड़े , मानो चित्र लिखाई। 

पेड पहाड प्रम्बल ढोले, जड़ चेतनता आई॥॥ 

कालिन्दी प्रवाह नहिं चाल्ये। जलतर सुचि बिसराई 

संसि की शति अवरुद्ध रहे, नम दव विमानन छुडे ॥| 

'यन्‍्य बॉस की वन मुर्रालिया बडो पुत्य करि ऋई। 

सुर मुनि दुलभ रचिर बदन नित, राखत स्याम लगाई ॥ 


छ 


( ६८ ) 

उसी मधु” का गीत उपनिषद्‌ गाते हैं, गाते-गाते अघाते नहीं-- 

« मधु वाता ऋतायये। मधु क्षरन्ति सिन्धवः। मध्वीनं 
सन्त्वोषधी: । मधु नक्तमुततोषवः | मधुमत्यार्थिव रण: | मधु चोरस्तु नः 
पिता | मधुमालो वनस्पति: । मधुमानस्तु सूर्य: | माध्वीर्गावों भर्वन्तु नः । 

उसी मूल मिलन-मधु का अमृत पचन में है, नदियों में है, 
वनस्पतियो में है, रात्रि मे है, प्रभात में है, सन्ध्या सें है । 
आकाश में है, औषधियों में है, सूर्य में है। वह्दी माधुये 
हमारी वाणी में हो, सन ग्राख में हो। 

आज से पॉच हजार वे पूर्व वृन्दावन में जो रास हुआ 
वह उसी नित्य-निरन्तर होने वाले रास का पग्राकस्थमात्र था जो 
समय पाकर अन्तर्हित हो गया । हमारी स्थूल आँखों से वह 
भले ही ओकल हो गया परन्तु वह तो सूट्रि के आदि से होता 
आ रहा है--सदैव होता चलेगा। सृष्टि के प्राणों में जो मूल- 
स्पन्दन है वह उस रास के कारण ही | रास एक क्षण के लिये 
भी रुका कि सृष्टि का प्रवाह रुका | दुनिया उसी पर तो जी रही 
है, उसी पर चल रही है। हम इसी आशा में तो जी रहे हैं कि 
एक दिन आयेगा जव पुनः हमारी इन आऑ्खों के सासने वृन्दा- 
वन का वही रास पुन छिडेगा । समस्त संसार इसी विश्वास 
में चल रद्दा है, नहीं तो कभी न इसकी 'इति” हो गयी होती। 

ससूत्रे मणिगणा इब' हम सभी उस परम टिव्य रास में 
गुँथे हुए हैं | हमारी आत्मा से जो रति-आनन्द है स्पश-सुख है, 
वह उसी मूल रास फी लद्दर है। सभी आत्माओं में बस वही 


( ६६ ) 


“एक! चराचर का पति रमण कर रहा है। वही हमारा एक- 
मात्र गति, भत्तों, प्रभु, साक्षी, निवास, शरण ओर सुदृद्‌ दे । 
'पुरुष” तो केवल बह्दी एक है, शेप सव छुछ उसकी 'भोग्या? है। 
सीरा ने बृन्दाबन मे जीव गोसाइ से जो कुछ कहा था उसका 
अनुभव प्रायः प्रत्येक प्राणी करता है, पर कहने का साहस 
नहीं करता; उसे अपना सत्यरूप प्रकट करने से लज्जा आती 
है, सकोच होता है। मीरा के लिये ही क्यों, समस्त प्राणियों के 
लिये ही यह मिद्ध है कि कृष्णा के सिवा कोई पुरुप है ही नहीं, 
केवल सात्र श्रीकृष्ण पुरुष हैं हम सभी उसी एक की अरक्ृति! 
है। ज्ञिस क्षण हमारा यह अनुभव तीत्र और व्यापक हो जाता 
है, जब हम अपनी झ्ञात्मा के सत्य स्वरूप में पहुँचते हैं और 
वहाँ स्थित होकर सुष्टि पर दृष्टि डालते है तो सनातन रासधारा 
की कुछ मलक सिलती है। इसे ही आत्मरमण” अथवा 
आत्मरति' कहते है। आत्मा का आत्मा में रमण--प्राणेश्वर 
कृष्ण का राधारूपिणी आत्मा से रसण यही है। यही 'ूसा! 
का आनन्द है, यही 'रसो वै सः' है। यही एकमात्र रस है। 
यही चन्दन ओर पानी का संयोग है--जिसकी सुगन्धि, 
जिसकी वास अद्भन्‍्अद्गञ में, विश्व के कशु-कण में समायी 
हुई है। यही दीपक और बाती का संयोग है जिसका प्रकाश, 
जिसकी 'जजोत” चराचर को दिन-राव जग-मग किये हुए हैं । 

यह आनन्द, यह सुगन्धि, यह ज्योति हम सभी के हृच्य से 
छिपी हुई है । मिलन तो सर्वत्र हो रहा है-/सच घट हों विहरों |! 


( १०० 9) 

सब घट मेरा साइयां, सूनी सेज न कोय !? आत्मा की कोई भी 
सेज सूनी नहीं है | बह” सत्र मे विहर रहा है, रसस कर 
रहा है। सर्वत्र रास छिडा हुआ है। 

ऐसे पिये जान न दीजे ही । 

चलती, री सखी | मिलि राखिये, नेनन रस पीजे हो। 

श्याम सलोने सावरो मुख देखत जीज हो 

जोइ जोइ भेष से हरि मिलें, सोइ सोइ कीजे हो। 

मीरा के प्रभु गिरवर नागर वढ्भागन रीजे हो0 

जहाँ दृष्टि भीतर फिरी कि भीवर के रूप पर वह निलछावर 

हो जाती है | वहाँ का आनन्द, वहाँ की शोभा चुपके-चुपके 
पीते रहने की ही है। ऐसे (पिय”ः को पाकर भला कोई क्‍यों 
छोडे ? छोड़ कर जी द्वी कैसे सकेगा ? वह तो प्रार्सों का प्राण, 
जीवन का आधार है, हृदय का बल्लभ है, प्राशाराम, प्रास- 
वल्लस है । उसी की प्राप्ति के लिये तो सारी विकलता, सारा 
उद्देग है। प्रभु की अतल शीतल अम्रत छाया में जाकर फिर 
संसार के पाप-ताप में जलने के लिये कोई क्यो आवबे ? वहाँ तो 
बस गुप-चुप रस पीते रहना है, ससार की ओर से आँखें मूं द 
कर । उसीको पाने के लिये, उसी में मिलने के लिये तो ससार 
में अनेक नाते जोड रखे थे--पर सभी नाते जहाँ एक साथ 
ओर दिव्य भाव मे पूर्ण हो रहे हों उसे क्यो छोड़ा जाय, कैसे 
छोड़ा जाय, छोडते बनेगा ही क्‍यों ? वही हमारा एकमात्र सच्चा 
अपना! है, किसी भी वस्तु से प्रिय है। वह तो स्वयं मेरी 
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आत्मा का आत्मा है, मेरा 'में' है अतएवं वह प्रिय से प्रिय 
वस्तु से भी अधिक प्रिय और सन्निकट है। उस! प्रियतस 
से बढ़कर है ही कौन ? बस 'जोइ जोइ भेष सों हरि 
मिले सोइ कीजे हो ! जिस प्रकार हरि से मिलन हो वही 
करना चाहिये। 

मैत्नयी को सममाते हुए याज्ञवल्क्य ने भी तो यद्दी कहा 
था अरी मैत्रयी ! सब के लिये सब प्यारे नहीं होते, आत्मा 
के लिये ही सब प्यारे द्योते हैं ।” उस परम सम्बन्ध की मधुरता 
का आभास ही इन संसारिक सम्बन्धों में है और इसीलिये ये 
प्रिय लगते हैं-- 

न वा अरे सर्वस्य कामाय सर्वे प्रिय भवति आत्मनस्तु कामाय 
सर्व प्रिय भवति | 

उस परमसानन्द की प्यास नचिक्रेता के हृदय में जग चुकी 
थी, इसीलिये यम के सारे प्रलोभनों की ओर उसने आँख 
तक न फेरी | अल्प का सुख उसे आक्ृष्ट न कर सका। वह तो 
अक्षय आनन्द की खोज मे था। संसार की कोई भी वस्तु, कोई 
भी वैसव उसे मुग्ध कैसे कर सकता ? हम तो परमानन्द से 
उपजे हें, आनन्द से द्वी जी रहे हैं और प्रतित्तस उस दिव्य 
आनन्द सें ही प्रवेश कर रहे हैं। आनन्द के इस परम पारा- 
वार में हस उभचुभ हो रहे हैं, चारों ओर से उसी के द्वारा 
आवेष्टित हैं । उसी में हम तैर रहे हैं, केलि कर रहे हैं, 
स्वच्छन्दर विचरण कर रहे हैं--ठीक जैसे भछली जल में। 
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आनन्दादयेव खल्विमानि भूतानि जायन्ते। आनन्देन जातानि 


जीवन्ति ) श्रानन्द प्रयन्त्यमिसविशन्ति ) (तैत्ति ० २६) 
या वे भूमा तत्सुख नालपे सुखमस्ति | भूमैव सुखम्‌। भूमा त्वेव 
विजिनासितब्यः | (छान्‍्दो० । २३ । १) 


रसो वे सः | रस हो वाय लब्ध्वानन्दी भवति | को हो वान्यात्कः 

प्राग्यात्‌ | यदेघ आकाश आपननन्‍्दो न स्यात्‌। एप हा वानन्दयति | 
(तैत्ति० २७) 

आनन्द से ही निश्चय ये प्राणी उत्पन्न होते हैं । आनन्द 
से ही उत्पन्न हुए जीते हैं और अन्त में आनन्द में ही प्रवेश 
कर जाते हैँ । 

जो भूमा यानी महान निरतिशय है, वह्दी सुझ्ध है। अल्प 
में सुख नही है, भूमा दी सुखरूप है। भूमा ही तुककी जानना 
चाहिये । ेु 

वह निश्चय रख है, इस रस को पाकर ही आनन्दवाला 
होता है, जो हृदयाकाश में यह आनन्द न हो तो कौन श्वास 
ले, कीन प्रश्वास ले ? यही आनन्द देता है । इस आनन्द की 
मात्रा से ही अन्य प्राणी जीते हैं | 

उस मूल आनन्द के कारण ही समस्त प्रासी श्वास-प्रश्वास 
ले रहे हैं। वह आनन्द सत्र छाया हुआ है | वही बह केवल 
है--जैसे ओर कुछ हो ही नहीं। कण-कण उस आनन्द में 
भिना हुआ है| सर्वेल्ञोकमद्देश्वर जल से रस वनकर, सूर्य-चन्द्र 
में प्रकाश बनकर, प्रथ्वी मे गन्ध घनकर, आकाश में शब्द 


( १०३ ) 


बनकर, वायु में वेग चनकर-ओऔर तो और टरुत्युः सर्वेहर- 
श्वाहम! जीवन में झत्यु बनकर हमारे भीतर-बाहर मेंडरा रहा 
है | उसके अंग तो सठा अनावृत हैं, वह तो सदा-सदैव मिलने 
के लिये वादे फैलाये खडा है । आवरण तो हमने स्वयं अपने 
ऊपर डाल रक्‍्खा है। हम स्वयं उसकी आँखों से वचकर 
रहना चाहते हैं। हम स्वयं सोचते हैं कि इस मज्तिन वेश को 
लेकर उसके पास क्या जाये ? परस्तु हमारा उदार हरि तो 
हमें हर रूप में अद्भीकार करते के लिये व्याकुल है। वह 
कहता है--अरे, ये शद्धार किसलिये ? आओ, जैसे भी हो, 
आओ- तुसमे अपना आनल्‍्द ढाल, तुम्हे अपना प्रेम पिल्लाऊँ, 
तुम्हें अपने आलिड्ञन के मधु से नहला दू-- 
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आमन्त्रस” के इन प्यार भरे आकुल शब्दों को सुनकर 
हृदय का रेशा-रेशा प्रेम में भींग जाता है, प्राणों की कली खिल 
उठती है और उसकी एक-एक पंखुड़ी पर अभु की सॉबरी मूत्ति 
की आभा पड़ने लगती है। लेज्जा छोड़कर, आवरण हटाकर 
हाहाकार के साथ प्राण उसके चरणों मे दौड़ते हैं । जो अपना 
सब से प्रिय है उससे अब तक इतना दुराव, इतनो बेरुखी ! 
हृदयका नग्त रूप, हमारे जीवन के प्रत्येक पहलू का नग्न रूप 
उसके सामने आता है ओर वह प्रेममरी दृष्टि से मुसकरा कर 
इसकी ओर निहारता है। आत्मा का यही अभिसार है, यही 
हरिचरसलुसरण है, यही साजन के घर जाना है । 
करे सिंगार तापहें का जाऊँ ३ ओही देखे ढॉर्वाह झाऊँ 0 
प्रभु के साथ हमारे परिखय, की यही मन्नल-वेला है, इसी 
पावन महूत्त से हरि हमारा पासि-प्रहण करते हैं। इसी शुभ 
घड़ी में उनका हमारे साथ 'अन्थिबन्धन! होता है। दस उनके 
रंग में रैंगकर, सर्वथा उनका द्वी होकर गा उठते हैं-- 
में अपने सेयो संग सॉत्ची ) 
ऋब कोहे की लाज सजनी परगठ दे नाची 0 


5 


कौन जतन बिंनतीं करियें / 


हृदय बैठ जाता है, निराशा घिर आती है ओर प्रास 
सूखने लगते हैं, जब अपनी करनी पर कभी दृष्टि जाती है। 
दुनिया की वाह-बाह में फूला-फूला फिरता हूँ। ऊपरी वेश को 
देखकर भोले-भाले लोग ठगे जाते हैं। किसी को ठीक-ठीक 
दुसरे को पहचानने के लिये समय ही कहाँ है? वस ऊपरी 
तडक-भड़क अथवा सादगी से ही हम दूसरों के चरित्र 
का अलुसान कर सन्‍्तोष कर लेते हैं। लोग कितने धोखे 
में हैं। भीतर का घृणित लोक और उसकी दारुण पापवासना, 
उफ ! घोर नरक से सी भयझ्कर है । उस पर आडस्बर, सादगी 
ओर साधुता की चादर डाले संसार की दृष्टि में, लोगों की 
नजर में भल्ता' कहल्ञाकर सन कितना प्रसन्न होता है? कितना 
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सन्‍्तुष्ट होता हैँ | हूँ चाहे जैसा भी, परन्तु लोग भला सममते 
रहें, नेक कहते रहे, साधु मानते रहें--बस इसी में बाग-वांग 
हो जाता हूँ । परन्तु एक बार, एक क्षण के लिये भी चादर का 
पट हटाकर जब हृदय की नग्न तस्वीर को देखता हूँ, अपनी 
त्रूटियों, पापों, अपराधों और अनाचारों को देखता हैँ तो ऐसा 
प्रतीत होता है कि ऐसे नारकीय जीवन से तो जीबन का न 
रहना ही श्रेवकर है। परन्तु इस जीबन का मोह भी तो बहुत 
प्रगाढ़ है और इसी मोह मे ही इस जीचन की लहर चर रही है । 

जब तक वृत्ति बहिमु खी रहती है, मन संसार की प्रशंसा 
पर अपने को तौलता है, तवतफ तो सुख-ही-सुख है, परन्तु 
हाय | जब अपने भीतर के संसार को देखता हूँ, लय अपनी 
पतवनशील बृच्तियों पर दृष्टि डालता हूँ तो लज्जा और ग्लानि में 
पड़ जाता हूँ। दुनिया को भले ही धोखा दे सर , परन्तु अपने 
अल्तर्यासी अभु की आँखों में केसे धूल क्रोंक सकूगा ? देखता हैँ, 
प्रभु के देखते-देखते घोर-सेन्घोर जघस्न पाप करते सकुचाता 
नहीं | पाप का भूत जब सिर पर सवार हो जावा है तो ऐसा 
प्रतीव होता है कि वह इश्वर को ही निगल गया, परमात्मा को 
ही पा क्षया । पाप के अन्धकार में प्रभु का प्रकाश कष्टों विल्ीन 
हो जाता है ? ल्ीलामय ! पाप के द्वाथ सोंप कर आप कहाँ 
छिप जाते हो ? छिप जाने पर भी हृदय में यदध् दृढ़ निश्चय 
क्यों नहीं करा जाते कि तुम छिप कर हमारी सारी करतूत देख 
रहे दो। प्रभो ! पाप करते समय तो तुम्दारे अस्तित्व तक का 
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भान नहीं रहता । पार्पों के नरक मे छोड़कर ठुस कहाँ चले 
जाते हो ? कलझू का टीका सिर पर लगा कर अब तो तुम्द्दारे 
सम्मुख आने में भी लब्जा लगती है जो कुछ चोरी चुप्पे लुक- 
छिप कर मैंने किया है चह सब तुम्हारी आँखों के सामने हुआ, 
तुम्दारे देखते हुए दी हुआ--जब यह स्मरण होता हैं तो कट 
जाता हूँ, ग्लानि में ह॒व जाता हूँ। क्षमा भी दैसे मांगे, कौन- 
सा मेंह लेकर तुम्दारे सम्मुख आऊँ ? 

. रा मुख ले खिनती करे, लए ला है मेहि। 

तेहि देखल औशुन करें, केसे भर्णों तोहि 0 

जिस दिन तुम्हारी सत्ता से विश्वास हो जायगा, जिस 
कस तुम्हारी स्वोच्तर्योस्री शक्ति मे हृदय जम जायगा--उसी 
ज्ण पापों से पिण्ड छूट सायगा; यह मैं जानता हैँ और इसी- 
लिये तो आत्मा में कोटि-कोटि वृश्चिक-दंशन्‌ की पीड़ा होती है 
कि मेने विपयों की सेवा सें परमात्मा काह्दी विस्मरण कर 
दिया । हृदय की स्वाभाविक गति, सन की वास्तविक दौड़ 
विपयों की ओर है । विषयों के सेवन में ही अमृत-रस मिलता 
है ! तुम्हारी ओर तो ठाकने की भी इच्छा नहीं होती ! घड़ी- 
आध-घड़ी संसार को भुलावे में डालने के लिये, जब ओंखे मूँद 
कर तुम्हारे चिल्तन-ध्यान में लगता हूँ तो उसी समय--मानो 
पहले ही से कोई पड्यन्त्र रचा गया हो--संसार के सारे 
ममेले, सारे विषय और विकार एक साथ ही सामसे खडे हो 
जाते हैं। हाथ जोडता हूँ, अनुनय-विन्य करवा हैँ, निहोरा 
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सस्तुष्ट होता हूँ | हैँ चाहे जेसा भी, परन्तु लोग भला सममते 
रहें, नेक कहते रहें, साधु मानते रहें--बस 'इसी में बाग-बवाग 
हो जाता हूँ । परन्तु एक बार, एक क्षण के लिये भी चादर का 
पट हटाकर जब हृदय की नग्न तस्वीर को देखता हूँ, अपनी 
त्र्‌टियो, पापों, अपराधों और अनाचारों को देखता हैँ वो ऐसा 
प्रतीत होता है कि ऐसे नारकीय जीवन से तो जौीबन का न 
रहना ही श्रेककर है। परन्तु इस जीबन का मोह भी तो बहुत 
प्रगाढ़ है और इसी मोह में ही इस जीवन की लहर चत्र रही दे । 

जब तक वृत्ति बहिमु खी रहती है, मन संसार की प्रशंसा 
पर अपने को तौलवा है, वबतकफ तो सुख-श्वी-सुख है, परन्तु 
हाय | जब अपने भोतर के संखार को देखता हैँ, जब अपनी 
पतनशील बृत्तियों पर दृष्टि डालता हूँ तो लब्णा और ग्लानि में 
पड़ जाता हूँ । दुनिया को भत्ते ही धोखा दे सके , परन्तु अपने 
धअन्‍्तर्यामी प्रभु की आँखों में कैसे धूल मॉंक सकूगा ? देखता हैं, 
ग्रभु के देखते-देखते घोर-से-्घोर जघन्य पाप करते सकुचाता 
नहीं। पाप का भूव जब सिर पर सवार ह्वो जाता है तो ऐसा 
प्रतीव द्ोता है कि वह ईश्वर को द्वी निगल गया, परमात्मा को 
ही पचा क्षया । पाप के अन्धकार में प्रभु का प्रकाश कट्टां विलीन 
हो जाता है? लीलासय ! पाप के ह्वाथ सोंप कर आप कहा 
छिप जाते हो ? छिप जाने पर भी हृदय में यह दृढ़ निश्चय 
क्यो नही करा जाते कि तुम छिप कर हमारी सारी करतूत देख 
रहे हो। प्रभो | पाप करते समग्र तो तुम्हारे अस्तित्व तक का 
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भाननहीं रहता । पापों के नरक में छोड़कर तुम कहाँ चले 
जाते हो ? कलझू का टीका सिर पर लगा कर अब तो तुम्दारे 
सम्मुख आने में भी लज्जा लगती है! जो कुछ चोरी चुप्पे लुक- 
छिप कर मैंने किया है चह सब तुम्हारी आँखो के सासने हुआ, 
तुम्हारे देखते हुए ही हुआ--जब यह्द स्मरण होता है तो कट 
जाता हूँ, ग्लानि सें डूब जाता हूँ। क्षमा भी दैसे मॉगू, कौन- 
सा मुंह लेकर तुम्हारे सम्मुख आऊँ ? 
का मुख ले विनती करे, लाज लगठत है मेहि। 
तोहि देखल औऔगुन करें, केसे भातों तोहि 0 
जिस दिन तुम्हारी सत्ता में विश्वास हो जायगा, जिस 
कस तुस्हारी स्वान्तर्यासी शक्ति में हृदय जम जायगा--उसी 
क्षण पापों से पिएड छूट जायगा, यह में जानता हूँ ओर इसी- 
लिये तो आत्मा में कोटि-कोटि बृश्चिक-दंशन्‌ की पीड़ा होती है 
कि मैंने विषयों की सेवा में परमात्मा का ही विस्मरण कर 
दिया। हृदय की स्वासाविक गति, सन की वास्तविक दौड़ 
विषयों की ओर है । विपयों के सेवन में ही अम्ृत्त-रस मिलता 
है | तुम्हारी ओर तो ठाकते की भी इच्छा नहीं होती ! घडी- 
आध-घड़ी संसार को भुलावे में डालने के लिये, जब आँखें सूद 
कर तुम्हारे चिन्तन-ध्यान से लगता हूँ तो उसी समय--सानो 
पहले ही से कोई पड़यन्त्र रचा गया हो--संसार के सारे 
ममेले, सारे विषय और विकार एक साथ ही सामने खड़े हो 
जाते हैं। हाथ जोड़ता हूँ, अनुनय-विनय करता हैं, निहोरा 
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यह सब देखता हूँ, समझता भी हूँ फिर भी आंखें खुलती 
ही नही हृदय का बज्नू कपाट कभी खुलता ही नहीं। विषयों से 
ऐसा चिपटा हुआ हैँ कि कभी दूसरी ओर देखने का न अवकाश 
ही हद न चिन्ता ही-बस, रात-दिन एक ही धुन | एक ही ब्रत || 

हृदय का दर्पण निर्मेल हो और वह प्रश्ु की ओर मुँह किये 
हो, तभी तो प्रभु की छश्रि उसमें उतर सकती है, तभी तो 'जीवन- 
धन! की कॉंकी हृदय के मन्दिर में सिल सकती है।सोतोएं 
मेरे प्राणल्षखा | तुम सब कुछ जानते ही द्वो कि यहाँ हृदय की 
कैसी कुटिल गति है | ऐसा भी तो नहीं होता कि अपने पार्षों की 
पोट को लेकर तुम्हारे चरणों में गिर -- अपने सारे कलझ्ू-दोष 
को लिये दिये आतुर-बविह्ल होकर तुम्दारे पाद-पदू्मों पर आत्ते 
होकर पड जा ऊँ। एक क्षस के लिये भी तो तुम्हारी ओर मेंह 
न कर पाया | एक पल के लिये भी छल छोड़कर, निष्कपटभाव 
से अपने स्वामी, अपने प्राणाधघार की शरण मे नहीं गया। तुम 
तो बार-बार भेरे पथ से मुके उबारने के लिये आ जाते हो, 
परन्तु में राह काटकर मुख फेर लेता हूँ। बार-बार मन को 
सममाता हूँ, ढाढस देता हँ--रे मन ! प्रभु के चरणों की शरण 
मे चल, राव-दिन संसार के हाह्माकार को देखता रहता है फिर 
भी इससे इतना चिपटा है कि एक क्षण भी छोडना नहीं 
चाहता। उस समय तो ऐसा श्रतीत होता है कि सन सान 
गया और अब विपयों की ओर नहीं जायगा--परन्तु जहाँ 
मौका लगा कि चट'***** 
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भेरो कन हरिजु ह5 न ठजे ३ 
निर्सादन नाथ देडें सिख बहु थिंधि करत खुशान्‌ निज ॥ 
आर अब खसार-खागर से--- 

भीर अति गंभीर माया लोभ लहर तिरंग) 

लिए जात ऋगय जल में गहे प्राह अनंग॥ 

मन इंद्रिय आर्तिह का्णत मोर ऋष सिर भए। 

पशु न इत उठ घरन पछत उर्रक मोह सिवार 0 

काम क्रो समेत तुष्णए पवन अति ऋझशोर । 

नहिं पतन देठ दिए सुठ नाम नोका ओर 0 

थब्यो वी विहाल्ल विहवल सुने। करूणामूल | 

स्पा | भुज गहि काढ़ि लीजे 'सूर! ऋज के कूल 0 

अथाह जल हैं, साया, कोम, मोह की तिहरी लहरों 

आकाश को चुस रही हैँ--कासरूपी ग्राह्‌ पकडे, खाचे लिये जा 
रहा है । इन्द्रियॉरूपी सछल्षियों जोर से काट रही हैं और 
सिर पर पाप की भारी गठरी है। मोह का सिवार पैर में 
उलमकर सुमे आगे यढते नहीं देता ! काम, क्रोध और तृष्णा 
की भयंकर आधी झक्मोर रही है। पुत्न-कल्त्न प्रभु के नामरूपी 
नीका की ओर देखने का अवसर ही नहीं देते। हे प्रभो। मैं 
इस अथाह सागर के बीच मे ही विह्ाल-विहल हैँ | अब डूबा, 
तव डूबा | तुम करुणा के मूल हो, हाथ वढाकर इस अथाह 
सागर में डूबने से मुझे! बचा लो! 
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द्वी, एकमात्र तुम्हारी ही लाज हूँ | संसार की आँखें मेरे 
लग्नरूप पर पड़ें यह तुम कैसे सह सकोगे प्राण ! 

तुम्हारे देखते-देखते संसार मेरे भीतर पैठकर नग्न ताण्डव 
नऋर रहा है, मेरा चीर लूट रहा है--यह कैसे विश्वास करू 
संसार के हार्थों में हरा जा रहा हैँ, यह तो प्रतिपल देख दी 
रहा हूँ । वासना की आधी आती है ओर मुझे उड़ा ले जाती 
है। भीतर मन में ऐसे-ऐसे जघन्य पाप घट रहे हैं. कि इच्छा 
छोती है तुमसे मु हू छिपा लूँ । पर मुँह छिपाकर कह्दों जाऊँगा ? 
चारों ओर से तुम्ही घेरे खड़े हो | वो फिर क्या यह मान लूँ 
दैके तुम मेरी ओर देख ही नही रहे हो, क्या यह समम ले कि 
ओरी पतवार तुमने छोड़ दी है और मेरी नाव लहरों की मौज 
आ्और प्रवाह पर बह्दी जा रही दे ! परन्तु तुम तो अ्रसतपाल दो 
अभो | एक बार भी जिसे अपनाया, सदा के लिये उसे “अपना? 
आना लिया | तुम मेरी बॉह केसे छोड़ोगे ? मेरी नाव क्‍यों बहने 
द्ोगे ? अरे | में और मेरी नाव यह सब कुछ तो तुम्हारे 
कुरुणासागर मे ही पैर रहे हैं। तुम्हारी गोद में ही सारी 
सृष्टि, अनन्त त्रक्षाण्ड, नन्‍्दे-तन्हे बच्चा की भाँति खेल रहे हैं ! 
व्समस्त चराचर तुम्हारी अपनी सन्तान हे, इन्हें बिलखने क्यों 
जोगे ? समस्त प्राणी तुम्दारे उद्यान के पुष्प हैं, इन्हें मुरमाने 
च्त्यों दोगे ? 

प्रतिपल, प्रतिक्तण तुम मेरी ओर देख रहे दो, मैं तुम्द्दारी 
अआाँखें वचाकर मुँद फेर लेता हूँ। पापों से इतनी प्रगाढ़ मैत्री 


( १९४५ ) 


मेरी क्‍यों हो गयी प्रभो ! उनसें इतनी आसक्ति क्‍यों हो गयी कि 
उनसे एक चरण का सी वियोग असह्य और दारुस हो उठता है। 
हाँ, मुँह फेर कर, आँखें बचा कर, फिर ज्यों ही पाप-पह्ठ में 
इूवने के लिये आमाटा होता हूँ कि त्यो ही तुम्हारी मज्जुल, 
महल, मनोहर मूर्ति सामने हेंसत्ती हुई आा जाती है। में लजा 
जाता हूँ। अरे वह! देख रद्दा था! पर सच मानो, यह भाद 
एक क्षण भी ठहर नही पाता कि पुनः वासनाओं के लुभावने- 
ललचीले बाजार सामने अपनी साया पसार देते हैं और मैं 
पुनः अतृप्त भाव से उनमें रमने लगता हैँ ! 

यद्दी चित्त की स्थिति है, यही हृदय का चित्र है, यद्दी भीतर 
का संसार है। तुम भी हो, विपय भी हैं; आग भी है, पानी 
भी । प्रकाश भी है, अन्धकार भी ! यह भी स्वीकार करने में 
संकोच नहीं कि तुम्हारी अपेक्षा संसार का ही प्रभुत्व अधिक 
है, प्रकाश को अपेक्षा तमतोम का ही साम्राज्य अधिक है। 
तुम्हारे रहते, तुम्दारे देखते यह दशा है, यह और भी लज्ा 
की चात है। 

मम हृदय-शन्‌ प्रभु तोर। ठहें उप्ते आई बहु चोर 0 

ऋआति ऋप्न कर्रहं बरजेए।) मार्नाई मनहें जनय निहोरा ॥ 

ठम, मोह, लोभ अहकाण। मठ, क्रो, वोध-रिपु मरा॥॥ 

ऋति कर्रादं उपद्रद नाथा। मरर्दहें मोहि जानि अनाथा ॥ 

में एक, अमित वध्पार | छोठ सुने न मेर पुकाए ४ 

मागेहु नदि नाथ] उचारा। रघुनामक, करहु सेमारा 0 


( ११६ ) 


मेरा हृदय तुम्दारा मन्दिर है, उसमें चोरों मे घर कर 
रक्‍्खा है| बड़ा उत्पात मचा रहे हैं। सदा जबरदस्ती ही 
करते रहते हैं। मेरी विनती-निहोरा कुछ भी नहीं सानते। 
लाख मिन्नते करता हूँ, द्वाथ जोड़ता हूँ कि मेरा पल्ला छोड़ 
दो, पर वे एक भी नहीं सुनते ! शअज्ञान, मोह, लोभ, अद्टंकार, 
मद, क्रोध और काम--ये सब प्रबल हैं और मनमानी कर रहे 
हैं। मुके अनाथ जानकर कुचल छातते हैं | में सवंथा अकेला 
हूँ और ये शत्रु अपार हैं । कोई मेरी पुकार तक नहीं सुनता। 
भागकर भी इनसे पिण्ड नहीं छुडाया जा सकता ! ये सदैव 
मेरे पीछे लगे द्वी रहते हैं | प्रभो | दीनबन्धो ! मेरी रक्षा करो, 
इनसे मुझे. बचाओ, नही तो में लुटा, मेरा स्वेस्व गया 





आशिक होकर सॉना क्‍या रें / 


हसीनाने जहाँ उजड़ी हुई मुहफिल में रहते हैं। 
जिन्हें बाद करते हैं, उन्ही के दिल में रहते हैं 0 
उे, बहुत ऊँचे पर्वत-शिखर पर प्रीवम की ,अटारी है, 
ऊँची गेल है, राह रपटीली है, पैरों में जंजीर वेंधी हुई है ! 
बीच में यह संसार अपना भयावना रूप लेकर खड़ा है! 
निजन अंधेरी रात है, सुना पथ है। तारों का गजरा पहने 
यामिनी प्रीतम' की सधुभरी छवि का स्मरण दिला रही है! 
इमारे-तुम्दारे वोच में यह 'ससार”! आ पड़ा है, मिलना 
हो भी तो फंसे ! 
प्रोतम बसे पहड पर, में जमुना के त १ 
तब तो मिलना कमिन है, पांव पढ़ी जंजर 0 


( श्श्ए ) 


अपने 'सवस्व” से मिलने के लिये प्रास॒ तड़प रहे हैं, हृदय 
विहनल है | और बीच की यह दूरी ? हाय ! यह तो मिटाये 
नहीं मिटती, बीच का संसार तो प्रतिदिन अपने विस्तार को 
असीम बनाता जा रहा है और इसका थाह्दू पाना कठिन ही 
नहीं, असम्भव प्रतीत होता है| जहाँ एक पल भी कोटि-कोटि 
युग के समान बीत रहे हों, जहों बीच का 'हार! भी असह्य 
हो रहा है--वहाँ यह अनन्त विरह और अमर प्रतीक्षा 

(0772877670 जशत्पात रह्वए ०घए. एमए ्रछर 
जर०्पोत ९076 फेलएल्ला 7॥6९९ 880 7९, पोल वरंग्रट 
प्र ज़0पात 670फ््र 7 ज्षत8968- 

आभूषण हमारे-तुम्हारे मिलन में बाधक सिद्ध होंगे। वे 
तुम्हारे और मेरे बीच आ जायेंगे। उनकी कुनकुनाहट से 
तुम्दारे धीमे शब्द सुन न पड़ेंगे ।! इस स्थिति में जब द्वार भी 
मिलन का त्नहुत असझ्य अवरोधक दीखता है, और देखे बिना 
प्राणों के लाले पढ़े हँ-- पता नहीं चलता, क्‍या किया जाय, 
क्या नहीं ९ 

यह तो तय है कि संसार को मिटाये बिना, जगत्‌ को सारे 
विना 'श्रीतम? के दर्शन नहीं हो सकते | जब तक आँखें खुलने 
पर सामने संसार ही दीख पड़ता है, तच तक तो सममत लेना 
साहिये कि अभी हमारा प्रेम” सच्चा नहीं है । प्रेम तो हमारा 
तभी सच्चा ओर खरा समम्का जायगा जब जहां भी, जिस 
समय भी आंखें खुलें या बन्द रहें सामने 'साजन! की ही 
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मधुर छवि कलक उठे ! हमारा यह सिलन अविच्छिन्न और 
अनवरत हो, तभी हस।री लगन-लगन है| मजन्‌ं हर जगह 
अपनी प्राख॒प्यारी लैला को दही देखा करता था--उसंके लिये 
लैला के सिवा संसार से कोई वस्तु थी ही नहीं। ठीक इसीः 
प्रकार, भक्त साधक के लिये भी 'प्राणनाथ” के अतिरिक्त कोई 
भी वस्तु है द्वी नहीं ! चह तो जो कुछ, जब कभी देखता है 
वह सब कुछ प्रभुमय होता है! 


प्रेम-प्रीति की चुनरि हमएी जब अहों तव नाचो सहरवा | 
ठाला-कुजी हमें गुरु दीनी जब चाहें, तत खेलों किवजा॥ 


अब तो जब शअंखें बन्द होती हैं तो हृदय के 'र॑ंगमहल” 
में और जब आँखें खुलतीं हैं तो समस्त संसार के वृन्दावनः 
में, बस 'प्राणवल्लभ-ही-प्राणवल्लभ” दीखते हैँ! जब जी में 
आया, गदन ऊ्ुका कर दिल के आईसने से दिलवर यार की 
तस्त्रीर देख ली ! परन्तु उसके पहले की स्थिति तो बड़ी दी 
असहय और कठोर प्रतीव होती दे ।न प्राण ही निकलते हैं, न 
्रीतम' के दर्शन ही होते है।इस असम5ज़स की स्थिति का 
एक बहुत द्टी सुन्दर चित्र देखिये-- 
ऋजहू न निऋसे प्रान कमर । 
दरसन बिना बहुत दिन बीते, सुन्दर ग्रीतम मोर 0 
चारि पहर चरेो युण दीते, रंनि गेवाई भोर 
अवधि गई ऋज्हू नहिं आये, कतहे रहे वितचेर ॥ 


( (२० ) 


कवहू नैन निर्रख नहीं देखे, मरण चितवत चोर | 
'दाद? ऐसे आतुर बिरहिनि, जैसे ंद-चक्तोर ॥ 

जन्म-जन्म से, युग युग से में तुम्हें ढरंढ़ता आया हूँ, परन्तु 
हाय ( बीच का पर्दा न हटा पाया और इसीलिये तुम्हारे 
दर्शन न हो सके | एक बार भी वो ऐसा नहीं हुआ कि भर आँख 
अपने 'प्रासताथ” को देख क्षेवा । एक क्ष॒स के लिये भी घूंघट 
उठा कर सैयाँ” की सलोनी सूरत को देख न पाया ! जिसमें 
मिटने के लिये प्राण तड़प रहे हैं उछ काश एक बार देख 
पाता ! बड़ी बिचित्र पहेली है। देखे बिना रहा जाता नहीं 
ओर देखने मे आता नहीं । इसी असमण्यजस में प्रास अटके 
हैं। 'बह! तो 'शीशमहल' में बैठा-बेंठा मेरी ओर निहार रहा 
है परन्तु मेरी इन अभागिन आँखों के लिये तो “बह? 'पर्दानशीः 
ही बना हुआ है-- 

तू मोह्षि देखे, तोहिंन देख यह मत सब बुचि खोई। 

सत्र घट अन्तर रमसि निरन्तर, में देखन नहीं जाना। 

गुन सब तोर, मोर सब अवगुन छुत उपकार न माना ऐ 

में दें तोरि मोरि असम से, केसे करे निस्तारा। 

कह रेदास कृष्णु करनामय, जे जे जगत-अघारा 0 

यह गुत्थी भी तो उसे” ही सुल्कानी है। मैं-मोर, तू-तोर 
का पर्दा तो उसके ही हटाये हटेगा भी | और जब यह गुत्यी 
सुज्लक गयी तो फिर “वद्दी-चहः भीतर-बाहुर एकरूप में, और 
सभी रुपों में दीख पड़ेगा! सव कुछ उसी में ओर वह्दी सब कुछ 


( १२१ ) 


में | उस स्थिति को 'सब घट हैं विहरो! द्वारा प्रकट किया गया 
है। परन्तु वस्तुत' वह स्थिति व्यक्त की नहीं जा सकती ! नमक 
का पुतला समुद्र की थाह लेने चला था स्वर्य उसी सें हिरा गया-- 
हेरतहेरत है सखी ) में ही गंदे हिराय।) 
तथा-- 
लाली मेरे लाल की जित देखे तित लाल । 
ला देखन में गई में भी हो णढ लाल 0 
ओऔर साई' की लाली में स्वयं लाल दो चुकने पर तो कोई 
भी साधक वद्दी कहेगा जो गुरु नानक ने कहा है-- 
कोहे रे वन खोजन जाई । 
सबैनिवासी सदा अलेपा, तोही संग समाई 0 
पुष्प-मध्य ज्यों बार वसत है, मुकुर मे(हिं जस छाई । 
तैसे ही हरि बसें निरंतर, घट ही खोजो भाई 0 
बाहर भीतर एके जानो, यह शुरु ज्ञान बताई) 
जन 'नानक बिन आपा चीन्हें, मंठे न अम की काई 0 
उस समय तो यह समस्त संसार एक स्वच्छ निर्मल 
दर्षस की भाँति दीखेगा जिसमें प्रभु की मधुर परिछ्याई सर्वत्र 
दीखेगी । उस समय तो समस्त विश्व एक सुगन्धित पुष्प के 
समान प्रतीव होगा जिसकी खुशवू से समस्त चराचर मेंह-मैँह 
करता हृष्टिगोचर होगा! समस्त विश्व एक 'शीशमहल' के 
समान है, बीच में एक दिव्य प्रकाश है जिसके फारण समस्त 
विश्व जगमग-जगसग कर रहा है ! 


( श्र ) 


कन्या का गुडिये का खेल तभी तक चलता है जबतक 
ओअ्रीतम” के दर्शन नहीं हुए होते | विवाह द्वोते ह्वी बह गुड़ियों के 
लिये और ग़ुडिया उसके लिये अपरिचित हो जाती है ! जब- 
तक असली पति से मिलना नहीं होता तभी तक नकली खेल 
चलता है। मॉग में सिन्‍्दूर पडा और 'भप्न्थि-बन्धन! हुआ 
नहीं कि गुड़ियों का खेल बिसर जाता है; यह खेल जो सारे 
जीवन को अपने रस में डुबो देता हैं। अन्थिबन्धन” दी 
जीवन' की सब पहेलियों, जीवन के समस्त व्यापारों को 
सदा के लिए रसमग्न कर देता है! इसके बाद तो नौका 
जपना रास्ता स्वयं पकड़ लेती हैं | 

ठीक इसी प्रकार जब हमारा अन्थि-बन्धन? हमारे प्रीवम 
के साथ हो जाता है तो संसार के अन्य व्यापार गुड़िये के 
खेल फी भाँति नीरस प्रतीत होने लगते हैं | साई' का जब दशन 
हो जाता है तो फिर इन खेलों में आनन्द या प्रीति कौन कहे, 
इनकी स्मृति भी नहीं रहती और उस समय तो बस-- 

प्रीतम छवि नेनन बसी, ओ छवि कहाँ समाय । 

आँखो में, हृदय में, प्राण में, रोम-रोस मे बस प्रीतवम की 
ही छवि, प्रीतम॒ की धुन छायी रहती है। उस समय संसार 
बस अपने साजन “हरि!” की परछांद्वी के रूप में ही रह्द जाता 
है| संसार का 'संसारत्व? मिट जाता है। अपने 'राम? के नाते 
सभी कुछ सुद्दावना प्रतीव होने लगता है | सती के समान प्रञ्ञु 
में अचल प्रेम दो जाता है और सब कुछ वस 'सियाराममय? 
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हो जाता है। संसार को सारने, जगत्‌ फी मिटाने का सब 
से यही सुन्दर और सरल तरीका है कि सब कुछ भगवान्‌ में 
समर्पित कर दिया जाय, सब का सम्बन्ध हरि! से जोड़ 
दिया जाय | उस समय संसार नहीं रहता, केवल हरि! रह 
जाते हैं| 

यह न द्ठेत है न अद्वेत | पत्नी के सम्मुख पति द्वेत ओर 
अछ्लैत से परे का आनन्द लेकर आता है। उसमें द्वेत का 
आनन्द और अद्वैत की उपरामता घृप-छोंह की भाँति घुली-मिली 
रहती है । पत्नी का कोई निजी व्यक्तित्व नहीं होता, वह पति 
की अद्भीड्िनी बन जाती है, उसो में एकाकार हो जाती है। 
इस अथ में तो वद अद्वेत है। परन्तु पत्नी का धर्म पत्ति को 
सुख पहुँचाना, उसके सुख सम्भोग को पूरा करना भी तो है। 
इस अभ् में वह छ्वेत है। इसे छत की अद्दैतता और अद्वेत की 
द्वैत॒ता कह सकते हैं ! यही अचिन्त्य भेदाभेद की स्थिति है । 

प्रायनाथ से जब हम इस प्रकार जुड़ गये, जब उनके 
चरणों में सर्वभावेन अपने फो समर्पित कर दिया तो फिर 
अपने सुख-दु'ख की, अपने सुख भोग की, अपने आप की 
चिल्ता ही क्‍यों रह जाय ? उस समय तो व्त 'प्रीतम की 
अटारी' पर पौढने की ही एकमात्र कामना रहती है। उस समय 
बस जीवनधन के नाते ही संसार का चरखा भी खुशी-खुशी 
चलाना द्ोता है। पत्नी करती तो है सव कुछ्च, खाती-पीती है; 
सोती-जागती है, वस्त्राभूषण पहनतो है; शक्वार करती है, 


कौन गली गये श्याम ६ > 
बता दे संखि | कोन गली गये श्याम $ 

इस प्रश्न को, वेदना-मथित हृदय की इस कातर पुकार को 
सुनकर भी वह” अनसुनी कर देता है । भीवर जा छिपा है वह 
छत्तिया और द्वार बन्द कर लिया है | मेरा अपना हृदय दी 
आज अपना न रहा। उसे मैंने कब बुलाया था ? आज 
इतनी निठुरता के साथ मुझे ही मेरे घर से निकाल कर वह 
मालिक बन बैठा है ओर मेरी बेबसी पर मुसका रहा हैे। 
कह्दता हूँ, रोवा हैँ. गिडगिड़ाता हूँ जरा-सा द्वार खोल दो 
मैं भीवर आ जाऊ और फिर सदा के लिये भीवर से द्वार 
बन्द कर लेना | हृदय की गुफा में वह जा छिपा है और वहीं 
वैठा-बेठा कभी मुसकाता है, कभी अपने सुकोमल चरणों में 
बंधी पेंजनी बजा बजाकर नाचता है और कभी तिरछे खडे 
होकर शरारत भरो नज़र से देखता हुआ अपनी वेणु में न 
जाने क्या क्या जादू गाने लगता है । 

में बाहर खड़ा-खड़ा ज्वाला में, जगत्‌ की भीषण ज्वाला 
में जल रहा हू, लू की लपटों में फुलस रहा हैँ ओर उस निठ्ुर 
सुन्दर से बार-बार अभ्यथना कर रहा हँ--ओ मेरे हृदय के 
भीतर वसने वाले जादूगर | आज एकबार तो द्वार खोल दो ओर 
मुझे भीतर ले लो परन्तु, वद्द क्यों सुनने लगा ? वद्द तो स्वयं 
अपनी चेणु पर लट्ट हो रह्य है--क्या गाता है वही समभे। 
कभी-कभी अपनी विजय पर इतरा कर जब वह श्राणों के 
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सघन कु'ज में साचने लगता है, एक साथ ही पेंजनी, करधनी 
ओर मुरली एक दिव्य लास्य मे वज उठती है, कुचित केश- 
राशि हवा के मोंके में लहुरा कर कभी कुण्डल को ढक लेती है 
ओर कभी बंशी को छू लेती है-उस ससय, उस समय तो ऐसी 
इच्छा होती है कि वज के किवाड़ तोड़ कर भीतर समा जाऊँ 
ओर रोम-रोम, से प्राश-प्राणु से उसकी इस दिव्य लीला को 
पीऊें। परन्तु बह कपट कितना निद्ठुर, उफ, कितना निठ्ुर है ! 
हृदय में बेठा हुआ है और एक वार सेंट नहीं हो पाती--यह्‌ 
कैसी दारुण यातना, कितना कठोर अत्याचार है! 

कैसे, किस राह से, कब से वह भीतर जा पेठा है यह कुछ 
समझ नहीं पाता । अपने आकपषंण का सधु पिला कर, मेरी 
समग्र चेतना को अपने नूपुरों के रुस-भ्ुम में घुल्ला कर, मेरे 
रोम-रोस को अपने रूप के अमृत में नहला कर, मेरे अनजान 
में वह! भीतर जा बेठा है। अधचेतना की अध विस्मृतद्शा में 
जब में अपने भीतर उसके सधुर-मधुर स्पर्श का अनुभव कर 
रहा था--उसके स्तिग्ध चरण तजल्ष भेरे अन्तरतम को अपने 
स्पश का दान देकर जब कृवकृत्य कर रहे थे--उस समय 
उसके चरणों के चुबन का वरदान पाकर मैं उसके हाथ 
चेसोल बिक गया। मैंने कद्दा-ओ सेरे जन्म जन्म के अतिथि ! 
तुम बाहर कया भींग रहे हो, भीतर आओ, मेरे हृदय के 
सिंहासन पर विराजो--में तुम्हारे किये अपनी कुटिया खाली 
कर दूँ गा। वह मेरी अल्हड़ता पर मुसकाया, दोनों चरण जब 
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भीतर रखे तो मैंने बड़ी आतुरता से कह्दा--यह सच कुछ 
तुम्द्दारा है, तुम अपना सेभालो ! वह फिर मुसकाया ! हृदय 
के द्वार पर खड़ा होकर मैंने कहा--तुम्दारे स्वच्छुन्द विद्दार 
में में बाधा नद्टीं डालना चाहता । तुम-द्वी-तुम रह जाओ, यह्‌ 
मेरा सारा लोक-परलोक तुम्दारे चरणों में ।नछावर है, तुम 
इसमें सुख से बसो ' 


आज वह भीतर का एकछत्र सम्राद्‌ बना बैठा है और 
अपनी विजय पर स्वय हँस रहा है । चर अचर सबका हृदय 
छीन कर वह स्वय हृदयद्वीन-ला निठुर कठोर बन गया है। 
एक पल के लिये भी द्वार नह्टीं खोलता--कहीं उसे फोर देख न 
ले! ऐसा पद ? ऐसा घना अवगुण्ठन ? हृदय के बाहर, द्वार 
पर खडे-खडे भींगते हुए जब भीतर आने की याचना कर रहे 
थे--और बार-बार मेरी नॉ-नों सुन कर कुंठित-लज्जित हो रहे 
थे, उस समय क्‍यों न कठोर बने १ आज मेरे प्रार्ों को अपनी 
माया के जादू से संज्ञा-हीन करके भीतर जा बैठे हो, एक बार 
तुम्हे भर आँख देखने के लिए प्राण तडफड़ा रहे हैं. और तुम 
पत्थर का हृदय लिये निठुर बने बैठे हो तुम्हारी यह कैसी 
प्रवदख्बना दे ओ सुन्दर मायावी ! सब कुछ देखूँ, पर अपने 
ही हृदय के भीतर न मॉक सकूँ, यह कितनी दीनता है! 
कितना मीना आवरण है, जिससे छन-छनकर उसकी 'आभा 
लोक--लोकान्तर में छा रही है | परन्तु बह” दीखनद्दी पाता, 
ऐसी ही उसकी माया है | कभी सुकोमल चरणों के तलवों की 
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ध्यारी-प्यारो लाली प्रा्यों को चुरा ले जाती है, कभी पीत पट 
“की फहरान | वह भीतर छिपकर अन्त'पुर से इतना ग्रवल 
आकपंस भरा, जादू भरा संकेत क्‍यों कर रहा है-वीन बजा 
कर चर-अचर सबको मोहे हुए है, सवको बुला रहा है | सभी 
समस्त लोक-परलोक उसके चरसखों में निछ्ावर होने के लिये 
विहज्ञ उत्कण्ठ उसके द्वार पर खडे हैं--सचके प्राण छुटपटा 
रहे हैं। सबको अपने चरणों मे खीचकर वह छलिया कह रहा 
है--अभी नहीं, अभी नही, अभी द्वार नहीं खुलता । चराचर 

का हाहाकार उसकी एक मदुल मुसकान के लिये ही तो है। 
वह, देखो न, भीतर चैठा बैठा मुसका रहा है, कभी आँखों 
से इशारा करता है, कभी वेरु से । कह रहा है, सकेत दे रहा 
है, “भीतर चले आओ, अपने एक स्पशे से तुम्हारे जन्म- 
जन्मान्तर की तपन चुमका दूँगा, तुम्हारे युग-युग की प्यास घुमा 
दूँगा--जो कहोगे वहीं करूँगा, बाहर-भ्वीतर केबल मैं-ही-मैं 
रह कर तुम्हारे हृदय को जुड़ा दूँगा--तुम मुझ में और मैं तुम 
में समा जाऊँगा। तुम्हारे कहने पर अपना गीत सुनाऊँगा, 
तुम्हारे संकेत पर नाचूगा ! आओ भीतर चले आओ, हम 
दो द्वी इस एकान्त कुछ्त में बिचरें, अपनी मनसादी करें | 
तुम्दारे मस्तक को में सूँ घूँ, तुम्हारे भूखे-यासे प्राों वो अपने 

आलिगन का दान देकर सदा के लिये अपने में मिला लू |” 

ऐसे हैं उसके छल भरे, प्रलो भन-भरे, आकंषेण भरे, जादू 


भरे वचन ! कवच है जेरे इस पर विक न जाय, कौन है जो 
& 
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अपना लोक-परलोक भूलकर इस पर लुट न जाय । कैसी- 
कैसी मीठी बातें बनाकर वह अपने निकट बुलाता है, केसे- 
कैसे सकेत देकर वह ग्राणों को अपना किंकर बनाकर मनमानी 
नाच नचाता है। कभी कुछ कर देगा, कभी कुछ । कभी 
गायगा तो कभी नाचेगा । कभी राजा बनकर रूठ बैठेगा, 


मानो उसकी मुझ से कभी की मुलाकात ही नहीं है, मानों 
उसको मुम से कुछ मतलब ही नहीं है--ऐसा मानो उसका 


मुक से परिचय ही नह्दी है, मानो उसने पहले किसी और के 
लिये वशी छेड़ी थी, मन्द-मन्द सुसकाकर किसी ओर को 
आमंत्रित किया था ! कैसी निराली है उसकी छलना ! बुलाता 
भी है, न आने पर बार-कर छेड़ता भी है और लोक का 
लाज, कुल-शील का भय अपने ग्रा्ों का मान छोडकर जब 
पागल से दौड़े-दौड़े हम उसके चरस तल मे अपने हृदय की 
भेंट चढ़ाने आते हैं तो वह पता नहीं किस गुफा में जा छिपता 
है और भीतर से बोलता है--तुमे कब बुलाया था, यो आने 
के लिये कब संकेत किया था। तुम लौट जाओ, अपने पहले 
के संसार में लौट जाओ | 

यह है उसका प्यार और दुतकार, दुतकार और फिर 
आमंत्रण । एक साथ ही निमंत्रण) और तिरस्कार, तिरस्कार 
ओर फिर जादू भरा सक्रेत ' आओ, पर मिल न पाओगे | 
देखो, पर छू न पाओगे। केसा सुन्दर, कितना मीना घूँघट 
काढ़े बैठा है कि एक क्षण के लिए भी दृष्टि जिसकी गयी वही 
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अपना सर्चेस्त्र वेचकर आ गया। धघूँघट हिलता-डुलता हे. 
मानो अभी वह हटाने ही वाला है, मानो एक वार वह हमारी 
ओर प्यार भरी दृष्टि डालेगा ही पर'“'*'पर'**7** ॥ 

यही उसकी नित्य की लीला है। बड़ा कौतुकी है न 
देखता रहता है भीतर ही भीतर । कहीं स्वंथा निराश न हो 
जाऊँ इसलिए कभी-कभी एक क्षस के लिए अपनी मिलमिल- 
मिलमिल रूपश्री की आभा विखेर कर प्राणों से सम्मोहन 
तान छेड़ देता है--गाने लगता है, आओ हस दोनों--केवल 
हम दोनों सदा के लिये एक साथ वस जायें। तुम मुझे देखो, 
मैं तुम्दे देखें। तुम्हारे लिये मैं और मेरे लिए केवल तुम ही 
रह जाओ-सब कुछ, और सच छुछ बीच का लोप हो जाय । 
आओ, देखो, में अपना आवरण हटा रहा हूँ, फेचल तुम्दारे 
लिए हटा रहा हँ--देखो, देखो, जी भर कर मुझे! देख लो, 
निराश होकर लौट न जाओ ! 

सोचता हूँ जिसे इतना निठुर-कठोर सान रखा था वह 
कितना सदय है; मेरी कितनी चिस्ता रखता है, कितना प्यार 
करता है, कितना अधिक मुझे चाहता है| मान एक पत्न भी 
टिक नहीं पाता, सारी खीम, सारी निराशा, सारा रूठना भूल 
कर हाद्टाकार करते हुए प्राण उसके चरखों में जा दौड़ते हैं--- 
परन्तु वह अपनी चाल, अपनी पुरानी चाल क्यो छोड़ने लगा | 
मुझे अपने संकेत पर खुटा हुआ दोड़े आते देख फिर वही 
आवरण, वही घूघट सरका कर:जोर से हँस पड़ता है और 
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कहता है--अरे |! मैंने तुम्हें कब बुलाया था, तुम्हें इस एकांत में 
आने के लिए कब संकेत दिया था, कब कहा था कि सब कुछ 
छोड़कर मेरी ओर भागे-भागे आओ | लौट जा, ऐ भोले प्राणी 
यहाँ तो लेने के देने पड़ते हैं. | मुझे छू लेना सरल नहीं है, मुझे 
पा जाना खिलवाड़ नहीं है ! 

यही है उसका सब के साथ, समस्त चर, अचर, लोक, 
क्ोकान्तर के सभी ग्रासियों के साथ रस रंग ' बुलाता है और 
नट जाता है, 'ना? कहकर फिर वंशी फूँकता है कि चले आओ ! 
उसे देखते हुए भी हम छू नहीं पाते, छूकर भी पकड़ नहीं पाते, 
पकड़ कर भी अपना नहीं पाते, अपना कर भी केवल एकमात्र 
अपना नहीं बना पाते, वह एकमात्र अपना होकर भी, हमारे 
आणों का बन्दी होकर भी, जीवन का स्वस्व, प्राणों का आधार 
हृदय का सर्वेश्वर, होते हुए भी इतना पास होते हुए भी, किवनी 
दूर, उफ, कितनी दूर है ! देख रहे हैं वह वहाँ दूर सुदूर हृदय 
के करोल कुण्ज्ज में प्राणों की यमुना पर खड़ा-खड़ा मुसका 
रहा है, बुला रहा है, सकेत दे रहा है, परन्तु अपने द्वी अन्तः 
पुर में प्रवेश करने का साहस नहीं होता ! इसीलिए तो हम 
सभी के प्रा्ों की एक ही पुकार है--एक ही विह प्रश्न है-- 

कोन गली गये श्याम, 

बठ दे संस | कोन गली गये श्याम १ 
- - इसका उत्तर उस भीतर बसनेवाले कौतुकी के सिवा 
फोन दे ९ 





माँ ओर माँ // 


जगउ्जननी महामाये ' सृष्टि और प्रलय, जीवन और मस॒त्यु 
के सूत्र को अपने द्वार्थो में लेकर जब तुम एक बार अट्टबह्यस 
करती हो तो उसमें कोटि-कोटि त्रक्षाण्ड बनते और बनबन कर 
मिट जाते हैं । मां, सृष्टि तुम्हारा लास्थ और श्र॒लय तुम्हारा 
चाण्डव है। तुम कराल-काल हो, महामृत्यु हो। सूष्टि के पूर्व 
केवल तुम्ही थी और प्रलय के अनन्तर तुम्दी रह जाती हो! 
काली, ढुगो और शक्ति तुम्हारा ही नाम है। विनाशाय च 
दुष्क्ृताम! तुम्हारा ब्रत है। रक्तबीजों से जब संसार का पुण्य 
त्राहि-ताहि करने लगता है, जब घसे को कहीं शरण नहीं 
सिलती तब देवि ! तुम खप्पर ओर करवाल लेकर अवतार 


| 
ग क 
कु 


( १३४ ) 


लेती हो | ओ मां, तुम्हारा यह रूप कितना भीषण, कितना रौद्र 
है। सा | तम्हारा यह विकट रखुतांडव | चरिडके | दुर्ग | मां 
कालिके ! तम्हारा यह रूप देखकर तो हृदय भय से थर-थर 
फांप रहा है | यह भीषण रोद्र रूप ' घने-घने काले केश खुले 
हुए हैं | काला डरावना मैरव वेश ! सस्तक पर के नेत्र से 
क्रोधाग्नि धधक रही है । उससे प्रखर दाहक ज्वाला धांय-धाय 
कर रही है। ऐसा प्रतीत होता है मानो समस्त ससार इस 
क्रोधाग्नि सें भस्म हुआ जा रहा है। दुर्गे | तुम्द्दारे इस तीसरे 
नेत्र की ज्वाला | तुम्हारी और भी दोनों लाल-लाल आर्खों से 
चिनगारिया बरस रही हैं। उनसे कराल किरणें फूटी निक- 
लती हैं| मा भैरवि ! तुम्हारे मस्तक पर सिन्दूर का जो बड़ा 
टीका लगा है, वह भी कित्तना भयावना है! और गले की 
मुण्डमाला | उऊ | इतना भैरव, इतना प्रकुप्त | मां तुम्हारा 

द्ृह्दार नरम्ुण्डमाला का क्यों? यह दुह्री-तिहरी मझ्ुण्ड-,. 
माला । कित्तना भयानक, कितना बीभत्स | उन नरसुण्डों के 
मस्तक पर तुमने श्मशान का भस्म लगाकर सिंदूर की बेंदी 
लगा दी है । मा | यह कैसा विकराल प्रलयक्कर रूप। उफ। 
तुम्हारी लाल-लाल जीम छाती तक ज्टक रही है और उससे 
खून टप-टप चू रद्दया है। दाहिने द्वाथ मे करवाल है और बायें 
हाथ में खप्पर | करवाल भी खून से लथपथ है। और तुम्दारा 


यह ख्पर । रक्त से भरा खप्पर | ना, ना; यह खप्पर कभी 
भी भरेगा ? जब तुम अदट्टद्यास करके शत्रु पर मपटती हो उस 
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समय मां | इस खप्पर के रक्त में भी एक आन्दोलन उठ खड़ा 
होता है। उक | तुम्दारी प्यासी तलवार | तुम्हारा लोहू भरा 
खप्पर | तलवार की प्यास न बुमेगी, न यह खणप्पर द्वी कभी 
भर पायेगा। सिंहवाहिनी सा। जब तुम सिंह के समान 
असुरों पर कपटती हो उस समय तुम्दारे मुक्त कुल्तल फहरा 
उठते हैं--आख, से आग बरसने लगती है। लपलपाती हुई 
जीभ--असुरों का रक्त पीने की अभ्यस्त जीभ । 'अनादिकाल 
से तुम असुरों के महानाश में संलग्न हो; पर तुम्दारा खप्पर 
न भरा, करवाल की प्यास न बुमी, रक्त पीने से तुम्हारा जी 
न भरा | पियो, पियो, भगवती भैरवि ! जगज्जननी दुर्ग | असुर 
खंहारिणी कालिके | पियो, पियो रक्ततीज का लोहू ! डफ। 
यह कितना रौद्र, माँ | जब तुम अपने अघरो को खणप्पर से सदा 
कर रक्त पीने लगती हो--उस समय, उस समय जब एक ज्ञस्‌ 
के लिये अपने उत्मद नेत्रों को ऊपर उठाकर विकट अट्ृद्दास 
करती हो ! फिर खप्पर में मुँह सटाकर जब उसमें अपनी 
कराल काल-स्वरूपिणी लपलपाती हुई जिह्ला को डुबोती हो 
सो चामुण्डे | पियो, पियो, असुरों के रक्त को पियो ! और साँ! 
तुम्हारा तार्डब | अलय की छाती पर तुम्हारा महाविकराल 
ताण्डव | श्मशान-सूमि में तुम्हारा प्रलय-ताए्डव और उसका 
रौद्ररूप | उस समय तुम खप्पर को सिर के ऊपर उठा लेती हो 
और दाहिने हाथ का करवाल आकाश चूसने लगता है। तुम्हारे 
केश हवा में खड़े हो जाते हैं। दोनों नेत्रो मे रक्त आभा होदी 
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है ओर तीसरे से प्रलयाग्नि के क्रोध-स्फीत स्फुलिद्न बरसने 
लगते हैं। गले की मुण्डमाला पद्समच्वालन की गति के साथ 
कभी कटि के दक्षिण-पाश्वे को और वाम-पाश्व को स्पर्श करती 
है । तुम्हारी लपलपाती हुईं लाल जीभ ऊपर की ओर मुडती है 
ओर तुम खूब जोर से 'अद्टह्दास करके नाच उठती दो ! उस 
समय तुम्हारे पॉव के पायजेब ओर घुँघरू ममाकम बोल उठते 
हैं और तुम उन्मत्त रखचणिडिकारूप में अपने अलस-उल्मद- 
ताण्डव में सुध बुध खोकर नाचने लगती हो । उस समय माँ ! 
कोटि-कोटि अद्माण्ड, अद्या, विष्णु, महेश, शेष--तुम्द्दारी नूपुर- 
ध्वनि में अपनी »"वनि सिल्ञाकर नाच उठते हैं। सब दिशाएँ, 
नर-नाग, किन्नर-गन्धवे तुम्हारे चरणों में भीतभाव से मस्तक 
टेक देते हैं ! मा, ओ माँ । 
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माँ | अपनी ज्वाला आप ही सेंभमालो। यह ज्योति मुझ से 
सही नही जाती | दयासयी जननी ! अपना रौद्र रूप समेट 
लो। माँ मैरवि ! मुझे तुम्हारे सोम्यरूप की भी मॉकी लेने दो; 
सो! दयामयी माँ ! हे 

साँ ! तुम्हारा यह सौस्‍्य, शान्त, पावन, कोमल, करुस- 
प्रेमिल रूप | महासाये ! सहादुर्ग | माँ शक्ति ! तुम्दारा यह 
स्नेहिल रूप, कितना पावन, कितना सौम्य है ! 

सा सरस्वति | माँ, ओ सॉँ! तुम्हारा यह मज्ललरूप ? 
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तुम्हारा यह कल्यासरूप ! तुम्हारी यह स्निग्ध-शीतल कान्ति ! 
हृदय श्रद्धा और प्रेम से तुम्हारे चरणों में नत है । 
माँ ! तुम्हारा यह हृदयहारी रूप | श्वेत-पद्य की सुविक- 
सित पँखुड़ियों पर सुखासीन हो । तुम्हारा वाहन हंस जल से 
केलि कुरेल कर रहा है। दिव्यबीणा के स्वर्गीय वारों पर 
तुम्हारी फोमल-कोसल ऑँगुलियोँ नाच रही हैं। एक हाथ सें 
वेद है, और दूसरे हाथ की अमय-सुद्रा | धपधपाती हुई स्निग्ध 
फोसल-धवल कान्ति ! कितनी भव्य, कितनी चित्ताकर्षक पावन- 
महृल-सूर्ति है। हृदय में पावनता का महासमुद्र उसड़ रहा है, 
प्राणों में तुम्द्दारी स्निग्ध-कोमल सधुर कान्ति प्रेम भर रद्दी है। 
तुम विद्या, बुद्धि, विवेक ओर ज्ञान की अधिछ्ठात्री देवी हो! 
कैसा मज्नलसय है तुम्हारा रूप-- 
या कुन्देन्दुतुणारहारघवल्तला या. शुभ्रवस्त्रावृता 
या दीणावरदरडर्मारिष्डत्क्करा या श्वेतपसना। 
या बऋद्मच्युतशडूरप्रभू्तिभिरेवेः सदा न्‍न्दिता 
सः मा पातु सरस्वती मणग्तती निःशेषजाल्यापहा 0 
ओर माँ | महालक्ष्मी भी तो तुम्दीं हो। सकल ऋद्धिसिद्धि 
की अधिष्ठात्री, समस्त वेभव की जननो, समस्त सुख-सुहाग- 
ऐश्वये की दान्नी सा! रकत्तकमज्ष पर तुम्हारे कोमल चरख 
समासीन हैं । केसा सुन्दर रूप है। लाल रेशमी साड़ी पहने 
हुई दो । एक ह्वाथ में कमल है, दूसरे में शह्न । और अभयदान 
दे रही दो तीसरे हाथ से। तुम्हारी आँखों से केसी स्निग्ध 
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चूति छलक रही है--ओऔर सरोवर में खिले हुए कमलों के 
बीच ऐरावत अपनी सू'ड में कमल की माला लेकर तुम्हारे 
चरखी में समर्पित करने के लिये उत्सुक है | इस रूप से समस्त 
विश्व कोटि-कोटि त्रञ्मारड तुम्हारे चरणों में अपना हृदय-क्मल 
समर्पित-कर रहे हैं। मॉ नारायणि ! तेरी जय हो, जय हो ! 
८ 4 ९ 
देवि ! जगज्जननी महामाये ! तुम्हारा सरस्वती और 
लक्ष्मीरूप कितना सोम्य और कितना स्निग्ध है । जी चाहता 
है, अपने को चढ़ा दूँ इस मधुर-मनोहर देवी के पाद-पदूर्मों 
पर | माँ | तेरी कॉकी बनी रहे, इससे अधिक इस आतुर हृदय 
के लिये क्‍या चाहिये ? 
जगज्जननी सद्दासती पावेती तुम्हारा द्वी नाम है, तुम्ही 
को न त्रिभुवनमोहन शहूर ने वरा था | माता पावती ! तुम्हारे 
पावन चरणों में कोटि-कोटि प्रसाम है। देवता के साधन में 
तुम्हारी कठोर तपश्चर्या! 'बरों संभु नतु रद्दों छुंवारी' की 
तुम्हारी भीषण श्रतिज्ञा और उस प्रतिज्ञा की पूर्ति के लिये 
जीवन को तपस्या की आग में मॉककर, निरावरण होकर 
सर्वशून्य होकर अपने प्राशनाथ के चरणों में सवोत्मसमपण ! 
प्रेम की कैसी विकट परीक्षा थी। सप्तर्षि आये और तुम्हें 
चिचलित करने की चेट्रा करने लगे। उस समय तुमने जिस 
अविचल श्रद्धा, अगाघ प्रेम और अटूट भक्ति का परिचय 
दिया था उसका जोड़ ससार में नहीं मिला | आज भी स्त्रियाँ 
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माँग में सिन्दूर देते समय सतीत्व के आद्शरूप में माता गौरी 
पार्वती का ध्यान करके उनकी मॉँग में सिन्‍्दूर सभक्ति डाल देती 
हैं। आज भी संसार में जद्दों सतीत्व की वात आती है, वहाँ, 
माँ अन्नपूर्ण । परमकल्याणि देवि! तुम्हारा ही नास गये के 
साथ लिया जाता है। सठीत्व के आदशरूप में तुम्हारा शुख- 
गान समस्त विश्व कर रहा है ! ओर इसी भ्रेम ने तुम्हे शिव 
के चरणों में पहुँचाया। 
माँ तुम्हारा कैसा मद्नलरूप है| कैसा अपूर्च तुम्दारा 
परिवार है और कैसे अपूर्व है. उनके वाहन ' मेरे सम्मुख जो 
मां है वह तो वहुत ही आह्वादकारी और वात्सल्यपूर्ण 
है। तुम म्नलमूत्ति मोदकप्रिय शिशु गणेश को गोद से लेकर 
सोने के कटोरे में रक्‍्खी हुईं मिठाई खिला रही हो और 
गणेशजी कभी-क्रमी अपनी सूड़ स्वयं कटोरे में डुवा देने हैं । 
भगवान्‌ शह्ुर यह देखकर मुसका रहे हैं। माँ | तुम्हारे कोमल 
चरण-कमलों में सादर सभक्ति कोटि-कोटि विनम्र प्रशिपात ! 
अर भर दा 
सीता ओर राधा भी तुम्दी हो अम्बे | पातित्रत्य के आदर्श 
“रूप में सीता और भेम के आदशेरूप से राधा तुम्ही हो। सेवा, 
समर्पण, त्याग तथा आत्माहुति में सीता और राधा संसार में 
-सदा स्मरणीय हैं, वंदनीय हैं। 
: भगवान्‌ राम संसार में आदर्श मर्यादापुरुषोत्तम और 
-भगवती सीता संसार में आदश्श सत्ती ! पति के ब्रन जाने की 
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बात सुनकर सीता ने कटद्टा-छाया अपने आधार को छोड़कर: 
कहो रहेगी ? चॉदनी चन्द्रमा को छोड़कर कहाँ रहेगी ? वह 
दृश्य बार-बार आँखों मे फिर जाता है--अभिषेक के राम 
तपस्वीबेश में वन को जा रहे हैं, पीछे-पीछे लक्ष्मण और सीवा। 
वद्ध सीता महारानी, जिन्होंने कमी जमीन पर पैर नहीं रफ्खा- 
था, नंगे पैर वन को जा रही हैं । घर से निकल कर दो डेग भी 
नहीं बढ़े थे कि माता के मुखमण्डल पर स्वेदकण आ गये और 
थककर लक्ष्मण से पूछती हैं--अभी वन कितनी दूर है ९ 
पति की इच्छा में अपनी इच्छाओं को लय करके प्रेम के 

आदर्श लोक की सृष्टि कर सीता भारत के प्रत्येक ख्री-हदय के 
सिंहासन पर समासीन हैं । भारतीय स्त्रीत्व अपने गौरव के 
लिये विश्वविख्याव है और उस गौरव की आधार हैं. भगवती 
सीता। यही कारण है जिससे गन्ना, गायत्री और गीता के 
साथ महारानी सीता का नाम जुड़ा हुआ है । 

माँ | तुम्हारे पावन चरणों में अजस्र सहस्र विनम्र प्रणिपात, 
स्थीकार हो | सॉ, माँ, ओ सा ! 

ओर राधा रानी 


राधे | राधे | प्रेम के आदर्शलोक में समपेस की प्रखर 
विद्यू त-किरस छिटका कर, माधव के नूपुरों में अपने प्राखों की : 
मड्लार मिज्ञाकर आज तुम प्रेम-लोक की अधिष्ठान्नी बन गयीं । 
हरि के अधरों का रस और चरणों का चुम्बन केवल तुम्हारे: 
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ही हिस्से पड़ा था | माँ ! तुम्हारे मधुर-कोमल चरखण-तल सें 
मेरा कोटि-कोटि सभक्ति चुम्बन ! सा! सेरी प्रेसमयी माँ ! 
८ ८ है 

प्रभु का सबसे प्रिय नाम, सबसे प्रिय रूप माँ! है। सभी 
संकर्टो में अपनी नन्‍्द्दी-नन्द्दी भुजाओं से माँ के गले में लिपट 
कर उसकी गोद में एक मुग्ध शिशु की भाँति निश्चिन्त होकर 
जव सोता हूँ, उस समय त्तीनों लोक ओर चौदहों भुवन की 
सम्पदा मेरे चरणों में ज्ञोटती है ! मेरी सा ही आदि शक्ति 
जगल्नननी है। वही वेद जननी है । जब कुछ भी नही था, वह 
थी, जब कुछ भी नहीं रहेगा, वह रदेगी। 

माँ के ही रूप का यह समस्त विस्तार है । मेरी माँ ही 
महाकाली, महालक्ष्मी ओर महासरस्वती है। उमा, सीता और 
राधा भी वही है | गंगा, गीता और गायत्री उसी के व्यक्त रूप 
हूँ। त्रच्माण्ड की अधीश्वरी वही है। वही विश्व की अनन्त 
मूल स्रोत है। उसी की शक्ति, उसी का कौशल और उसी का 
सौन्दय जगत्‌ के भिन्न-भिन्न नास और रूपों में व्यक्त हो रहा 
है। और उसी की 'अविद्याशक्ति से विमूढ़ होकर हम उसे भूल 
जाते हैं तथा जगत्‌ के भोग-विलासों में लिप्त हो जाते हैं | 

यह सथ कुछ माता का प्रसाद है। माँ कहती है--लो ये 
सब भोग-वैभव परन्तु सुके न भूल जाओ ! प्रसाद-चुद्धि नष्ट 
हो जाने से ही और सो के विस्मरण के कारण ही हम पथ-श्रए् 
ज्लो गये। माँ का स्मरण करना और इन समस्त भोगों को माँ 
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के ही चरखों में निविदन कर देना--यही प्रसाद-भावना है। 
ऐसा होने पर अपनी भायो में भी, अपनी कन्या सें सी, सा के 
दिव्य दर्शन होंगे । जगत्‌ में जितनी भी स्त्रियों हैं सभी में माँ 
का रूप प्रकट होगा और उस समय स्मरण और निवेदन की 
प्रक्रिया सहज ही, स्वभावतः द्वी होगी। कुछ करना नहीं 
पड़ेगा, प्रयास न होगा । 

विद्या" समस्तास्तव देवि भेदा स्त्रियः समस्त॥ सकता जगत्सु | 

त्ववैकया. प्रितमम्बयेतत्का ते स्तुति स्तव्य परापरोक्तिः ॥ 


माँ | मा? से बढ़कर अभु को पुकारने का और कोई साधन 
है नही । जगत्‌ में आकर पहला रुफुट शब्द्‌ सो! ही उच्चरित 
हुआ । ओम मां का दी वैदिक सम्बोधन है | ओम्‌ से गायत्री 
ओर गायत्री से वेद--इस प्रकार माँ ही सब के मूल में है। माँ 
कह कर हम प्रभु के समझ हृदय को अपनी ओर आकृष्ट कर 
लेते है । माँ कहना किसी से सीखना नहीं पड़ता | सास लेने की 
तरह सॉ-सॉँ पुकारना और माँ की गोद मे निश्चिन्च हो जाना 
स्वाभाविक है। मां के सिवा शिशु की पुकार सुने भी कौन ? 


आकाश पिता है, प्थ्वी माता | दिन पिता है, रात माता। 
माँ की गोद और पिता की छाया हमें सदा प्राप्त है। सभी 
स्थान पवित्र हैं क्‍योंकि मा के चरण सत्र हैं । 'त्वमेव माता? 
कहने के उपरात फिर कुछ भी कहना नहीं पड़वा। अभ्भु का 
साठ्रूप त्वमेव सब मस देव देव” के अनन्तर सामने आता 
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है । और जब माँ सामने आती है तब किसी और के आने की 
अपेक्षा नही रहती ! सा के चरसखों की ज्योति से हृदय का 
सारा कल्मष सदा के लिए मिट जाता है। हृदय-कमल सें श्री 
सातचरण का दशेन बहुत ही दुर्लभ दशन है | 

घोर संकट और, विपत्तियों से जब घिर जाता हैँ, चारों 
ओर से निराश और उदास हो जाता हूँ, निविड़ अन्धकार में 
जब कोई मार्ग नही सूकता तो एकाएक प्रास माँ-सॉँ पुकार उठते 
हैं। और यह पुकार कभी व्यर्थ न गयी | मा ने कभी न सुना 
हो अथवा सुनते ही चह दौडी हुई न आई हो-ऐसा कभी 
हुआ ही नहीं | जब कभी, जहां कह्दी पुकारा त्तत्काल माँ के 
पायलों की आवाज कानों मे आयी, सातो पुकारते भर की देर 
थी | उस समय माँ के मुख की जो करुण मुद्रा होती है, उससे 
उसके हृदय की असीस वात्सल्य-वेदना कलकती हैं वह जैसे 


ही एक बार पुचकार कर जब हमारे मुख को चूम लेती है उसी 
क्षण सारे अवसाद का अबसान हो जाता हैं। 


हमारे यहाँ की एक रीति है पुत्र जब दुल्हा? बतकर ससुराल 
जाने लगता हैँ तो माँ ठीक उसके चलते समय उसके मुख से 
अपना स्तन स्पश कराती हैं, उसका सिर सूघती है और एक. 
अमित प्यार और आशीर्वाद की दृष्टि से उसे देखती है। 
रहस्य इसका यह हैं कि मा उस ससय अपने पुत्र को अपने 
“दूध! का स्मरण दिलाती है और संकेत करती है कि अपने 
प्रणय की स्वामिनी के उल्लास में मुझे ब्रिसार न बैठना, आंखें 
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स फेर लेना । परन्तु हम में कितने हैं जो उस 'दूध की लाजः 
बिसार नही बैठते ? 

ऐसी है अपनी कृतध्नता ' और फिर भी देख रहा हैँ कि 
सो दूध का कटोरा द्वाथ में लिए मेरे पीछे-पीछे घूम रही है 
ओर कहद्द रद्दी है-तू ने सुके बिसार दिया, पर मैं तुमे केसे 
बिसारती ? मेरा हृदय जो नहीं मानता | मेरे आाणों में जो 
नुम्द्दारे लिए व्यथा है वह सुमे शान्ति नहीं लेने देती | तू भले 
ही आखें फेर ले परन्तु मेरी आंखें जो सदा तुम्हें (देखते रहने 
के लिये तरसती हैं । तू मेरी ओर देखता तक नही अरे | मैं 
इतने से भी गयी १ 

मा के रूखे बाल बिखरे हुए हैं, मुँह सूख गया है, आखे 
सूजी हुई हैं, अव््चल अस्त-व्यस्त हैं, पाव लडखड़ा रहे हैं 
ओर अपनी कृतध्नता इतनी कि एक बार कण्ठ खोलकर हृदय 
से में पुकार भी नहीं पाता-मां, मा ओ मा ! फिर भी मां मेरे 
पीछे पीछे आ दी रही है 

की स्वंदेशे, की विदेशे, माँ अमार सदा पसे 

प्राण बसे कहे कथा मधुर बचने । 


आमि तो घोर अविश्वासी, मूले थरक्रि दिवानिशि 

में आमार सकल भार बहेन यतने 0 

स्वदेश में या विदेश मे--मा सदा हूं, मेरे समीप है मेरे 
प्राणं। में विराजित द्वोकर वह मधुर वचनो से वोल रही है। मैं 
अत्यन्त अविश्वासी हूँ, दिन रात भूला रहता हूँ। पर -मा 
औओरा धारा भार बढ़े द्वी जतन से वहन करती है| 


जॉबन अभिशाप है या बरद्धान ! 


भजुष्य सातन्न के लिए उसका जीवन और यह जगत्‌ एक 
अविरल समुद्र-मन्थन है। देवता और दानव के द्वारा मनुष्य- 
चीवन प्रतिपल मथा जा रहा है। कभी देवता खीच ले जाते 
हैं, कभी दानव । इन दो विरोधी शक्तियों के चीच में मलुष्य 
बेचारा-सा खड़ा है, ऐसा मानो सचमुच इनके हाथ का 
खिलौना ही हो। हमारे भीतर ही देवता भी हैं, दानव भी; 
स्वर्ग भी है, नरक भी। यह जीवन-मन्थन, हृदय-सन्थन, 
अहनिश, प्रतिपल, अतित्षण हो रहा है और इसके भीतर से 


असंख्य तत्त्व निकल रहे हैं। सुख-दुख, राग 
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आशा-निराशा, प्रिय-अप्रिय, पुरय-पाप आदि सभी हन्द्व-समूह 
इस अन्तमथन के परिणास-स्वरूप निकले हुए पदाथ हैँ। जो 
बात व्यक्ति के अन्तस्‌ की है वद्दी बात, ठीक वही बात, ससष्टि 
जगत्‌ के अन्तस्‌ की है। पिण्ड और ब्रह्माण्ड में--सर्वत्र एक ही 
लीला चरिताथ हो रही है। 

समुद्र-मन्थन से अमृत भी निकला, विष भो। अमृत के 
लिये वो सभी लालायित थे। इसीलिये देवता और दानवों में 
घोर युद्ध हुआ भौर अन्त में भगवान्‌ को 'मोहिनी? रूप घारण 
कर दानव! को वशीभृत करना पड़ा | दहालाइल शिव के हिस्से 
पड़ा और इसे आँख मूँदकर वे पी गये। हमारे अन्तमथन को 
भी यही कथा है। सुखोपभोग के लिये तो हमारे ;सभो अज्ञ, 
हमारा सन, चित्त, प्राण, इन्द्रियों सभी व्याकुल हैं, लालायित हैं 
परन्तु दुःख पीने की जब बारी आती है तो इनमें से कोई भी 
आगे बढ़ना नहीं चाहता | इप्तोलिये संसार में सुख ढूने पर 
भी नहीं दीखता और दु.ख ही दु.ख सर्वेत्र तैर रहा है। जब 
तक हमारे भीतर छिपे हुए शिव प्रकटरूप में इस दु ख रूपी 
हालाहल को पी नही जाते तब तक हमारे लिये जीवन 
झओऔर समग्र जगत्‌ दु खरूप ही है। जगत्‌ की दु खरूपता का 
पदोी तवतकऊ छूट नहीं सकता जबतक अन्तर की आँखें 
खुलती नही, ओर यह खुलना आसान बात नहीं है। 

सुख के प्रति:आसक्ति, मोह, लालसा मनुध्यमात्र की सहज 
दुबलता है । ढुख का नाम सुनकर द्वी मनुष्य काँप उठता है। 
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ओर इस प्रकार भावी दुःख और आपदा का भय मनुष्य के 
वत्तेमान! को भी इतता आच्छन्न और आत्तक्कित किये हुए है. 
कि वह सुख की दशा में भी दुखी ही है। इसीलिये भी संसार 
सें सुख की अपेक्ता दुःख अधिक प्रतीत होता है। स्व की 
प्राप्ति का लोभ और नरक जाने का भय भी सुख-दुःख को लेकर 
ही है। ओर बहुत अंशों में इस लोभ और भय के कारण ही 
समाज का संघटन ओर >शखला बनी हुई है | पुण्य 
में प्रवृत्ति और पाप से बचने में मनुष्य का बहुत कुछ 
लक्ष्य सुखासक्ति और दुःखविरक्ति ही है। इस वासना से 
ऊपर उठे हुए ऋृतकार्य महापुरुषों की बात यहाँ नहीं करनी है। 
जन-साधारण की प्रवृत्ति ओर निदृत्ति के मूल में तो यह 
क्षुद्र वासना द्वी काय कर रही है। समाज के संघटन तथा 
लोक में सदाचार के संरक्षण के लिये यह है भी एक असोघ 
उपाय। और जो लोग इन वासनाओं के ऊपर जा चुके हैं वे 
भी इसीलिए इसपर बार-बार जोर देते हैं, हमारा ध्यान 
आकृष्ट करते हैँ कि कहीं वुद्धिभेद न उत्पन्न हो जाय, कहीं 
मिथ्याचार को प्रश्नय न मिलने पावे। कासाचार पर अनुशासन 
रखने के लिये इससे सुन्दर साधन हो भी क्या सकता था? 
हाँ, उसके साथ वे यह भी तो स्मरण दिला ही देते हैं कि 
चीणे पुण्ये सत्येलोक॑ विशन्ति' | देवता सी, जब उनका पुरुय 
त्तीस हो जाता है तो स्वर्ग से न्‍्युत होकर हसलोगों के इसी 
मत्येल्ञोक में आ गिरते हैं। नेतिक दृष्टि से, स्वर्ग के सुखों के - 
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प्रति भोग की लालसा का [नियन्त्रण इसके द्वारा कियदंश में 
द्वो जाता है। अस्तु। 

सुख के समय भी भावी दु.ख की आशछुा हमारे समस्त 
जीवन फो इस प्रकार आच्छन्न किये हुए है कि एक क्षण भी 
हम सुख की सॉस? ले नहीं पाते । एक अभाव पूरा हुआ नहीं 
कि दूसरा और तीसरा अभाव सामने आने लगता है। इस 
प्रकार अभावों की एक अविच्छिन्न शज्जला-सी बन गयी दै। 
अभावों को इन विह्लुल्द वरज्लों में मनुष्य वित्षिप्त-सा, गतचेतन, 
निरुपाय, आश्रयददीन होकर दुःखों में दी हबता-उत्राता नजर 
आता है। अभावों]से घिरा हुआ मानव शान्ति कैसे पावे-- 
ओर “अशान्तस्य कुतः सुखम्‌” अशान्त को सुख कह्दों ? दुख के 
बाद दु'ख और फिर दु.ख, इस प्रकार अपने तुच्छ सीमामय 
अहं और इसी के विशद विस्तार इस विश्व में 'सब दुःखं-दुखः 
का अनुभव हुआ | इस विषम विषाद की इति, परिणति 
इस अलुभव में ही घनीभूत होकर सिमट नहीं गयी; 
मलुष्य ने यद्द भी देखा कि क्षण-प्षण सब कुछ मृत्यु की ओर 
झबाध गति से भागा जा रद्दा है। ऐसा कहना अधिक उपयुक्त 
होगा कि मनुष्य विवश होकर सृत्यु की ओर घसीटा जा रहा 
है ! उसकी अपूर्ण इच्छा, अधूरी लालसा और अठृप्त साथों फो 
रोंद कर मृत्यु उसका। स्व हर स कर रही हैं। कल जो था 
घह आज नहीं,दे, और जो अभी एक क्षण पूर्व था वह इस क्षण 
में नही दै। सत्युद्वी-मृत्यु को सर्वत्र क्रीड़ा हो रही है। हम 
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जनमते ही मरने लगते हैं--मृत्यु की ओर घढ़ने लगते हैं। 
जीवमातन्र मरसधमो है। सभी ऋत्यु के प्रवाह में बहे जा 
रहे हैं। और कुत्न निश्चित हो या अनिश्चित झृत्यु तो 
“निश्चित है ही, अत्यस्त निश्चित | झत्यु के विकराल जबड़े 
'में पड़ा हुआ सानव सुख की भावना कैसे करे ' यद्दी सब 
कज्णिक ज्ञरिकम्‌! की दारुणा अनुभूति हुईं। भगवान्‌ बुद्ध के 
जीवन में (निर्वेद” और करुणा? की जो इतनी प्रधानता है 
उसके मूल में दुःखं-दुःख॑ं” और 'क्षरिकं-क्षरि्की की यह 
दारुश अथच विषस बेदना ही है'ओऔर समस्त बौद्ध दशेन इस 
दुंःखवाद से 'ओत-प्रोत है । 

यही क्‍यों? होमर जैसे स्वस्थचित्त आत्मदर्शी कवि ने, 
जिसने इलियड! और “ऑडेसी'--मैसे 'अमर ग्रन्थों की रचना 
की, जीवन की दुःखरूपता के विषादपूरों अन्धकार में यह कह्दा 
था कि संसार सें सनुष्य-सा अभागा कोई भी प्राणी नहीं है-- 
4९९ +४ ॥०ततएु ग्रा0०९ ए/-टाटाटत धाद्वा गाशा 6 
हो पांग्रए७ 80 97९४६९ 0त्पे ४7६.” ग्रीस का अमर 
नाटककार और पारदर्शो कवि सोफोक्लिज ने भी इस दु.खमय 
जीवन के विषाद से ऊत्र कर यही कहा कि यहाँ से लौट चलना 
डी परम श्रेयष्कर है--']९०६ ६० 9९ 90#॥ 43 ६॥९ ग्रा05६ (० 
86 बैलडञ80, फपां: 8एण70४2 5९९१ 6 स290॥ धरा सस्रा 
फक5 45 00 8४० ज्रषाए& 0णा€ एश्वाग2 88 50009 88 
ड089 96. तालय॑ यद्द्‌ कि संसार में जन्म न लेना दी परस 
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स्पृंहसीय वस्तु है और यदि जन्म ले ही लिया तो अब 
सर्वोत्तम यह्द है कि शीघ्र-से-शीघ्र हम वहीं लौट चलें जहाँ से 
आये हैं । 

मैत्रायण्युपनिषद की एक कथा है । बृहद्रथ नाम का एक: 
राजा था। राज्य के भोगविज्ञास से ऊबकर उसने राज्य का 
सारा भार अपने बढ़े लड़के को सोंपफर जंगल का रास्ता 
लिया। वहाँ उसने कठिन तपस्था की। सूर्य की ओर दृष्टि 
फरके तथा ऊध्वंबाहु होकर वह हजार वर्ष तक एक 
आसन से ही तपश्चयों करता रहदह्दा। उसके तप से प्रसन्‍न 
होकर परम तेजस्वी सुनि भगवान्‌ शाकायन्य वहाँ आये 
ओर कहा,--पुत्र | मैं तुम्हारी तपश्चर्या से अत्यन्त 
प्रसन्न हूँ। तुम्हारी जो इच्छा हो वर मॉगो। राजा 
बृहद्रथ मुनि के चरणतल में प्रशाम कर बोला-- 

'भगवन्‌ ! अस्थि, मं, स्नायु, मज्या, मांस, शुक्र, शोखित,, 
श्लेष्मा और अश्रु से दूषित, बिद्‌, मूत्र, बात, पित्त, कफ को 
संघातस्वरूप इस दुर्गन्धियुक्त शरीर को सुखोपभोग पहुँचाकर 
क्या करें गा ? उससे मुझे क्‍या सुख होगा | काम, क्रोध, भय, 
लोभ, विषाद, ईध्यो, प्रियजनों का वियोग और अनिष्ट का 
संयोग, क्षघा, पिपासा, जरा, झृत्यु, रोग-शोक आदि के आगार 
इस शरीर को कामोपभोग से क्‍या ? सब कुछ तो क्षयशील देख 
रद्दा हूँ । दंश, मशक आदि फीड़े-पत्तिंगे जैसे लाखों की संख्या 
में नित्य जनमते-मरते हैं उसी प्रकार मनुष्य भी तो मरणशील 
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है, फिर ऐसे जीवन को व्यर्थ सुखी बनाने की चेष्टा क्‍यों करूँ ९ 
इसलिये मुझे: स दुःख-जाल से छूटने का एकमात्र उपाय 
तत्त्वज्ञान का उपदेश कीजिये |! 
राजा बृहद्रथ ने संसार की असारता, क्षयमंगुरता तथा 
भरणशीलता और दुःखरूपता के कई और भी उदाहरण दिये 
तथा अच्त में भ्ुनि से तत्त्वज्ञान की याचना की | तत्त्वज्ञान की 
जिक्षासावाली बाव हटा ली ज्ञाय तो राजा बृहृद्रथ के जो कुछ 
| भ्रतुभव थे वे ही अनुभव यत्किख़ित्‌ वारतम्य भेद से हम सभी 
फे हैं परन्तु आश्चय यही है कि फिर भी दम दुःख की गलियों 
में जान बूककर भटक रहे हैं। यक्ष ने युधिष्ठिर से जब पूछा 
कि संसार में सबसे महान्‌ आश्रय की बात क्या है तो धर्मराज 
ने बडे ही सुन्दर ढंग से यह कहा था कि प्रतिदिन ज्ञोग सर: 
मरकर यमससदन जा रहे हैं, यह देखते हुए भी बचे हुए लोग 
ऐसी बुद्धि से ज्यवहार करते हैं कि मानो वे कभी मरेंगे ही 
नहीं । मनुष्य जगत्‌ की दुःखरूपता तथा जीवन की क्षयशीलता 
को इतना स्पष्ट देख रहा है फिर भी वह जीवन और जगत्‌ से 
इतना चिपटा हुआ क्‍यों है 
पुद्ला5 पल 8 ग्री 0 ऐ९४ा7९5, प्रार्ण धयते 
हांडडश089 ८९०7... घिंट जोधारठ 07 जहा ॥6९ 0065 
प00 भय 78 ग्राइटा४76 0[76 द्वाते ॥6€ 2 ०7०९, 05 
885 €ातरठए जरा 50प्राधपाएर्र शहर 7९ए०प्नत...... 
'मनुष्य का जीवन,वासना, अशान्ति और असन्‍्तोष का घर 
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है। आज उते जो वस्तु प्राप्त नहीं है उत्तके लिये ललकता हैँ 
जौर जिस क्षण उसक्नो प्राप्ति दो जाती है उसी क्षण किसी और 
बस्तु के लिये उसके मन में उतनी ही तीत्र ललक जग उठती 
है ।! इस प्रकार दीखता यह है कि मनुष्य के भाग्य में सुख, 
शान्ति और सन्‍्तोष बदा ही नहीं है। ऐसे जीवन को अभिशाप 
के सिचा और कहा क्या जाय 
पाश्चात्य दु खबादी दाशेनिकों में शापेनहर (990.9९778 77) 
का नाम विशेष रूप में उल्लेखनीय है | शापेनहर की भी यद्दी 
मान्यता है कि मनुष्य का जीवन क्षणभंगुर तो है ही साथ ही 
जितने ज्षस वह यहाॉ रहता है वह दुःखों से घिरा रहता है। 
उसका कथन है कि यह' सब कुछ साया का प्रपन्च है। (माया? 
शब्द शापेनहदर को बहुत प्रिय है) । जीवन और स्वप्न एक द्वी 
प्रन्थ के पन्‍ने हैं --५ ॥(९ ध्याव॑ 37९ १०७४ 876९ +98 ]९४४९५ 
० ४९ 5४77९ 9००१.! यह जीवन सरासर धोखा है भोर धोखे 
में हम यहाँ आा गये--श6 87९ ]९वं 7/0 धा€ ०६80८! 57 
(7८०८९०४! उसने यह भी स्वीकार किया है. कि जीवन के 
शारम्भ में हमें जो सुखानुभूति-सोी होती है वह सुखाभास है, 
भ्रममात्र है'। ज्यों-ज्यो जीवन का नग्न रूप हमारे सामने आते 
लगता ६ हम उसके खोखलेपन की अधिकाधिक समभने लगते 
हैं भौर हमारे लिये जीवव और जगत्‌ की दुःखरूपता ही एक 
ठोस सत्य बन जाती है। सुखोपभोग ओर सुखेच्छा के बीच 
जीवन की डोरो ह्िलती रहती है और जिसे हम सुखोपभोग 
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भानते हैं बह इतना ज्ञग्सक और अस्थिर है. कि पलक मररिते 
ही वह आँखों से ओमल हो जाता है। सुश्लोपभोग जनसत्ते द्वी 
क्षय होने छूगवा है और इसऊे स्थान पर अभाव, आकांक्षा 
आ घिरती है। मनुष्यमात्र सुख दी खोज मे ढुःख की गलियों 
में भटक रद्दा है और अस्त में उसे वही अनुभूति होती है जो 
शेक्सपियर के '“टेम्पेस्ट में अ्ित है -- 
#एए९ ह0९ 5पटीा। 5६ ७७ तै।ट808 
88 77806 60 
007४ #ध९ (९ 45 70प7०0९६ ज्ञात 
8 5669.-** 
धयह्‌ हमारा जीवन स्वप्न-तन्तुओं से द्वी निर्मित है । हमारे 
ख़घु जीवन को नींद चारों ओर से घेरे हुए है।? 
हिन्दू-इशेन ज्ीबन और जगत्‌ की इस दुःखरूपता को 
अस्थीकार नहीं करते परस्तु उसे वे योंही छोड़ नहीं देते । वे 
इसका निराकरण करते हुए इस सारे दुःख का मूल कारण 
अविद्या अथवा अज्ञान को मानते हैं--“अज्ञानेनावृतं ज्ञान तेन 
मुह्मान्ति जन्तवः !! इस प्रकार हिन्दू-दर्शन के अनुसार चिन्तन 
के क्षेत्र में जो अज्ञान है, भावना और संबेदन के क्षेत्र में वही 
दुःख है । इस भावना और सवेदन का आधार है--अज्ञानः 
सूलक परिस्थिति, मनोबृत्ति और दाशंनिक दृष्टिकोण | असाव 
ओर अवसाद की विषम परिस्थितियों में घिरा हुआ मनुष्य 
जीवन में सुख की कल्पना भी कैसे करता, विशेषतः ,जब जन्मे 


६ १४५४ ) 


से लेकर मृत्युपयन्त वह सदा दुखों से ही घिरा रद्दा ) ऐसी 
परिस्थिति में पड़े हुए मनुष्य की एक दु'खबादी मनोदृत्ति ही 
बन जाती है और इस मनोवृत्ति के कारण भी वह सदा दुखी 
ही रहता है। किसी भी पदार्थे, स्थिति अथवा घटना के शुभ 
पक्त को न देखकर अशुभ पक्ष पर ही उसकी दृष्टि जमी 
रहती है। उसका सूर्य सदा भेघों से आच्छन्न हवी रहता 
है और पूर्णिमा की रात में भी वह 'आनेवाली अमावास्या के 
भय और विषाद से खिन्न रहता है। वह सदा अवसाद, हास, 
क्षय, मृत्यु, विनाश और प्रलय के विकरात रूप को ही देखता 
है और उसे इस जगत्‌ में कुछ भी सुद्दावना या लुभावना नहीं 
प्रतीत होता । परिणामस्वरूप उसे अपना जीवन भी अवहूनीय 
भार-सा बन जाता है और वह चाहता है कि इससे कब 
छुटकारा मिले । उसके लिये यह सारा जगत्‌ दुःख के प्रपव्न्व 
का विस्तार मात्र है और इसे वह '५बरा६ए ० प्रश्या(ए! 
मानता है । 

सचमुच भगवान्‌ से रहित जगत्‌ दुःखसय है। झानन्द्मय 
भगवान्‌ से निकले हुए, आनन्द्मय में स्थित भोर आनन्द्मय 
प्रभु के लीलानिकेतन जगत्‌ को प्रभु से रहित देखना ही 
अज्ञान है और इस अज्ञान की दशा में खुखरूप दीखनेवाला 
जगतू भी वस्तुत' ठुःखरूप ही है | इसी से मोहगस्त मनुष्य को 
अपने जीवन में तथा इस जगत्‌ में इतने अधिक दु:ख दीखते हैं 
कि उसे प्रभु के मन्नलविधान द्वी पर सन्देह होने लगता है । यह 
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सारा अभिनय, सारा प्रपद्च, सारा व्यापार, दुःखान्त-ही- 
दुःखान्त प्रतीत होता है। किसी विधवा का एकसात्र लाडुला लाल 
जब सृत्यु के द्वारा उसकी गोद से छिना जा रहा हो उस समय 
टसके जीवन को हम वरदान' केसे कहेँ ? वेसा कहना उसकी 
विवशता से व्यद्ध करना नही तो और क्या है ? जो सबल हैं, 
श्रीमस्त हैं वे अपने ऐश्वर्य के मद में चूर होकर निरीह कन्नालों 
के कह्लाल को रोंद कर अपनी विजय पर इतराते हैं तो इतरा लें, 
परन्तु वे स्वयं भी तो मत्यु के प्रास हैं, विनाश के निशाना हैं । 
ओर यदि ऐश्वय मे ही सुख होता तो अमेरिका-जेसे सम्पन्न 
देश में आत्महत्यायें इतनी साधा ण॒ वात नहीं हो जातीं। ऐहिक 
दृष्टि से वहाँ के लोग 'सुखी” और 'सम्द्ध” कहे जा सकते हैं, 
परन्तु वहाँ के समाचार-पत्र आत्महत्याओं की खबरों से ही भरे 
रहते हैं. और इन सभी आत्मघातियों का अस्तिम निष्कर्ष यही 
है कि यह संसार रहने लायक स्थान नहीं है। अभी उस दिन 
वहाँ के एक वहुत वडे डाक्टर ने आत्मद्टत्या कर ली और उसकी 
जेव में यह लिखा हुआ पन्ना मिला-- ८ 7 धगंड ज़ण-6 
78 गर0 छ07॥ ॥एफ४ ' और तो और, अहिंसा के अवतार 
भगवान्‌ बुद्ध के ही दो शिष्य-देश जापान और चीन किस 
धृणित व्यापार में संलग्न हैं ? अब तक कई लाख चीनी इस 
युद्ध में कट चुके हैं फिर भी इस महानाश की इति होते दीखती 
नहीं । गत सहायुद्ध का घाव अभी हरा ही था, बड़ी कठिनाई 
से हम उसके परिणामों ( ४९7 ८९०७ ) से अपने को 
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पंयिम्ञक्त कर पाये थे कि पुनः आज ससार में सबत्र महानाश 
'फा राक्नसी चक्र चलने लगा है! 
इस दुःखान्त अभिनय का कोई 'सूत्रधार! है न ? उक्त | वह 
'कितना क्रूर, कितना नृशंस, कितना हृदयह्वीन होगा! ऐसा 
“लगता है मानों देवता भी हम मनुष्यों स वैसे ही खिलवाड़ 
करते हैं जैसे छोटे-छोटे बच्चे रद्ग विरज्ञी तितलियों के साथ । 
“पकड़ा, बाँधा, खेला और जब सौज में आया पीस डाला--- 
(005 ए99ए ज्ञांए घाल्य 88 06९ 920ए8 छ६ 4९5, 
७ ॥ता। धाल्या शाल्य (6ए ९०ा005९- 
-+श्९59९४/:८ 
इस प्रकार जन्म, सत्य, जरा, व्याधि, दुःख और दोष से 
भरे हुए इस दु'खालय, अशाश्वत, अनित्य, असुख लोक में 
आता प्रभु का अभिशाप साना जाय या वरदान  स्थूल दृष्टि 
से, इन चर्म-चछुओं से देखने पर तो वास्तव ,में सभी कुछ- 
वर, अचर अभिशाप की भीषण ज्वाला में जलते हुए दीख रहे 
हैं | कही भी आनन्द और शान्ति का नाम नहीं है। कोई भी 
एक क्षण के लिये निश्चिन्त निद्नन्द्र और अलमस्त दो नहीं 
पाता | और आश्चये, परम आश्चय तो यह है कि वैभव और 
ऐश्वर्य में आकण्ठ डूबे हुए भी उतने ही दुःखी हैं जितना 
अभावों में जलते हुए, दाने-दाने के मुहृताज राह्व के भिखारी | 
किम्बहुना, अनुभव में तो यही आता है. कि सांसारिक दृष्टि से 
जो जितनी ही ऊँची स्थिति सें है वास्तविक रूप में, यदि वह 
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स्वयं झ्पना हृदय टटोल कर देखे वो राष्ट के भिखारी से भी- 
श्रधिक चिन्ताशील, अधिक दुःखी, अधिक निराश और अधिक 
परेशान है। 

परन्तु यह यथार्थ दशेन नहीं है । यह अज्ञान की आँखों से 
देखा जाने वाल व्यावहारिक अज्ञानाच्छादित जगतू का एकाइ़- 
दर्शन मात्र है। पूर्ण दर्शन, असीम दशन, पारदर्शन, यथाथे 
दर्शन तो दु खदशन मात्र ही नहीं है। व्यावहारिक जीवन में 

अन्धकार भो है प्रकाश भी, अमावास्या मी है पूर्रिमा भी,, 

वाइरन भी हैं, त्राइनिंग और पर इसमे दुःख की कमीनी चादर 
झोढ़े हमारे अन्दस्तल में एक अस्फुट शक्ति, अव्यक्त ज्योति 
जञगमगा रही है। 

हृदय की शआखों से देखने पर वद्द जगत्‌ और यह 
हमारा जीवन आलनन्‍्द का रास-विज्ञास है। भीतर से कोई 
सक्षव दे रह्या है, आवाहन कर रहा है। जीवन के इन्द्र 
झोर जगत्‌ के कोलाहुल के कारण हम उस सुकोमल स्वर 
को सुन नहीं पाते। और न सुन सकते के कारण ही तो हमारा 
सम्र्ण जीवन बहिसुंख होकर दुःख के! दावानल में कुल्स 
रहा है। आनन्द की उपलब्धि के लिये अपने से बाहर भट- 
कना नहीं पड़ता, प्रत्युत अपने भीतर लौटना पड़ता है । वहाँ 
आनन्द का निमेर, अविरल गति से प्रवाहित हो रद्दा है। प्रेस, 
आनन्द और शान्ति की त्रिवेणी तो हमारे अन्तस्तल में ही 
है । उसमें स्नान करना होगा, उसी फा अमृत पीना होगा | 
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अन्तर की दृष्टि खुल जाने पर यह सारा पसारा 'रहस्थसय! 
दीखने लगता है--सभी में से कोई! मौन सझ्ृलत कर रहा है 
बुला रहा है। और वह कोई! अपना आण! ही है, प्राणाध/र 
है, जीवन-सवस्‍्च है। भीतर की आँखों से देखने पर तो वस्तुतः 
सब कुछ प्रेम, आनन्द ओर शान्ति में सराबोर ही दीखता 
है, देखनेवाला स्वयं उसी में सराबोर है। 

यह दृष्टि भत्रों के द्रष्टा ऋषियों को ग्राप्त थी। प्रोफेसर 
राधाकृष्णन ने लिखा है--“7'8८ ४709500 ४790 ६79 9०९४९ 
50परी5 [ए€त 8एछ89ए98 व पी6 ए0ण0 6 अ्रशाएर 870 
गए टशालत [0 74ए ०पएरा ण 7 7४6 एकछ7797808 
60 708 (६€ग्टी धाधा गा 45 8 गाशियधन्वार ४एत (९ 
छ0ग्रते 488 उद्याएश्य ग्रणगायग्र३2. रिवील 70 5 कर्पोञ्यंए 8 
80 (॥70%7ंग्रट्ट शॉयि पी€ 7रजश्ञाा्र 0[। छ०0०0. 

यहाँ इस जगत में पुराना कुछ भी नहीं है। यह सृष्टि 
नित्य नवीन, चिरसुन्दर है। आकाश में जगमगाते हुए ये 
प्रकाशपिण्ड | सन्ध्या आती है, गोधूली होती है, एक-एक करके 
आकाश में उदय होने लगते हैं ओर फिर सारा आकाश इन 
असंख्य मोतियों से जगमगा उठता है, ऐसा मानो बिजली के 
छोटे-चड़े, सुनहले-रुपहले अनेक बल्ब लटका रक्‍खे हों। इस 
पावर हाउस” की बाव सोचते ही प्राणों में एक रहस्यपूर्य 
गुदगुदी उठने लगती है, जद्दों से सूर्-चन्द्र और नक्षत्र--इन 
सभी छोटे-बड़े बल्बों में 'करेन्ट” आता है! कितना बढ़ा 
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खिलाड़ी है बह । सूर्य और चन्द्र के दो 'लट्टू लटका रकक्‍्खे हैं-- 
इस सुन्दर सुविस्द॒त सुनील चेँदोवे में और उस पर ये असंख्य 
छोटे-छोटे प्रकाश-पिण्ठ । इतना ही नहीं, नक्षन्नों की एक 
धारा-सी छूट पड़ती है-स्वर्गन्ला में नक्षत्रों की लहरें उठने 
लगती हैं। कितना कौतुकी है बह ! इन नक्षत्रों के कोमल प्रकाश 
में राका न जाने कब से उसे? खोज रही है। उसका यह 
खोजना नित्य उल्लासपूर्ण हैं। असावास्या की घनी जैंघियारी 
में इन फोसलप्राण नक्षत्रों का सुस्निग्ध प्रकाश प्रा्णों में एक 
परस गोपनीय रहस्य का उद्घाटन करने लगता हैं; हृदय एक 
मघुर-शीतल-कोमल संस्पशे से भर जाता है ! 
गुलाब की पंखड़ी पर एक नन्‍हीं-सी घूँद! बालारुण की 
सुस्निग्ध किरणें उस एक बूँद पर सचल उठी हैं। इस ओस- 
बिन्दु के भीतर छिपे हुए संसार को हमने कमी हृदय की 
आँखों से देखा है ? और यदि सचमुच हमने देखा दे तो क्‍या 
हमारा यह जीवन और यह संसार क्षणभंगुर प्रतीत होते हुए 
भी एक प्रेसी की प्रणय-कथा, एक कवि की सर्मस्पशी कविता, 
एक चित्रकार के हृदयहारी चित्र के समान सुन्दर नही दिखा ९ 
#पुपाड जु070 38 ॥00 8 एथ८९ ० ६€४275: 7६ 45 ४ 
ैध्शपराों ए़०एप, गाते प्र ग्रापड 4669 4 ऊफेश्शातधो! 
छए ४6 संमंशाल्ता 78९०० पघ5९४५ 0 धीशंए ०शगा )ए68 
ध्णव 97 6 ]०ए धाल्ए श€४ए९८ 777/0 ४7९ ॥४638 एव 
"पछाड़, पफराड, जगत 38 0६ ००णा5९ 200 8 ग्राशाँ॥ 
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#0॥7 0०7९ छएणंए०६ |. €ल्यायए ६४0 दा 667 ॥ 5 8 
ऋ9ए506 97, [5 907 जाल एछ€ ग्राप5 ९्वण्० 
०० फैशाो< 47 ऋ९ ज0णपात्‌ (87९ ए्टीए णा०णपा शिपिं 
ए0982० 77 ६8 27९8४ 36९ए०४१. 

यह संसार ओऑसुओं का आगार नहीं है | यह जगव सुन्दर 
है, और हमारा घर यह है कि हम अपने सुन्दर आचरण 
के द्वारा इसकी सुन्दरता को वनाये रखें और दूसरों के जीवन 
में आनन्द की लहर पहुँचा कर इस जगत के सौन्दय्य को बढ़ाते' 
रहें | हों, यह तो स्मरण रहे ही कि यह संसार हमारा “घर! 
नही है, यह एक सराय है, मुसाफिरखाना है, चिड़िया-रैन-बसेरा 
है जहाँ थोड़ी देर विरम कर हमें अपने अनन्त जीवन फे 
अनन्त पथ में चल देना है। यह एक ऐसा बन्दरगाह है जहाँ 
हमें मद्दान्‌ सायर में से खेकर उस पार” पहुँचने के लिये 
अपनी किश्ती को तैयार कर लेना है । 


यहाँ विनाश कहो है, दुःख फहों है ? यह दीख पड़नेवाला 
विनाश भी तो नवीन ओर सुन्दर सृष्टि के लिये ही है। यह 
प्रतीत द्वोनेवाला दुःख भी तो आनन्द की भूमिका है । अमर 
गायक रवीन्द्र के शब्दों में--'जो अपूर्ण रह जाता है, में 
जानता हैँ वह भी नष्ट नहीं होता, वह फूल जो खिलता नहीं 
परन्तु मुरका कर अपनी सुगन्धि को धूल में मिला देता है, और 
वह सरिता जो अपनी धारा को मरुपथ में विलीन कर देती है- 
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मैं जानता हूँ वे वस्तुतः नष्ट नही होते। इसलिये इस सार मे! 
भी प्यार! ही है क्योंकि यह प्यारे के हाथों की है। उसके 
कोमल करो का संस्पशे चाहे मार मे प्राप्त हो या प्रणय की 
मसनुहार/ में, प्राणों को समरानरूप से मुग्ध करनेवाला है। 
शुक्षपक्ष का प्रकाश कृष्ण॒पक्त के अन्घकार के कारण ही इतना 
प्रिय, इतना मनोहारी लगता है। करुणा के कारण ही शृद्ार 
'रसराज' वना हुआ है ओर विरद्द के कारण ही मिलन मे रस 
है। सदा एक ही सुर बजता रहे तो जीवन भार हो जाय- 
7000(०४ए छा ज्ञाय | धूप और छोँद के समान सुख और 
दुःख, मिलन और बिरद्द प्राणों को समानरूप से शीत 
करनेवाले हैं, जुड़ानेवाल्े हैं। जीवन का वास्तविक, आन्तरिक 
सौन्दर्य इस इन्द्र की रगड़ से दी निखरता है । इस विविधता 
के कारण ही यह जीवन और जगत प्रश्ु के प्रेम का उपहार 
बना हुआ है । 

सगीत में आरोइ-अवरोह की लहदद॒रियों चलती हैं । यदि 
उसमें केवल सा-स्रा या रे-रे, या ग-ग ही वजता रहे तो फौत 
सुने ? इंसी प्रकार यदि हमारे जीवन में भी वरावर एक ही स्वर 
चजता रहे, उसमें चढ़ाब-ठतार न हो त्तो इस जीवन के प्रति 
इतना प्यार क्‍यों होता--इसे दम “ुन्नात्प्रेय.', वित्तात्मेय:!, पुत्र 
से भी प्रिय, धन से भी प्रिय क्‍यों सानते ! चित्रकार अपने सत्त 
के चित्र को कूची और रग के सद्दारे कागज पर उत्तारता है । 
बहू यदि एक दी भाव, एक द्वी रूप; एक ही मनोदशा, एक ही 
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पस्थिति को अक्लित करता रद्दे तो उसकी सारी प्रतिभा बासी 
न पड जाय ! भिन्न-भिन्न रंगों और रेखाओं से वह भिन्न-भिन्न 
भार्वों को व्यक्त करता है। बेसे ही हमारा “चित्रकार” भी 
सनित नये चित्र बनाता है। केनवास, र॑ग और रेखाएँ नयी-नयी 
हैं, परन्तु चित्रकार की "कला? तो सब में समान रूप से उतरी 
ही है। सब में उसकी कलम की बारीकी साफ्र कलक रही है । 
आर वह ऐसा-वैसा कलाकार नहीं है--नित नये साँचे, नये 
आकार ' एक बार जिस सा चे को लिया ओर उसमें रूप ढाला 
फिर उस सांचे को फेंक ही दिया ! उसकी कला में बासी कोई 
भी वस्तु नहीं है, नित्य नयी कल्पना, नया सॉँचा, नया रूप | 
इस विचित्रता की कोई इति है ? 

जो कल था वह थआज नहीं है, जो एक क्षण पहले था बह्द 
“अब नहीं है, जो आज है वह कल नहीं रद्देगा, जो इस क्षण है 
अगले क्षण नहीं रहेगा | यह सच हैं, सोलहो आने सच है । 
आ्यौर इसीलिये तो जगत्‌ और जीवन को शोभा भी है। गद्ना 
का जल गंगोत्री से निकलकर अविरल गति से पहाड़ों को 
काटते हुए, चट्टानों को तोड़ते हुए, जंगलों को चीरते हुए अपने- 
आप अपना राष्ष्ता बनाते हुए चला जाता है। रुक कैसे सकेगा ? 
कौन उसे रोके ? अभी एक क्षण पूर्व जो जल यहाँ था, चह तो 
वआ्आगे सरक गया और उसके स्थान पर दूसरा जल आ गया। 
जल का अनन्त प्रवाह है इसीलिये निकला हुआ जल आनेवाले 
जल से कटा हुआ नहीं दीखवा--इसीलिये 00)रपंग्रणे(ए 
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चनी हुई है । ठीक इसी प्रकार हमारी जीवन-गंगा भी अविरल 
गति से अपने लक्ष्य की ओर प्रवाहित हो रही है; जन्म और 
सृत्यु"की घादियों को लॉधती हुईं, सुख और दुःख के जंगलों को 
चीरती हुई, दहष ओर विषाद के कगारों को तोड़ती हुई, मिलन 
ओर विरह के दृश्यों को सौंचती हुई जहाँ से आयी है वहीं 
जाकर, वहीं श्रीविष्णु-पद में पहुँ चक्र शान्त हो जायेगी--एक 
हो जायगी । तब तक एक च्ञस के लिये भी कहीं रुके तो कैसे ? 
यह प्रवाह ही ऐसा हे कि इसमें पुराना कुछ भी नहीं हो 
सकता । दशाश्यमेघ घाट पर पुष्प और दीपों का दान तथा 
मसिकर्सिका पर चिता का भस्स लेकर भी तो गंगा समानरूप 
से बढती दी जाती है; कद्दीं किसी स्थान से आसक्ति नहीं, 
किसी स्थान से विराक्ति नहीं । 


यहाँ इस जीवन सें क्‍या पुराना हुआ ? यही वो उस 'कल्ला- 
कार! की अद्भुत कला का दिव्य परिचय है। माता का स्तेह 
न जाने कत्र से मिल रहा है, पर वह नित्य नया है | ऑचल में 
अपने नन्‍्हें-से लाल को छिपाकर माँ जब उसके फोमल मुख से 
अपना स्तन लगा देती है, उस ससय उसके ग्राणु सें प्यार का 
जो अम्गरत उमडता दे उसकी थाह् कोई लगा सका है ? और, 
वालक के उत्पन्न होने के पूर्व द्वी मॉ की छाती में दूध की धारा 
कौन वह्दा देता है ? माँ के हृदय में इतना स्लेह, इतनी ममता, 
इतना मोह, इतना प्यार किसने भर दिया ? और यद्द वात्सल्य 
प्यार क्या हस सनुष्यों तक से ही सीमित है ? साता का यह 
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स्नेह जीवमान्र में है। सनन्‍्ध्या समय बन से चरकर अपने प्यारे 
वत्स के लिये रँभाती हुईं गाय को हमने बहुधा देखा है। पंरन्तु 
देखकर भी वो नही देखते | गौ रेभाती हुईं अपने प्यारे बछुडे 
के पास पहुँचती है। वच्छा माँ के थन में मुँह लगाकर ज्यों-ज्यों 
मकमोरने लगता है साँ का प्यार भी उतना ही उसड़ने लगता 
है। गाय आधी आंखें बंद किये हुए जीम से अपने प्यारे बच्चे 
को चाटने लगती है। उसके रोम-रोस से बछडे के लिये प्यार 
का अम्नत प्रवाहित होने लगता है | वस्तुतः उसके रोचें प्यार में 
खड़े हो जाते हैं। उस समय गाय की ओऑखों में स्नेह का जो 
समुद्र उद्देलित होता रहता है उसे हमने कभी अनुभव किया है ? 
यह वात्सल्य प्यार किसमें नहीं है ? देखता हैँ, प्रायः नित्य ही 
यह सुमधुर लीला देखता हैँ। मेरे कमरे में कुछ .कबूतरों ने 
घास-फूस के अपने धर बना रखे हैं। चढदोँ देखता हैँ माँ नित्य 
प्रातः काल आती है और अपनी छाती को अण्डे से सटाकर 
अपने प्रारसों के प्यार को सेती है, पिता अपनी पत्नी की इस 
प्यार लीला को बड़े ही चाव के साथ देखा करता है। उस- 
समय माता अपनी सापा से प्यार की लो(रयोँ गाती है। उसके 
रोम-रोम में हे की, आनन्द की जो पुलक होती है उसे हमने 
कभी हृदय की आँखों से देखा है ? और प्यार की यह अजख- 
घारा पशु-पत्षियों तक में ही सीमित नहीं है। स्वर्गीय सर 
जगदीशचन्द्र बसु के मर्मपूर्ण अनुसन्धानों से तो यह मीएहपता- 
लग गया है कि वक्त, लता और पोधे भी भ्रेम की क्रीड़ा में ठीक 
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हम मनुष्य पशु-पक्ती जैसे द्वी सलग्न हें--वहाँ भी वात्सल्य 
प्यार है, पति-पत्नी का प्रेम है | ये सारे सम्बन्ध, सारे व्यच- 
हार और तज्जन्य प्रेमानन्द छोटी-बड़ी सभी प्रकार की 
चनस्पतियों में भी व्याप रहा है । 

प्फृल त€डआ०९ ० धार प्राणफकं 0 घी शा 
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आनन्द नि्ेर की ये शत-शत घाराएँ हमारे जीवन को 

आप्लाबित कर रही है । हमारे सभी सम्बन्ध, सभी हित्त-नात्त, 
स्थूल-से-स्थूल और सूक्ष्म-से-सूक्ष्म, भगवान्‌ के आनन्द को दी 
हमारे जीवन में बरसा रहे हैं | पार्थिव सम्बन्ध, कोई भी है ही 
नही । सारे सम्बन्ध प्रभु के अनेक रूप ओर अनेक सम्बन्ध 
की झलक दे रहे हैं । यह सब कुछ उस दाता का दान है । उसने 
क्या नहीं दिया, उसने क्या नहीं किया और संयोग-वियोग की 
डुह्दरी लदर में तो और भी अधिक आकुलता से 'बहीं? 
आलिट्नन का दान दे रहा है। जो जहाँ है उसके लिये वही 
स्थान सब से उपयुक्त है, जो जिस कास में है वही कास उसके 
लिये सहान्‌ कल्याणकारी है। क्‍योंकि सभी स्थान, सारे 
व्यापार उस एक! में पिरोये हुए हैं--'सूत्रे मणिगणा इब !? 
उससे परे, अज्ञग, भिन्न कोई भी वस्तु रह नहीं सकती, ठहर 
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नहीं सकती । उस ग्रभ्रु के साथ युक्त हो कर हमें सारे व्यापार 
ओर सारे सम्बन्ध को दिव्य बना लेना है, 777756 कर लेना 
है। मिथ्या-मिथ्या) चिल्ला-चिल्लाकर हम अपने ही मिथ्या 
अहकर को पुष्ट कर रहे हैं क्योंकि मिथ्या है तो हमारा एकः 
मात्र यह मैं-मैं-में। यह समस्त जगत्‌ और इस जगत्‌ के 
समस्त प्रासी परमानन्द हरि के व्यक्त स्वरूप हैं। ओर कुछ! 
है ही नहीं | जिधर दृष्टि किरी 'बही? नज़र आया, जो काम 
हाथ में लिया वही 'पूज।” बन गया और जहा सिर क्रुका वहीं 
उसके कोमल चरणों का स्पर्श मिला । अकेले में, बी६ड़ में, वन 
में वही गलबॉद्दी दिये साथ चला। सन्दिर हो या मसजिद 
या गिरिजा घर, सर्वत्र ही हमारे प्यारे की ही वन्‍्दगी और 
एबादत दो ध्वी है। सभी के मस्तक पर उसी के हाथ हैं, 
सभी के प्राखों में उसी को घड़कन है, सभी की 'ओँखों में 
उसी का जलवा है। 

आनन्दमय प्रभु की कला भी आनन्दस्वरूप ही है। सारा 
उसका वरदान है। जीवन में जो सुख आये वे भी उसके वर- 
दान, जो दुख आये वे भी उसके वरदान! “दोनों का सहर्ष 
स्वागत। यार!” को सौगात है, प्यारे की प्यारभरी भेंठ है। 
थहद्दों कत्ठ भी व्यथ नहीं है, कुछ भी मिथ्या नहीं, कुछ भी मत्ये 
तहां | सभी--अरु - अर, परमाशु - परमाणु, चर - अच र,. 
समस्त उस 'एक' सनातन, दिव्य, चेतन सत्ता के अंश हैं ओर 
उससे सम्बन्धित होने के कारण सभी कुछ सत्‌ , चित्‌ और 
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आनन्‍्दस्वरूप है। इसीलिये तो हमारे पारदर्शी ऋषियों ने कद्दा 
है--आनन्दाद्ूध्यव खल्विमानि भूतानि जायन्ते, आजनन्देन 
जातानि जीवन्ति, आनन्द॑ प्रत्यभिसंविशन्ति--आनन्द से ही: 
समस्त भूत निकले हैं, आनन्द में ही पलते हैं और आनल्द 
में ही समा जाते हैं । 

इस आनन्‍्दोपभोग के लिये ही संसार की रचना हुई है 
सभी कुछ, चर, अचर इसी आनन्द के हिलोरों से नाच रद्दा 
है। ॥ए९८०४४४४७९ ५८४! 'सनातन हॉ? यही है। मिलने में तो 
प्रव्यक्ष आनन्द है ही विरह भी आनन्द का ही सुर है। इस 
आननन्‍्दरस को भोगने के लिये ही माँ पुत्र को प्यार फरती है, 
मिन्न-मित्र के लिये आग्रहशील है, पति, पत्नी के लिये, पत्नी, 
पत्ति के लिये, भाई बहिन के लिये, बहिल भाई के लिये इतने 
व्याकुल हैं। सभी इस प्रेमपूर मधुर सम्बन्ध से द्वी उस रस- 
रूप परमानन्द का भोग कर रहे हैं। यह आनन्द नहीं होता 
तो यह जगतू पलभर के लिये भी जीवित नहीं रह सकता 
दीनों लोक और चौद॒हों सुबन का एक-एक कण वासुदेव की. 
वासना से चासित है । चही हमारा 'स्स्व! समस्त रूपों का 
आवरण ओढदे सूक्ष्म-से-सूह्षम और स्थूल-से स्थूल-रूप और 
सम्बन्ध से हमारी ओर मोक रहा है, बुला रहा है, मिलन 
का सझ्लत कर रद्दा है ! भीतर भी वही जा छिपा है, बाहर भी 
वही फैला है। वही वह, वही वह्‌। बीच सें तुच्छ अहंकार- 
मोहक पद पड़ा हुआ है, इस चिक की ओट से भी वही मॉक- 


( १७६ ) 


है। उसे न कोई चिन्ता है, म भय, उसे न आसक्ति है, न शोक, 
न मोह, न ग्लानि। 

मृत्यु को संतों ओर भक्तों ने एक अपूब कुतूहल की दृष्टि 
से देखा है। मृत्यु को लेकर एक ओर तो संसार में वैराग्य 
स्थापित हुआ दूसरी ओर इसे 'साजन' के देश का निमन्त्रस 
साना गया। सृत्यु से ससार की अनित्यता और क्षणभन्नू रता 
द्वी नहीं प्रमाणित हुइू--जन्स-जन्स से हस अपने 'प्राशधन 
को खोजते आ र हे हैं--और हमारी खोज मृत्यु को भी लॉधकर 
चलती रहदेगी-यह भी प्रमाणित हुआ । कबीर ने रत्यु को 
साजन के देश का निसन्‍्त्रस माना है। प्रीवभ की बुलाहूट है 
पमैलन-मन्द्रि? में । सृत्यु उस मिलन-मन्दिर का द्वार है, 
इसे पारकर “शीश-महल!' में साई की सेज पर पौढ़ने को 
सिलेगा | इस सम्बन्ध में कवीर का-- 

करले सिंगार चतुर अलबेली साजन के घर जाना होगा । 

सहजही स्मरण हो आता है। कबीर नेश्तो अलवेली को 
नहने-धोने, माँग से सिन्दूर लगाकर नयी लाल साड़ी पहिनने 
की सलाह दी है क्योंकि उनके विचार से यह मिलन! परम 
मिलन होगा ओर पुनः बहाँसे लौटना न होया | 

नाले, घोले, सीप गुंथाले, फिर वहीं से नहीं आना होगा । 

मृत्यु के सम्बन्ध से जहाँ इतनो सुन्दर और मधुर 
भावना है वद्ोंयों भी है-- 


है पु 3 रब 


हमकों आदावे चदरिया, चलती थिरियों 0 
ग्रून एम जब निरूसन लाएंगे 
उलट ग्डे दोठ ' नेन पुतरियणा 
भीतर से बहर जब लाबे, 
छूट गई सत महल अठरिया 0 
चरएरि जने मिल् खाड उमाईनि, 
शेबठ ले चले डगर डर्गरिया। 
ऋढत कबीर! सुनो भाई साथो, 
सग चली वह सूखे लकरिया 0 
हम कह ओढ़ावे चदरिया, चलती विरिया 0 
उपनिषदों में झूत्यु को जीतने की विधि वहुत विस्तार से 
वतलायी हुई है। हमारे क्रान्तदर्शी महर्षियों ने जीवन में ही 
झत्यु को पी लिया था ओर झत्यु के उस पाए! के देश को देखा 
था। उन्होंने आँखें बंदकर अपनी आत्मा की ज्योति में इस 
जगत्‌ के नाम ओर रूप का लोप कर दिया था । उनके लिये 
यह विश्व भी एक दिव्य आपषे कविता थी, भगवान्‌ का मधुर 
संगीत था । आँखें खोलकर जब थे संसार की ओर देखते तो 
यह संसार जो हमलोगों के लिये इतना विकराज्न प्रतीव 
होता है उनके लिये श्रद्ममय था, चासुदेवमय था। उस” के 
अतिरिक्त कुछ था ही नहीं। अरशु-अरु में बह” आओत-प्रोत 
है । कोई स्थान नहीं जहाँ बह! न हो। आँखें खोलकर 


जव वे 'हरिरेव जगज्जगदेव हरि: का साक्षात्कार करते और 
श्र 


( एप ) 


उस विरादज्योति में अपनी आत्मा की ज्योति फो एक कर 
देते तो हत नाम की कोई वस्तु रद्द नहीं जाती। वे “तस्यैव 
भासा स्वेमिदं विभाति? की दिव्य अजुभूति में निरंतर जागते 
रहते | जिसने संसार के इन बनते-मिटते चित्रों में अविच्छिन्न 
रूप से प्रभु का साक्षात्कार कर लिया उसके लिये झुत्यु 
केसी ? ई 

मृत्यु के सम्बन्ध में एक भारी अ्रस कास कर रहा दे । 
हसमें से आ्रायः सभी यह सममते हैं कि मत्यु जीवन की 'इति? 
है। जो बैसा सोचते-सममते हैं वे जीवन के वास्तविक अथ से 
सर्वेधा अनभिज्ञ हैं । जीवन फी गन्ना तो प्रभु से निकलकर प्रम्ञ 
में ही मिलेगी । सुख-दुख, पुण्य-पाप, दिन-रात, आशा-निराशा 
की जैसी जोड़ी है वैसी वी जन्म-मृत्यु की, न कि जीवन-मृत्यु 
की । जीवन-प्रवाह तो एक है, सनातन है, दिव्य है। वह 
कई योनियों मे से होता हुआ, पूर्ण होने के लिये व्याकुल होता 
हुआ विकास-पथ से चलता जा रहा है। इसकी गति तो 
तब तक रुक नहीं सकती जब तक स्वय॑ अनंत न हो जाय । 
एक ही जीवन-क्रम में कई जन्मों की शद्बला लगी है। जो 
जनमता है वह मरता है अवश्य, परन्तु मृत्यु की चीरकर भी 
तो जीवन का भ्रवाह चलता रहता है । जीवन और जन्म 
दो चीजें हैं । 

ठीक इसी भाव को एक आत्मदर्शी अंग्रेज कवि ने बहुत 
ठीक शब्दों में व्यक्त किया है-- 
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छाती ३8 ग्रएणाण 6 7०एगगगांग३ रण ]6; 
उठा ३85 वर 48 ९ावामए३) 
छत छत देलशाी। उ>छ्त थात €च्रत 
0मॉफए 8 जिगर टाधएालर गर 6 #0ए- 


इसका सरक्ष भावाथे यह है कि जन्‍म ही जीवन का 
आरम्भ नहीं है, न मृत्यु ही इसका अंत है । जन्म और सृत्यु 
तो बस जीवन के एक अध्याय का अथ ओर इति है। 


यह नन्हानसा जीवन जिसे हम अपने इस जन्म और इस 
मृत्यु के वीच देख रहे हैं, हमारे अमर सनावन जीवन का 
एक अंश है । नदी की धारा बद्धती हे। बीच में पुल आ जाता 
है जिसकी एक हल्की-सा पतली छाया-रेखा नदी की घारा/पर 
पड़ जाती है। परन्तु धारा तो उस क्षीस॒ रेखा की चिन्ता नहीं 
करती | वह तो अनवरत रूप से बहती ही चली जाती है और 
सब तक बहती चली जायगी जबतक वह समुद्र में अपना नाम 
रूप गंवाकर एक न हो जाय । नदी तो समुद्र में लय होकर 
डी शान्‍्त होगी। बीच सें वह रुकने को नहीं। इसी प्रकार 
यह जीवन की घारा भी प्रश्ु के अनंत प्रेम सें ही जा मिटेगी। 
इसे जन्म ओर झत्यु के कितने द्वार लॉधकर छोटे-छोटे 
जीवनों के कई समतल का चारकर बहते रहना है। ऐसा 
समम चुकने पर फिर अमर जीवन के इन छोटे-छोटे >श्यायों 
के अथ-इति से घबराने की कोई बात नहीं। 
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करना तो बस एक ही काम है-और वह यह है कि हमारे 
अमर अनन्त जीवन का यह छोटा-सा अध्याय जो हमारे 
सामने से चल्न रहा है किसी प्रकार दूषित और कलक्लित न 
होने पावे | यद्द अध्याय जितना ही सुन्दर होगा उतना ही 
विकास अगले अध्याय में निश्चित है। यावत्‌ चर-अचर में 
प्रभु का साक्षात्कार करते हुए समस्त बसुन्धरा के लिये प्रेम 
रखना ही जीवन का सच्चा सदुपयोग है। जो कुछ हम देख 
रहे हैं, जो कुछ सुन रहे हैं--स्पर्श कर रहे हैं, सभी असु के 
माधुय और सॉंदर्य से ओत-प्रोत हैं. | प्रभु के अतिरिक्त कुछ 
है ह्वी नही । इस प्रकार अखिल चराचर में अपने हरि! का 
साज्ञात्कार करते हुए हम अत्येक पल्ष ऐसा ही आचरख करें 
जैसा हम अपने 'प्राणों के प्राश/ और जीवन के सर्बस्व के. 
साथ कर सकते हैं । प्रेम द्वी प्रभु की सच्ची प्राथना है। 
प& ए789९४॥ 765५६ जश्ञर0 ]0ए6६॥ 7९5६, 
छ0पा गाब्य ध्यव 974 3870 9९४5६, 
मेल एछा०2एटाओ एट। फ्रा0 40ए7८07 फ़९], 
&]] ध्वाग्र858 02000 27९४६ 870 &॥798/]]« 
--+2>0|6746096. 
यों तो वाहर से ससार पाप, घृणा, हेप, कलह, वैर, 
संहार आदि से जल रहा हे। परन्तु पर्दा हटाकर 'जल्वए 
इश्क' की एक मॉंकी जिसने कर ली उसके लिये तो "नेह 
नानास्ति किह्चन! का अनुभव सहज हो जायगा। जगत्‌ 
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के इस आवरणख के भीतर का जो सधुर अभिनय है उसे देखने 
के लिये कितने हैं जो आगे आकर भारों की भेंट चढ़ाने के 
लिये तैयार हैं ? एक बार भी एक क्षण के लिये भी जिसने 
अपनी आत्मा की ज्योति की तद्ूपता विश्वात्मा की समग्र 
विराद ज्योति से स्थापित कर ली उसके लिये क्‍या जीवन 
ओर क्या मृत्यु? चेतन और अचेतन की समरष्टि में भी तो 
हमारी आत्मा ही विश्वरूप में प्रतिभासित हो रही है--मेरा 
अहं ही सवेत्र व्याप्त है, फिर रुत्यु कैसी ? आना कैसा और 
जाना कहा ९ 
' प्रुमदः प्रशमिद पर्पर्णपुदच्यतें 
प्रुस्य प्रोमादाय प्रमिवारशिष्यंते ॥ 

यह वात सच है कि अमर जीवन के इस समग्र रूप को 
ठीक-ठीक देख पाना वहुत कठिन है। हमारे प्राचीन ऋषि-मह- 
पियों ने इसे अवश्य देखा था। इस वनने-मिटनेवाली काया 
फो लल्ककार कर कवीर ने कहा है-- 

प्राण कहें सुनु काया मेरी तुम हम मिलन न होय । 
तुम सम मत बहुत हम कीना सग न लीन कोय ॥ 

रवि वावू ने भी अपनी एक कविता में इस अमर अनन्त 
जीवन का साक्षात्कार करते हुए लिखा है--आज वही वात 
याद आ रही है, युग-युगान्तर से स्खलित द्वोकर चुपचाप रूप 
से रूप में, प्रास से प्रास में, संक्रमित द्वोवा हुआ चला आ 
रहा हैं । आधी रात हो या प्रातःकाल, जब जो छुछ ह्ृथ सें 


( श्र 3)! 


आया--सब कुछ लहुटाता आया हूँ। दान से दान को, गान 
से गान को।? इस प्रकार सृत्यु जीवन को पूर्ण करती हुई 
आती है ओर नया जीवन दे जाती है। 


इस सम्बन्ध में आत्मदर्शो अंग्रेज कवि ब्लाउनिंग को 
“7४९ 9७८४६ 48 ५८६८ ६८० ४८! बाली कविता विश्व-साहित्य 
में अमर है। उसमें कवि ने बड़े ही भावपू्ण जोरदार 
शब्दों में यह ग्रमाखित किया है कि प्रतिपल हमारा विकास 
होवा जा रहा है। प्रतिक्षण हमारा जीवन सुन्द्र-सुन्दरठर 
होता जा रहा है। हमारे जीवन की जो डिजाइन ईश्वर के 
हाथ में है उसकी कल्पना भी हम नहीं कर सकते। जो कुछ 
हम देख रहे हैं वह हमारे अमर जीवन को अधूरी, अस्पष्ट 
और धु घली छाया है। बुढ़ापा अभी निकलनेवाली कली का 
उपक्रम है। 


इसीलिये कषि ने हृष और उत्फुल्लता के साथ जीवन के 
प्रत्येक कट और कठिनाई का स्वागत किया दै क्योंकि कष्टों 
ओर कठिनाइयों से तो जीवन चमक उठता है और उनके 
कारण दम कर्म-पथ में और भी उत्साह और उल्लास से 
बढ़ते हैं-- 


वृझ्दा ए20077८ ध्ब्टा 7९ 
प्रणव प्रा हयात 5 57007655 70एट्ठा 


गत ऋ्राइ६6४ ग्0: 570, म07 5वध्गपे 57 20. 
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सारे कष्टी ओर कठिनाइयों का स्वागत ! इसने जीवन के 
सम्तल फो ऊवड़-खावड़ बना दिया है और इसी की प्रेरणा 
न हमें बैठने देती है, न खड़े होने, इसके कारण हम सतत 
चलते ही रहते हैं।' जीवन की अमर धारा को ठीक-ठीक 
हृदय से उतार कर संसार की ओर निहारने पर इसके शूल 
भी फूल के समान दीखेंगे | 
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इस अभी उसे जान लें तो हम अपने वत्त मान जीवन की सुख, 
शान्ति, आनन्द और प्रेम से नहीं बिता सकते ! प्रभु ने 
भविष्य के गर्भ में क्‍या है-इससे मनुष्य को पूख तः 
अनजान, अनभिज्ञ रक्खा; इसमें उसकी इच्छा स्पष्ट है कि 
फल क्या होगा, हसकी हस व्यर्थ चिन्ता करके व्यग्न न हों। 
, मनुष्य भविष्थ की चिन्ता करके ही दुखी होता है । भविष्य 
फी चिन्ता का होना अस्वाभाविक नहीं है परन्तु दृढ़ अभ्यास 
के द्वारा उसे रोका जा सकता है और उसकी ओर से निश्चिन्त, 
निह नद्व, बेफिक होकर वर्तमान को सुखमय, आननन्‍्द्मय, उल्लास- 
सय बनाने का प्रयत्न किया जा सकता है । भविष्य की ओर से 
निश्चिन्त हो जाना ही वर्तमान को आनन्दमय बनाना है। 
हमारी इस निश्चिस्तता और अलमस्ती की वह में प्र्ु पर 
अखरड निर्भर ता है। उसकी गोद में अपने को डालकर, उसकी 
छाती में अपने को छिपाकर, सब ओर से आंखें मुँदकर माँ की 
छाती क दूध पीते हुए लोक-पर लोक सब कुछ भूल जाना--माँ 
में एकाकार हो जाना--संसार की ओर पीठ फेर देना है। 
यहा संसार को भूलने का प्रयत्न नही करना पड़ता । माँके 
स्तन से जहां मुँह सटाया कि दुनिया मिटी ) फिर भविष्य की 
निगोड़ी चिन्ता और लोक-परलोक का अस्तित्व ही कहाँ रहा ? 
हम तो सदासदैच उसकी शीतल गोद में सुरक्षित हैं | वह सुमे 
अपनी छाती में छुपाये हुए है, आलिज्नन में वॉधे हुए है, चुम्बनों 
की वर्षो से मेरे रोम-रोग को नहला रही है-मेरी ऐसी दयामयी 


जननी मुझे कभी छोड़ सक्रेगी, विसार सकेगी--इसकी कल्पना 
ही क्यों? भविष्य के गरम मे क्या है--इसकी चिन्ता करने- 
वाले हम कौन ? भविष्य को जिसने रचा है वही उसकी 
संभाल सी करेगा । हम नाहक क्यों उसके लिये परेशान हों ? 
क्यों नाइक उसके लिये अभी से व्यग्म और व्याकुल होकर 
अपने वत्तमान को भी विक्लुब्ध ओर अशान्तिमय कर दें । 
किशती खुदा पे छोड़ दी लंगर को तोड़ दी, 
ऋह्सान नाखुदा का उठाये भेरी बला॥, 

मनुष्य की बुद्धि वहुत थोड़ी दूर तक देख सकती है। हमारे 
जीवन का प्लान परमात्मा के हाथ है। उसी को पूरी डिजाइन 
का पता है। हमारे सम्पूर्ण जीवन के पूर्ण चकर को वही, केवल 
वही देख सकता दै। पता नही, कितने युगों से किस-किस रूप 
में हमारे इस जीवन की धारा बहती चली आ रही है। पता 
नहीं, कैसे-कैसे व्यवधान, बाधा, विषमता, हर्ष, सुख, हुःख,. 
आनन्द, पुलक आदि की अनुभूति होती आयी है। कौन कह 
सकता है किहमारी जीवन-सरिता के वटपर कहाँ और कब काशी 
मिली, कव प्रयाग मिला, कव शुल्य निजेन घोर वनस्थल मिला, 
कव सूना श्मशान मिला, कब पूजा के पुष्प मिले और कव चिता 
का भस्म मिला | पता नहीं, किस अनादि के गे से हमारी यह 
जीवन की पयस्विनी ग्रस्नवित हुई, ओर इसकी अमर सनातन 
धारा किस-कफिस देश को सींचती हुई, ढद्दाती हुई, अपने में 
मिलाती हुई वद्दी चली आयी है, वहवी चली जा रद्दी है, बहती 
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चली जायगी और अनन्त समुद्र की छाती में अपने को लय 
कर, जिसमें से निकली थी उसी में लय हो जायगी, सुख से सो 
जायगी। हम अपने इस जीवन के ही समग्र रूप को नहीं देख 
सकते, पिछले और अगले जन्मों की तो बात हीं नहीं । हमारा 
अभी जो यह वत्तेमान जीवन है, जो हमारे वत्तमान जन्म और 
इसकी मृत्यु के बीच लददरा रहा दे--वास्तव में एक अखर्ड, 
अनन्त,दिव्य सनातन जीवन-धारा का अंशसात्र है। इस अंशमात्र 
के अंश को जब हस पूरा-पूरा नहीं देख पाते तो फिर भावी के 
विषय में निराघार केल्पना करके अपने को दुखी बनाना क्‍या 
बच्चे की-सी भूखेता नहीं है ? हमारे इस जन्‍म के पहले भी तो 
छइमारा जीवन-प्रवाह था और मृत्यु के अनन्तर भी ती वह बना 

रहेगा। क्‍या उसे हम समग्ररूप में, सम्पूर्णतः देख सकते हैं १ 
हमारा देखना अधूरा है, अपूर्ण है, अस्त-व्यस्त है, अतः 
खण्डित तथा विक्रत है। इसके आधार पर कुछ भी अनुमान 
लगाना बलात्‌ दु'ख को मोल लेना है। महदाकवि ब्लाउनिंग 
ने अपनी एक कविता में जीवन का समग्र रूप दिखलाते हुए 
यह बतलाया है कि जीवन का जो अंश तुम देख रहे हो, 
ओर इसके आधार पर जो कल्पना तुसने रच ली दै वह 
निराधार है। भविष्य में तुम्दारे लिये पूणणतम, सुन्दरतम, 
परमदिव्य बनने के समझ साधन परमात्मा ने निश्चित कर 
रकखा है। वे सभी क्रमशः एक-एक कर तुम्हें जीवन की विराट, 
दिव्य घारा सें एक करने के लिये पहले से द्वी निधारित हैं । 
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सुम्हारा भविष्य उज्ज्वल और आशामय है क्योंकि तुम 
अनादि से निकल कर अनन्त में मिलने जा रहे हो ! वीच 
में तुम विरम नहीं सकते, रुक सकते | कोई भी बाधा तुम्हारे 
पथ में बाधक बनकर नहीं आ सकती। तुम्हारे चरणो के 
नीचे आते ही सब शूल्न फूल बन उठेंगे और तुम्हारी यह 
जीवननयान्रा सड़्लमय, आनन्दमय, प्र समय, अम्ृतमय होगी | 
दीख पड़नेवाली कठिनाइयों तुम्हारे जीवन के सौन्द्य को 
अधिक चमका देंगी-उस रगड़ में तुम्हारा वास्तविक रूप 
निखर आवेगा ! तुम अमरपुत्र हो, तुम्हारी खोज, तुम्दारी 
प्यास अनन्त समुद्र के सिवा कहीं पूरी हो नहीं सकती 
ओर यह विश्वास मानो, तुम्हारी यात्रा अनन्त श्रेमास्पैव 
की ओर ही दो रही है; श्रतिपल अधिकाधिक तुस अपने 
उद्द श्य के निकट पहुँचते जा रहे हो | उस अन्त प्रे मार्खव सें 
सिलने की जो तीत्र उत्कण्ठा है वही जीवन में गति भरती है 
आर उसके कारण ही तुम्हारा सारा पथ मह्ललमय है, 
हरिसय है ! प्रेम, आनन्द और सोन्‍्दर्य की अजस्र 
वर्षों तुस पर हो रही है। तुम्हारे पथ में प्रभु की अलुकस्पा 
के फूल बिखरे हैं । 

पता नहीं, फव से, कितनी मत्युओं के द्वार को लॉधता हुआ 
हमारा यह जीवन चलता आया है ओर अभी कितनी बार 
मत्यु का द्वार ल्ॉधना पड़ेगा। जन्म ओर सृत्यु के दुह्रे द्वार 
को लॉघता हुआ यह्‌ प्रवाह अवाघ गति से चलता चला जा 
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रहा है। पूरी डिजाइन परमात्मा के हाथ है) भविष्य में 
अनिष्टठ की आशक्ला करके सिर पीटना नास्तिकता नहीं तो 
ओर क्या है ? जो आदमी ईश्वर की सत्ता में विश्वास करेगा 
बह भविष्य की चिन्ता या भय क्‍यों करेगा ? वह तो अपने 
को सदैव हरि की गोद में सुरक्षित सानेगा द्वी! उसके लिये 
फिर सारे कष्ट और कठिनाइयों प्रश्ु के प्रगाढ आलिट्नन का 
रस ल्ञाबेंगी । कष्टो के भार से वह झ्ुकेगा नही क्‍योंकि उसे तो 
परमात्मा की सारी शक्ति प्राप्त है। दीख पड़नेवाली विपरीतता 
ओर प्रतिकूलता में जब 'जीवनधन' का छिपा हुआ हाथ दीख 
जाय तो फिर हँसे बिना रद्दा केसे जायगा ? स्वांग में छिपे 
हुए द्वता? के सभी रूप हृदय को लुभानेवाले हैं। चाहें बह 
जिस रूप से आवे उसके चरण सेव हमारे हृदय पर ही 
रहेगे क्‍योंकि उस” को सर्वेरूपता में हमारा अपनापन भरा 
हुआ है। उसके सभी रूपों और सभी क्रियाओं को हमारी 


ललचायी हुई आँखें सतष्ण दृष्टि से देख रही हैं और 
अधाना नहीं जानती। जब हमारे प्रियतम प्रासाधार, 


ह॒ृद्यसबंस्व के द्वाथ में ही हमारे जीवन की बागडोर है, जब 
हमारा अपना! ही हमारे भविष्य का विधायक है तो फिर 
आशकझ्ला किस वात की, भय काहे का ? 

परन्तु द्वाय रे मनुष्य की दुर्बलता | मनुष्य अपने योगलेस 
के पीछे परेशान है और इसी गोरखधन्धे में बुरी तरह उल्लका 
हुआ है | इस उलमन को वह जितना ही झुलमकाना चाहृता 
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है उतनी ही उलकन और उलसूती जातो है और इस चक्रव्यूह 
को वेघनेवाला अभिमन्यु कभी पैदा ही नहीं हुआ | जिसने इसे 
रचा है वही इसका रहस्य जानता है और उसी के क्षाथ हम 
भीतर प्रवेश भी कर सकते हैं | 
देवी हो णा एुझणुमगी सम माया दुरत्यया। 
मज़े ये प्रण्लन्ते मायफेत तर्रन्त ते 

प्रभु के प्रकाश के बिना इस अन्धकार में एक डेग आगे 
बढ़ना खतरे से खाली नहीं है। हृदय में उसको मूर्ति, चित्त में 
उसकी स्मृति, ग्रार्णों में उसकी प्रीति, फिर आँखें ज्ञिधर जायेंगी 
वही हरि, सन जहाँ जायगा वहीं मनमोहन हँसते खड़े 
निहारते रहेंगे। उस समय द्वाथ से जो कुछ भी कर्म होगा 
वह भगवत्थीति को उत्पन्न करनेवाला होगा और समग्र जीवन 
श्रीकृष्णापण की एक मधुर सुन्दर ःखला हो जायगा। उस 
समय सन से कभी किसी अनिष्ट को आशा रह ही नहीं 
जायगी, जिसने इष्टदेव के दर्शन कर लिये, वन्‍्दन कर लिये, 
उसके लिए फिर “'अनिष्ट” कैसा, प्रतिकूलता कैसी ? 

मनुष्य तो सत्य को त्याग कर मृगजल से तृप्त होना 
चाहता है । वह घुरी तरह इसके पीछे भाग रहा है--शान्ति 
के लिये, सुख के लिये, आनल्द ओर परितृप्ति के लिये, और 
मिलता है उसकी बदले में दु ख, अशाल्ति, ज्वाला और जलन | 
ओर इश्वर सें विश्वास ? जिस प्रभु ने गर्भ मे हसारी रक्षा 
की, जो प्रतिपल् हमे सम्हाल रहा है, जो प्रत्येक दशा में 

रै३ 
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रहा है। पूरी डिजाइन परमात्मा के हाथ है। भविष्य में 
अनिष्ट की आशक्ला करके लिर पीटना नास्तिकता नहीं तो 
ओर क्‍या है ! जो आदमी ईश्वर की सत्ता में विश्वास करेगा 
चह भविष्य की चिन्ता या भय क्यों करेगा ! वह तो अपने 
को सदैव हरि की गोद में सुरक्षित मानेगा ही! उसके लिये 
फिर सारे कष्ट और कठिनाइयाँ प्रश्ु के प्रगाढ आलिज्लन का 
रस ज्ाेंगी। कष्टों के भार से वह झुकेगा नहीं क्‍योंकि उसे तो 
परमात्मा की सारी शक्ति प्राप्त है । दीख पड़नेवाली विपरीतता 
ओर प्तिकूलता में जब 'जीवनघन' का छिपा हुआ हाथ दीख 
जाय तो फिर हँसे बिना रहा केसे जायगा ? स्वांग से छिपे 
हुए दिवता! के सभी रूप हृदय को लुभानेवाले हैं। चाहें वह 
जिस रूप में आवे उसके चरण सदैव हमारे हृदय पर ही 
रहेंगे क्‍योंकि उस” को स्ेरूपता में हमारा अपनापन भरा 
हुआ है । उसके सभी रूपों और सभी क्रियाओं को हमारी 


ललचायी हुई आँखें सठष्ण दृष्टि से देख रही हैं और 
अघाना नहीं जानती। जब हमारे प्रियतम प्राखाघार, 


हृदयसवेस्व के हाथ में ही हमारे जीवन की बागडोर है, जब 
हमारा अपना? ही हमारे भविष्य का विधायक दे तो फिर 
आशह्ा किस बात की, भय काहे का 

परल्तु हाय रे सनुण्य की दुबेलता | मनुष्य अपने योगज्षेम 
के पीछे परेशान है और इसी गोरखधन्धे में चुरी तरह उलका 
हुआ है | इस उल्लकत को वह जितना ही सुलमाना चाहता 
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है उतनी ही उलकन और उलमसती जातो है और इस चक्रध्यूह्‌ 
को वेधनेवाला अभिमन्यु कभी पैदा ही नहीं हुआ | जिसने इसे 
रचा है वही इसका रहस्य जानवा है और उसी के खाथ हस 
भीतर प्रवेश भी कर सकते हैं. । 
देंदी हो घए गुशुमगी मम मय दुरत्यया | 
म॒फ़ेत्र ये प्रप्चन्ते मायामेता तर्रन्‍्त ते 0॥ 

प्रभु के प्रकाश के बिना इस अन्धकार मे एक डेग आगे 
वढ़ना खतरे से खाली नही है । हृदय में उसकी मूर्ति, चित्त सें 
उसकी स्प्रति, प्रा्णों में उसकी प्रीति, फिर आंखें जिधर जायेंगी 
वहीं हरि, सन जहाँ जायगा वहीं मनमोहन हंसते खड़े 

निहारते रहेंगे। उस समय हाथ से जो कुछ भी कर्म होगा 

बह भगवत्प्रीति को उत्पन्न करनेवाला होगा और समग्र जीवन 
श्रीकृष्णापंण की एक मधुर सुन्दर ः्रंखला हो जायगा। उस 
सस्तय सन से कभी किसी अनिष्ट की आशऊक्ा रह ही नहीं 
जायगी; जिसने इष्टदेव के दशन कर लिये, वन्‍्दन कर लिये 
उसके लिए फिर 'अनिष्ट” केसा, प्रतिकूलता केसी ? 

मनुष्य तो सत्य को त्याग कर म्गजल से रप्त होना 
चाहता है। वह बुरी तरह इसके पीछे भाग रहा है--शाल्ति 
के लिये, सुख के लिये, आनन्द ओर परिदृप्ति के लिये, और 
मिलता है उसको बदले में दु.ख, अशान्ति, ज्वाला और जलन। 
आर ईश्वर से विश्वास ? जिस प्रभु ने गर्म में हमारी रक्षा 
की, जो प्रतिपल हमे सम्हाल राद्या है, जो प्रत्येक दशा से 

१३ 
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हमारी रक्षा कर रहा है क्‍या वह भविष्य में हमे निराधार 
छोड देगा ” एक पल भी उसके सहारे के बिना हम टिक 
सकेंगे ? हाय हम कितने अविश्वासी हैं ? अपने को 'आस्तिक 
कहते हो और जरा-सा मोका ( और वह भी काल्पनिक ) 
आने पर तिलमिला उठते हो | कूठी आशंका में सारा विश्वास 
हिल जाता है ( इस प्रकार परास्त मत होओ, में हर समय 
हर दशा मे तुम्हारे साथ हूँ, सदा-सकैव तुम्हारे भीतर-बाहर 
में सेभालता आ रहा हैं और वराबर सेभालता रहेगा। 
निश्चिन्त हो जाओ | भूल गये ? आज ही तो तुम्हे सुनाया है-- 
भोक्तारं यज्ञतपसा स्वेलोकमहेश्वरम्‌ । 
सुछृद स्वेभूताना ज्ञात्वा मा शान्तिमुच्छति ॥। 

( गीता ४। २६) 

में सब का महेश्वर होता हुआ भी अपने भक्तो का भक्त 

हैँ । जगत्‌ के सभो आश्रय छोडकर केवल एक मुममे ह्वी 
विश्वास करो | में तुम्हारे योगक्षेम का भार अपने ऊपर लिए 
हुए हैँ । मुझे छोड़कर कह्दी मत जाओ । किसी का आश्रय न लो, 
किसी को अपना प्रभु! न मान लो | तुम्द्दारा स्वामी तो 'में” हूँ 
ही | तुम्द्दारी लाज मेरी लाज है। भला, तुम्हारी लाज में केसे 
जाने दूँगा ? विश्वास करो, मै तुम्दारे लिये कुछ भी उठा न 
रक्खूं गा | तुम्द्दारी मनचाहो होगी, जो चाहोगे, जैसा चाहदोगे, 
तुन्द्दारे द्वित की दृष्टि रखते हुए वह्दी करूँ या | तुम अपना हिता- 
हित क्‍या जानो ? ठुम वो अशुभ में द्वी शुभ देखत हो, अहित में 
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ही हित सममते हो । तुम्दारे शुभाशुभ से हिवाहित का एक- 
मात्र ज्ञान भुमे है और तुम्हारे लिये सदा वही करूँगा जो 
शुभ और हित हो | लोक की ओर से आँखें संद लो, मेरी 
ओर देखो, में तुम्हे अपनी गोद में छिपा लेने के लिये 
व्याकुल हूँ । में सामने खड़ा हैँ, मेरी ओर देखते क्‍यों नहीं 
मैं तुम्हें अपनी छाती में छिपा लगा, आलिगन सें डुबा लेगा 
चुम्बन में नहला दँँगा। भेरी गोद में आ जाओ, जगत्‌ की 
आओँच तुम तक आ नहीं सकती! निर्भय हो जाओ । मेरा 
अभयदान स्वीकार करो ! मेरा हाथ सदेध तुम्हारे मस्तक पर 
हे! में सहैब तुम्हें प्राणों में छुपाये हुए हँ। घवड़ाओ सत | सच 
कुछ मंगल ही होगा ! अन्यथा हो ही नहीं सकता। में प्रतिज्ञा 
करता हूँ। मैं सब्व तुम्हारे आगे-पीछे, ऊपर-नीचे भीतर- 
बाहर दहँ--डरो मत, आगे बढ़ो - 
तस्मतुत्तिष्ठ कोन्‍्तेय युद्धाय छुर्तनएचय | 
( गीता २! ३७) 

यह तो युद्धक्षेत्र है प्यारे | यह तो कर्मभूसि है न। इससे 
घबड़ाये कि गये! जब में तुम्हारा द्वाथ पकड़े हुए हैँ तो 
घवडाना क्‍यों, डरना किसलिये ? निधूस दृष्टि से, आँखें 
खोलकर मेरी ओर देखते रहो और प्रसन्नता, आनन्द, 
निहईन्द्रता, मस्ती और अदा के साथ युद्ध करते जाओ | युद्ध 
से मेरा वल तो तुम्हे प्राप्त है ही। तुम्हारे जीवन-रथ की 
वायडोर मेरे हाथ ह | युद्ध का तुम्हे तो बस एक असिनय सात्र 
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करना है । मैं तुम्हारे इन शत्रुओ को पहले ही से परास्त कर 
चुका हूँ, बध कर चुका हूँ। तुम्हे तो वस निमित्तमात्र होना 
है । जोत तो तुम्हारी पहले ही से निश्चित है । असुर के साथ 
इस संग्राम में में अ्त्यक्ष और अप्रत्यक्षरूप से तुम्दारी 
सहायता कर रहा हैँ । तुम्हें कोई हरा नहीं सकता, तुम्हे कोई 
जीत नहीं सकता। तुम्हें मेरी शक्ति प्राप्त है।तुम में में 
बैठा हुआ हैँ और तुम्हारे द्वारा मैं ही लड़ रहा हैँ। विजय 
के लिये ही तुम यद्दों हो । दुनिया देखे तो सद्दी कि तुम्दारी 
सच्ची शक्ति क्‍या है ! स्त्री की भाँति, कायर की भाँति, 
आश्रयदह्ीन नपुसक की भाँति मुंह छिपाकर युद्ध से भागना 
भी चाहोगे तो भागकर कहाँ जाओगे ? में तुम्हें पीछे खिसकने 
दूँगा द्वी नहीं। मेरा नाम न हँसाओ। मेरे भक्त कायर- 
नपु'सक दोते हैं--ऐसी वात मत कहो। मैंने अपने को पूरी 
तरद्द तुम सें ढाल दिया है । 

तुम्हारा कोमल-सधुर रूप भी है--यह मुझे! मालूस है! 
कोमलता, सरलता, मघुरता, भावुकता आदि का पता मुझे है। 
मुमसे तुम्द्दारा कया छिपा है ? परन्तु प्यारे | यह न भूलो कि 
ठुम मेरे! हो मोर मेरे इस विराट अभिनय के एक पात्र द्वो। 
जब जेसा पार्ट सोंपू मस्ती के साथ अदा करो | किसी पार्ट- 
विशेष में मोह और आसक्ति क्‍यों? ओ मेरे संकेत पर 
नाचनेवाले | मेरी आज्ञा मानकर तुम्हें अपने प्रियन्से-अ्रिय का 
मोह! वोड़ देना होगा ! में अपने-अभिनयके स्लौन्दर्य के लिये 
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तुम्हे जहाँ जिस प्रकार चाहूँगा , वहीं, उसी प्रकार विना किसी 
संकोच और ह्िचकिचाहट के प्रसन्नतापूवक तुम्हे आनन्द मनाना 
चाहिये क्योकि आनन्द तो सस्था, व्यक्ति, वातावरण मे नहीं 
है।जो कुछ रस तुम्हे वहाँ मिलता है वह मेरी छाया के 
कारण ओर इस संसार से तथा इससे पर और पहले अनादि 
काल से 'भैं--केवल मैं ही तुम्हारा एकम्रात्र साथी था, मैं 
ही हैँ और में ही रहेँगा। 





कोर्ड शिंकायतव नहीं 


संसार में बहुत थोडे ही व्यक्ति हैं जिन्हे अपनी परिस्थिति, 
पेशा, आय से कोई शिकायत न हो । प्राय व्यक्ति ऐसा सममते 
हैं कि उनकी योग्यता को उचित आदर नहीं मिला, उनके योग्य 
काम नद्दी मिल्ा, उनकी प्रतिभा के अनुरूप उनको आय न 
हुई । यह शिकायत फैलती चली जाती है ओर हर वस्तु, हर 
परिस्थिति, हर व्यक्ति, हर वातावरण, यहाँ तक कि अपने 
आपके प्रति भी एक खीम, ग्लानि, घुसा ओर विठृप्सा का 
भाव भर जाता है और लगता हे कि सारा जीवन व्यर्थ और 
अकारथ दही चला गया । जीवन और जगत के ग्रति शिकायत 
की यह वीमारी झितनी भयकर है, कितनी सत्यानाशी है यह 
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कह कर वताया नहीं जा सकता | यह हमारे सम्पूर्ण जीवन 
को और जगत्‌ के प्रति हमारे सम्पूर्ण दृष्टिकोण को दूषित और 
विपाक्त बना कर हमें लोक और परलोक के समस्त सुखों से 
वंचित कर देती है। यह निश्चय ही एक मानसिक वीमारी है. 
ओर इसका इलाज होना चाहिए | इस बीमारी से ग्रस्त व्यक्ति 
समाज का अभिशाप है, प्रथ्वी का भार है। यह एक ऐसा घुन 
है कि जहाँ जिस व्यक्ति में लगा उसे चाट कर समाप्त करके 
ही छोड़ता है। आज भी दुनिया में इस आत्मविध्व॑ंसी 
संक्रामक मदह्यमारी का दोरदौरा है। जिसे देखिए वह्दी 
शिकायतो का रजिस्टर खोले वैठा है । 

यह संभव नहीं कि दुनिया हम जैसा चाहे वेसे दी चले । 
यह सी संभव नही कि हमारा सार्ग फूलों से विछा हो | जीवन 
में शुल्ल नी आते हैं. फूल भी, दुःख भी सुख भी, आशा भी 
निराशा सी, हे भी विपाद भी, सिलन भी विल्लोह भी। 
इस द्वल्द्र का ही नाम जगत है, इस विविधता का नास 
विश्व है, इस वनती मिटती तस्वीरों को ही संसार! कहा 
जाता है। यहाँ जो श्राया उसे ढु,ख-सुख, हर - विपाद, 
मिलन - विरह के टुहरे ऑच मे जलना ही पढ़ेगा और 
शायद यद्दी जीवन की शोभा है, यही जगत का सौंढ्य है 
यही यहाँ आने का सीठा अनुभव है। यहाँ एकरसता नहीं है, 
7070६079 नहीं है। इस वगीचे से एक ही रूप, एक ही संस, 
एक ही गंध के पुष्प नहीं हैं। विविधता ही इस विश्व-जरटिका 
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की अपनी निरात्ी शोभा है। जोबन और जगत के श्रति जो 
सदा शिकायत का भाव लिए फिरते हैं उनकी मनोरचना का 
विश्लेषण करने पर यह स्पष्ट पकड़ मे आता है कि ऐसे लोग 
अपने कत्तव्य की शअपेक्ता अपने अ्रान्त अधिकारों के प्रति 
अधिक सजग हैं, अपनी ओर न देखकर सदा दुनिया की ओर 
देखा करते हैं और चूँ कि उमके मन में ग्लानि और विषाद या 
दूसरे शब्दों में आत्मप्रतारणा (5९)[ ९००४0९708४607) के 
भाव भरे हुए होते हैं अतएब उनकी सम्पूण दृष्टि ही दूषित 
एवं कलुषित हो जाती है | हमारा मन जैसा होता है वैसा ही 
होता है यह जगस | यद्द ससार तो ए77० ० की तरह है। 
यह छमारे मन का रग पाकर रगीन दो जाता है, सन का रूप 
पाकर रूपवान बन जाता है, मन का रस पाकर रसमय. हो 
जाता है| गज यह कि मन की जैसी छाया इस जगत पर 
पडेगी वैसा ही दृश्य हमें दिखाई देगा । मन सुन्दर तो जगत 
सुन्दर, मन गनन्‍्दा तो जगत गन्दा | मन के हारे हार है मन 
के जीते जीत । 

मनोमात्र' जगत्‌ कृत्स्न मन' पर्येन्त मण्डलम। 

मने व्योम मने भूमिमेनोवायुपेनो महान्‌ ॥ योगवर्ग श४ 

शिकायतों प्राणियों मे निश्चय्र ६६ अतिशत ऐसे होते हें 
जिन्हें पेट को कोई न कोई वोमारो होतो है-- अजीर्ण या 
कठ्ज | आय देखा गया है कि कव्जवाले शिकायती तबीयत 
के आदमी होने हैं। इसलिए इन ज्षोगों के मन का इलाज हो 


( २०१ ) 


इसके पहले इनके पेट का इक्नाज होना जरूरी है। और पेट 
ठीक रखने के लिए एक मात्र असमोघ उपाय है प्रकृति का 
अनुसरण, प्राकृतिक नियमों का पालन | प्राकृतिक नियम क्‍या 
हैं यद्द जानते तो सभी हैं. पर अनुसरण कितने करते हैं? 
इसके बाद है सन को प्रसन्‍न रखने की कला का ज्ञान | जिसने 
हर हालत से प्रसन्‍न रहना सीख लिया उसने सारी मुसीवतों 
पर विजय पा ली। आरम्भ में थोडा अभ्यास कर्ता पड़ता 
है, प्रसन्न सुखमुद्रा बनाये रखने के लिए। जब यह अभ्यास 
दृढ़ हो जाता है तो यह सद्दज रूप सें स्वाभाविक वन जाता 
है और हम हर हालत में प्रसन्न रहते हैं, सुख-दु'ख, हर्प- 
विपाद, भिलन-विरह ससान रूप से हमारे लिए 4सल्नता के 
कारण बन जाते हैं, विपटीत बयार में भी प्रसन्नता का 
दिया बुमता नहीं। प्रसन्नता का अथ है जीवन ओर 
जगत के शुक्ल पक्ष पर दृष्टि, शुभ, मंगल, 'आतनन्‍्द, सत्य, 
शिव, सुन्दर पर दृष्टि, अपने सश्चिदासल्द स्वरूप से सदा 
प्रतिष्ठित रहने की कला का ज्ञान, अनुभव, अभ्यास। 


सहज भाव से अखण्ड आनन्‍्दानुभूति। इसका एक सहज 
नुस्खा है-- 


१. लीवन और जगत से, अपने वातावरण से, साधारण 
से साधारण वस्तुओं ओर घटनाओं सें रस क्ेना सीखिए। 
अपने सुख के लिए असाधारण वस्तुओं और घटनाओं पर 
आश्रित सत होइए ) संसार की विविधता को खुलीआओँखों 
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४, दूसरों के सुख-दु ख में शामिल रहिए, अपने आपमें ही 
घिरे न रहिए। आपके निकट के जो लोग हैं, जो बातावरण है, 
जो परिस्थिति है उसे अधिक से अधिक प्रसन्‍न रखने के प्रयत्न 
में लगे रहिए। छोटी मोटी कोई न कोई सेवा का काय नित्य 
करिए। भटकते हुए, भरमते हुए मनुष्य को अपने प्यार, पैये, 
सेवा से सुखी बनाइए । स्वयं प्रसन्‍न रहिए, वातावरण को 
प्रसन्‍न रखिए। मन की सदा शान्‍्त ओर ग्रसन्‍न रखिए और 
जीवन की प्रत्येक घटना में उस ल्लीलामय की लीत्ा का 
रसास्वा दन करिए। मस्त रहिए, सदा मस्त रहिए | 

४, प्रसन्‍त रहने का अभ्यास डालिए, आपका चेहरा सदा 
प्रसन्‍न रहे, आप सदा मुसकाते रहें, आपका मुखमंडल आनंद 
की लहरों मे, खुशी की मौजों से खिला रहे--कमल की तरह 
खिला रहे ओर खिलता ही रहे । 

कुछ लोगों का स्वभाव हो जाता है कि व्यथ ही, अकारण 
ही अपने अड़ोस पड़ोस से, अपने बातावरण से, अपनी 
परिस्थिति से, अपने हितसित्रे। से, परिवार वालो से, पत्नी 
ओर वच्चों से कगड़ते रहते हैं, क्रिच-किच करते रहते है 
ओर घर को नरक बनाये रहते हैं। सदा महाभारत छिड़ा 
रहता है इनके अदर और वाहर | परन्तु ऐसे लोग भी हैं. जो 
जीवन के कटकाकीरों पथ पर हँसते, मुसकाते, गीत गाते, सीटी 
वजाते चलते हैं. जैसे कोई नई वहू अपने प्यारे के पथ मे जा 
रही हो। उन्हे कभी किसी से कोई शिकायत नहीं। इन्हे 
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अपने से, अपने परिवार के अपने वातावरण से अपनी 
परिस्थिति से कोई शिकवा नहीं, कोई शिकायत नहीं। मतभेद 
हो सकता है पर प्रेम में भेद नही। सदा प्रसन्न, सदा हँसमुख। 
बिनोद और चुहल से सरी जवाती जो कभी भी, किसी भी 
अवस्था से निराशा और विपाद को स्वीकार द्वी नही करती । 
इसलिए आप सदा प्रसन्न क्यों न रहे, सदा हँसते क्‍यों 
न रहे? एक वहुत वचपन सें पढ़ी अंगरेजी कविता याद 
आ रही है-- 
फापए १07 जएएए (8098॥, एएए९ ग्रा80, छवाछय 
६700068 ९०४९, 
पग्रछ९9१ 6 झंतरम्र2, 7०एणातवे 50 5077 #79व4 ४2]पए 3 
एप एशाप0: ॥8ए6 2 989, 
ठ.0 5प्रा5॥7706 ९ध९४ए 02ए ; 
'ए/४६४४ ४70070)65 ९०76, 
[ ४०, फरीए 607 ए0प 8ए६४ 
जरफछ 40फ्रा: ए0प 97९7 ? 
व जी ९ए८ण 7९9० ६0 50006, 
['॥९ ४८४९४ धादे एथ॥75५, 
उर० 709 उग्र 6 35 5म्र0000; 
वपला6 5 गराशाए 2॥ पग5९९४ >प्ाए) 
2प्रत॑ ग्रशाए 9 प्रंवितशा छप्रणाए ०0ए९ एमिट। ज्ठ्प 
व] ॥8ए६ ६० ]ए7ए . एणार्र वएचा छणएछ ]०ए९] ? 
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जाए तत्मा एणए विपषश्ठी 7? फेग्गा |€ं एणपः 
8एएव7ए ज्ञात 


0 ज्ञा; बाते #ए ए€टबाउएर पी ग्रागर एणए 


४98ए९४ 507( ; 
ए ए॒णप जछ0र्णोत गाल्यत 7: ग्र0फ, 


27789 ]66 76 ९] ए0प म्रठ्ष , 
ए७६ एयर शा0तताीरण ९०छ, जाए तैणा ए०प धाह7 * 


जाए व०म्रॉ एणप 27९, शाते फ्राधट्ट प5 2] क्वाहा 
६00, 


पते #९९७ गठ ग्राणाश्रंड 2 #०म 2४९०४ग्ए९ 706 ? 
4 शाह] छत हण9ए५ छा, 
# एप एड शा80, ]प४/ 8777 
५. ++ए0गा९ 09) ला ह७ थी ०० 77 | 
जाए तणा। एणप खाए ? 
यह भविता इतनी प्यारी है कि मुझे कंठस्थ है, हृद्यस्थ 
भी। में चाहूँगा कि इसे अत्येक व्यक्ति, जो प्रसन्नता, आनन्द 
आर मस्ती का जीवन बिताना चाहता है अवश्य ही याद कर 
ले। कम से जब उपासना का रस आ जाता है तव कर्म ही 
जीवन का सबसे बढ़ा आनन्द, सबसे बड़ा सुख, सबसे 
निराला सोन्‍्दय्य श्रतीव होने लगता है--श्री माताजी? के ये 
शब्द चिर स्मरणीय हैं-- 
(6६ प5 एणाद 85 ए९ ए78ए, 07 ग्रापे€वें ए07८ ॥5 
6 90पए*5 96९5६ [799९7 ६0 (86  0ए776--हृस उसी 
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भाव से कम करें ज्ञिस भाव से पूजा करते हैं. क्योकि कर्म दी 
भगवान्‌ की सबसे उत्तम उपासना है! 

६ूं, वर्तमान को सफल बनाइए | अत्तीत की ज्ुटिया पर 
मीकते रहता तथा भत्रिष्य के सनसोदक खाते रहना स्वस्थ 
और सुखी जीवन शैली के सर्वथा विपरीत है। भविष्य से में 
ऐसा करू या, वैसा करूँगा, यों सुखी होगा, वो सुस्वी होऊँगा 
की कल्पनाएँ शेखचिल्ली की कहानी है। भविष्य पर वर्तमान के 
सुख को सत टालिए । सत ऐसा सोचिए कि ऐसा हो ज्ञायगा 
तब में सुखी हूँगा । वर्तमान से प्राप्त अपनी परिस्थिति, अपनी 
स्थिति, अपनी आय; अपनी व्यवस्था को ही परम आनन्‍द- 
दायक बनाइये । इसका एक ही उपाय है कि वर्तमान का सुन्दर 
से सुन्दर उपयोग कीजिये | काल करें सो आज़ कर आज करें 
सो अव्य' बडो सुन्दर सीख है | भविष्य के सुनहले स्वप्नो में 
वत्तेमान के गर्म लोहे पर चोट सारना न भूलिये | सविष्य के 
प्रति विश्वासशील रहिये पर बनाइये अपने वर्तमान को ही 
मधुर | जो व्यक्ति ग्राप्त परिस्थिति का सदुपयोग नहीं करता 
वह जीवन भर पछताता रहता है | स्कूल का छात्र कालेज का 
स्वप्न देखता है, कालेज का छात्र प्रोफेसर बनने के हौसले 
में डूबा हुआ है, प्रोफेसर प्रसिपल बनना चाहता है और 
प्रिंसपल बाइस चेंसलर । एक सोचता है कि दसरे पढ को 
पाकर ही वह सुखी हो सकता है, अपने आप में बह अपने 
वर्तमान पद से खिम्ता हुआ, असंतुष्ट, छुव्ध। उन्नति का यह 


( रे०्८ ) 


सोपान नही है । उन्नति का एक मात्र सोपान यही है कि वर्तमान 
का सुन्दर से सुन्दर उपयोग किया जाय, वर्तेमान को उत्तम से 
उत्तम, मधुर से मधुर बनाया जाय। यह सुन्दरता और 
मधुरता स्वत' आती है जब हम अतीत पर मीकना और 
भविष्य पर महलें खडा करना वन्द कर वत्तमान को, सामने 
आये उस क्षण को भगवान्‌ का रूप समझ उसका सहषे स्वागत 
करते हैं, उसका बढ़िया उपयोग करते हैं। अतीत के गौरव 
ओर भविष्य के स्वप्न की अपेक्षा वत्तेमान का कत्तेव्य अधिक 
गौरवपूर्ण, सुन्दर और मधुर होता है । 

सच पूछा जाय तो हम वत्तमान के क्षस में ही जीते हैं । 
अवश्य ही भविष्य के लिए प्लैन बनाया जाता है परन्तु उस 
पर अधिक वल देने का अथ है वत्तमान की उपेक्ता | दिव्य 
भविष्य का निर्माण वत्तमान में ही होता है | वत्तमान में सुखी, 
प्रसन्न, संतुट, जीने की कला जिसे आ गयी उसका भविष्य भी 
सुखी, प्रसन्न और संतुष्ट द्वी होगा । जिसका वत्तमान घोर 
करमठता का है उसका भविष्य अवश्य ही सुनहला है। साल के 
३६४ दिनों मे एक-एक दिन, एक-एक क्षण का उत्तम से उत्तम 
उपयोग ह्वी सफल जीवन की कुल्ली है। और ऐसा जीवन जीने 
वाला वरावर यह अनुभव करता है कि किसी के प्रति कभी भी 
डसे कोई शिकायत नहीं। 


ऋलमरती का आलम 


संतों और साधकों के जीवन मे एक अजीब वेफिक्री या 
निश्चिन्तवा और अक्षमस्ती का आलम देखने को मिलता है। 
वे कभी कल की परवा नहीं करते। भगवान्‌ संगलमय हैं 
ओर उनका संपूरो विधान मंगलमय हे--इसमें उनका अवि- 
चल ओर अखंड विश्वास होता है। यह विश्वास किसी 
घटनाविशेष पर आधारित नहीं होता ; वह श्वास-प्रश्वास की 
भाँति सवथा और सवदा स्वाभाविक द्ोवा है। रामभरोसे 
वे सदा ही निहेन्द्र जीवन विताते हैं क्‍योंकि वे राम मे और 
राम उनसे बसते हैं--वासी राम के गुसालुकथन में, अवस 
उन्ही के कथाभ्रदस में, हृदय उन्हीं की अलुभूति में, मन उनके 
चिन्तन सें, प्राय उन्हीं के रसपान में और अन्तःकरण उन्हीं 
की दिव्य निर्मल ब्योति से ज़गसग-जगमग | इस प्रकार 
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सोपान नहीं है । उन्नति का एक मात्र सोपान यही है कि वर्तमान 
का सुन्दर से सुन्दर उपयोग किया जाय, वर्तमान को उत्तम से 
उत्तम, मधुर से सधुर बनाया जाय। यह सुन्दरता और 
मधुरता स्वतः आती है जब हम अतीत पर मीकना और 
भविष्य पर महलें खड़ा करना वन्‍्द कर वत्तेमान को, सामने 
आये उस क्षण को भगवान्‌ का रूप समझ उसका सहषे स्वागत 
करते हैं, उसका बढ़िया उपयोग करते हैं। अतीत के गौरव 
ओर भविष्य के स्वप्न की अपेक्षा वत्तेमान का कत्तंठ्य अधिक 
गौरवपूर्णो, सुन्दर और मधुर होता है। 

सच पूछा जाय तो दम वत्तमान के क्षस में ही जीते हैं | 
अवश्य ही भविष्य के लिए प्लैन बनाया जाता है परन्तु उस 
पर अधिक बल देने का अथ है वत्तमान की उपेक्षा | दिव्य 
भविष्य का निर्मास वत्तमान में ही होता है । वत्तेमान में सुखी, 
प्रसन्न, संतुट, जीने की कला जिसे आ गयी उसका भविष्य भी 
सुखी, प्रसन्न ओर संतुष्ट ही होगा। जिसका वत्तमान घोर 
कर्मठता का है उसका भविष्य अवश्य ही सुनहला है । साल के 
३६४ दिनों मे एक-एक दिन, एक-एक क्षण का उत्तम से उत्तम 
डपयोग छद्वी सफल जीवन की कुछ्ली है। और ऐसा जीवन जीने 
वाला वरावर यह अनुभव करता है कि किसी के प्रति कभी भी 
डसे कीई शिकायत नही। 


अलमरूतीं का आलम 


संतों और साधकों के जीवन में एक अजीब वेफिक्री या 
निश्चिन्तवा और अल्तमस्ती का आलम देखने को मित्तता है । 
वे कभी कल की परवा नहीं करते। भगवान्‌ संगलूसय हैं 
ओर उनका संपूरों विधान संगलमय है--इससें उनका अचि- 
चल और अर्खंड विश्वास होता है। यह विश्वास किसी 
घटनाविशेष पर आधारित नहीं होता ; बह श्वास-प्रश्वास की 
भाँति सर्वथा और सव्वदा स्वाभाविक होता है। रामभरोसे 
ये सदा ही निहन्द जीवन विताते हैं क्‍योंकि थे राम में और 
रास उनमे बसते हैं--वासी राम के गुसानुकथन में, श्रवस 
उन्हीं के कथाश्रदस में, हृदय उन्ही की अनुभूवि सें, सन उनके 
चिन्तन सें, प्रा उन्हीं के रसपान में और अच्तःकरस उन्हीं 
की दिव्य निर्मल ब्योति से जगसग-जगसग | इस प्रकार 
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संत-जीवन की मस्ती स्वतःस्फूर्त है, आनन्दोदूभूत है, क्योंकि वह 
मंगल-मिलन का परम पावन साधन है, प्यारे से मधुर मिलन 
को चीरतार्थ करानेवाली वह सखी है जो साजन से मिला कर 
स्वयं मिलन में घुल जाती है। तुलसीदास का एक दोहा याद 
आ रहा है-- 
तुलसी बिरबा बाग की, सींचे ही कुम्हिलाय | 
राम भरोसे जो रहे, पवत पर लहराय॥ 
ये सत रामभरोप्ते पंत पर लहटरानेवाली वल्लरी हैं 

क्योंकि वे सदा, सदैव, सर्वभैव भगवान्‌ के आसरे पर जीवन 
बिता रहे हैं। सच पूछिए तो इनका जीवन भी अपना जीवन 
न होकर राम का जीवन हो जाता है और उसके समस्त सुख- 
दुःख, ह्षे-विषाद, मिलन-विरह, लाभ-हानि, यहॉँ तक कि 
उनका पाप-पुण्य भी राम का ट्टवोजाता है। समर्पस के 
अनन्तर सन्‍त का अपना कुछ भी नहीं रह जाता, सब कुछ 
रास का हो जाता है-- 

माता रासो मत्पिता रामचन्द्र:, 

स्वासी रामो सत्सखा रामचन्द्र:। 

सर्वस्व॑ मे रामचन्द्रः दयालु, 

तस्मादन्यं नेव जाने न जाने॥ 

राम का होकर भी जो दूसरे का भरोसा करता है वह सत 

तो क्‍या साधक भी नहीं कहला सकता । और सच्चे समर्पस 
के वाद साधक की क्या स्थिति होती है, कोई कैसे बतला सकता 
हे १ उपनिपदें कहती हैं-- 


यथा नद्यः स्वन्द्माना समुद्र 
अस्त॑ गच्छुन्ति नासरूपे विद्वाय 
तथा. विद्वान्नामरूपे. विह्वाय 
ब्रह्मणण गच्छति नामरूपाद्विमुक्ता' । 
जैसे, नदो समुद्र में लीन हो जाने पर अपना नास-रूप 
खो कर समुद्र का नास और ससुद्र का रूप ले लेती है, उसी 
प्रकार जीवन ब्रह्म में सलकर ब्रह्माकार ब्रह्मेव हो जाता है। 
संतों ने इस मिलन का रस छक कर खुब पिया और खुल कर 
पिल्लाया है, दोनों लुटाया है । वे इस मिलन से, अस्तर-बाहूर 
राम ही राम का अनुभव करते हुए मिल्नन के रस में चौवीलो 
घण्टे आठो पहर छ॒के रहते हैं। यह तपस्या अथवा 
आराधना का फल नहीं है, यह है प्यारे की प्रीति का 
करिश्सा-- 
अन्‍्तवेहियदि हरिस्तपसा ततः किम्‌ | 
नान्तवंहियोदि हरिस्तपसा ततः किम्‌॥ 
आराधितो यदि हरिस्तपसा ततः किम्‌। 
नाराघितो यदि हरिस्तपसा उत किम! 
यदि अन्दर-चाहर हरि हैं तो तप की क्‍या आचश्यकता ९ 
यदि अन्द्र-वाहर हरि नहीं हैं तो तप से क्‍या लाभ ? यदि 
हरि की आराधना की तो तप की क्या आवश्यकता ? यदि हरि 
की आराधना नकी तो तप से क्‍या लाभ १ इस प्रकार संतों 
की यह्‌ निश्चिन्तता समपंण के फलस्वरूप है, यह शाहंशाही 
स्थिति एक ऐसी स्थिति है जिसमे न कोई चाह है न चिस्ता-- 
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चाह गई चिन्ता मिटी, मनुआ बेपरवाह | 
जाको कछू न चाहिए, सो नर साहंसाह | 
संत राम भरोसे पॉब पसार कर सोते हैं । सच तो यह है 
कि जिसने संसार से हाथ समेट लिए बह सहज ही अपने पैर 
पसार लेता है। और संत के मन से अपत्ती कोई इच्छा उगती 
ही नहीं, अपनी निजी कोई चाह होती ही नहीं। वे अपनी 
मस्ती के आलस में गुनगुनाते हैं-- 
साल्िक तेरी रजा रहे ओ तू ही तू रहे। 
बाकी न में रहें न मेरी जुस्तजू रहे॥ 
राजी हैं हस उसी में जिस में तेरी रजा है। 
यॉयूँ भी वाहवा है ओ वू भी बाह्द वा है ॥ 
संकल्प-विकल्प और राग-हेष से शून्य सर्वथा उनका 
जीवन हरिमय, प्रे समय दहोता है और सभी संत डंके फी चोट 
कहते हैं “अब हम श्रमर भये न मरेंगे--रास मरों तब हमहँ 
मरेंगे”। गीता कहती है--“न मे भ्क्‍्तः प्रसश्यति |” यह 
साज्ञात्‌ भगवान्‌ की वाणी है कि भक्त का कभी नाश नहीं 
होता । इसका सीधा अथ यही है कि संत राम में रमता है, 
राम सें वह रमस करता है, राम उसमें रमण करते ह--यह 
एक ऐसी अलुभूति है जिसकी कल्पना ही हो सकती है- 
वरना नहीं । इस स्थिति में ही संत सदा निवास करते हैं 
ओर यही है. उनकी अविचल निश्चिन्तता और अलमस्ती के 
आलम | इसे द्टी कहते हैं अखर्ड मद्दासमाधि में प्रेमयोग ! 





